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Editorial

La REVISTA CIENTIFICA DE FAREM-Esteli, UNAN-Managua; se complace en compartir
con sus lectores y lectoras, el ejemplar No. 39, julio-septiembre 2021, donde se
incluyen un total de diez articulos en las dreas de: ciencias sociales, ciencias de la
educacién, ciencias econémicas y ciencias ambientales.

En el drea de ciencias sociales se destacan cinco articulos, todos son resultados de
procesos de investigacion, los dos primeros de tesis de licenciatura en psicologia,
y los siguientes son avances de tesis de doctorado. El primer articulo se enfoca en
las experiencias de duelo de cuatro cuidadores de personas con diagnéstico de
pardlisis cerebral, un tema muy sensible en su abordaje, los autores demuestran la
existencia de un proceso doloroso, duelo ain no resuelto, mucho estrés provocado
por el apego y sobreprotecciéon que tienen a sus familiares. Este estudio aporta un
plan de intervencién general con estrategias y técnicas de intervencién psicolégica.
El segundo articulo es un estudio exploratorio sobre la vivencia familiar de hermanos
de nifos diagndésticados con Trastornos del Espectro Autista, los autores demuestran
que la vivencia familiar de los hermanos de nifios diagnosticados con TEA, realizan
el cumplimiento de deberes en la vida de su hermano tal como: cuidador, protector
y facilitador de las relaciones sociales; pero también ha significado mayor empatia,
tolerancia al estrés, capacidad para adaptarse y mayor sentido de responsabilidad
de cuidado de la familia. Finalmente, se propone una estrategia de intervencién
psicolégica aplicada a los hermanos de nifios autistas, con el fin de mejorar la
adaptacién y disminuir su estrés.

El tercer articulo se fitula: 2Qué paséd con las estrategias dirigidas a la respuesta
del VIH y el Sida en el municipio de Puerto Cabezas, Nicaragua? Un punto de
inflexién critico desde las Representaciones Sociales; este estudio se aborda
desde la teoria fundamentada (Grounder Theory) y se demuestra la vigencia de
concepciones, précticas, valores, signos, sentidos y significados que moldean la
percepcién que la gente tiene respecto al VIH/SIDA; y expone que, aunque el Estado
de Nicaragua realiza grandes esfuerzos por contener la pandemia del VIH/SIDA,
urgen intervenciones y acciones integrales con pertinencia intercultural de género
e intergeneracional, que incentiven y aseguren el involucramiento de la sociedad.

El cuarto articulo se refiere a los factores geogrdficos en la evolucién urbana de la
zona central histérica de la ciudad de Tipitapa, Nicaragua 1946-2020. Aplicando el
enfoque del andlisis geogrdfico, auxiliado de los Sistema de Informacién Geogréfica,
los resultados muestran que los factores geogréficos que influyeron en el desarrollo
de dicha zona son: la ubicacién geogrdéfica estratégica con relacién a las regiones
del norte y pacifico de Nicaragua, el relieve, la localizacién de complejos industriales,
la viabilidad, actividades comerciales, agricolas y ganaderas, y la migracién del
campo a la ciudad.

© 2021 - Revista Cientifica de FAREM-Esteli.

@@@@ Este trabajo estd licenciado bajo una Licencia Internacional Creative Commons 4.0
BY NC SA

Atribucién-NoComercial-Compartirlgual.
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El quinto articulo se titula: Capacidad funcional de adultos mayores institucionalizados
y de la comunidad, Nicaragua 2016; este es un estudio transversal, descriptivo
correlacional y cuantitativo. Se comparan dos grupos (14 en cada lugar) de
adultos mayores (de 65 a més de 85 afos) en escenarios diferentes, unos habitan
un asilo de ancianos y ofros viven en la comunidad. El articulo concluye que las
dos poblaciones son significativamente similares, ambas presentan capacidades
funcionales limitadas y algunas personas alcanzan la condicién de discapacidad.

En esta edicién se incluye un articulo del drea de salud puiblica, como avance de
tesis de doctorado, y se titula: Experiencia en el proceso de selecciéon de estudiantes
para calcular valores de referencia hematolégicos en una universidad pdblica de
Nicaragua. Este estudio se realizé en el Recinto Rubén Dario (RURD) de la Universidad
Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua UNAN-Managua Nicaragua. El
estudio describe la experiencia para obtener una muestra de referencia teniendo
como modelo algunos aspectos sugeridos por la norma EP 28-A3c. Los autores
demuestran un resultado objetivo y exitoso para obtener la seleccién de muestra
al aplicar dicha norma, lo cual les permitié establecer criterios de selecciéon que
garanticen el minimo de sesgo biolégico, aumentando la validez y confianza del
estudio.

En el drea de educacién hay dos articulos, ambos son avances de tesis de
doctorado. El primero se titula: La educacién juridica, un eje transformador en
el contexto universitario; es un articulo de revisién documental donde la autora
examina documentos normativos de la UNAN-Managua y preceptos juridicos que
regulan la educacién en Nicaragua. Ello, con el fin de conocer el enfoque que se ha
asumido para el mejoramiento de la calidad de la educacién, con el propdsito de
formar profesionales integrales, con competencias ciudadanas y cientifico-técnicas
gue demanda la sociedad, dotados de valores, con conocimientos juridicos, para
gue sean capaces de contribuir al desarrollo humano sostenible.

El siguiente articulo titulado: Competencias digitales en la formacién continua del
profesorado, un estudio de caso para la Bluefields Indian & Caribbean University -
BICU, Nicaragua. Esta investigacién mixta, y descriptiva. Los principales resultados
demuestran que los docentes de mayor interés por el uso de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién (TIC) provienen de la etnia garifuna, seguidos por
la etnia miskitu, criollos y mestizos. La mayoria de ellos, independientemente de su
etnia, tienen acceso a una computadora en su domicilio. Pero, maestros de la etnia
mestiza que no cuentan con acceso a este recurso, confirmaron su dominio. Se
concluye que la carencia de un recurso es un detonante para mostrar mayor interés
en el uso y acceso al mismo.

En el drea de ciencias econémicas se incluye un articulo de revisién documental
titulado: El rol de las Finanzas dentro de las Teorias Organizacionales. La autora
demuestra que las teorias Cientifica, Funcional, de las Relaciones Humanas y del
Comportamiento, de los Sistemas, Politica, Institucional, llegan a cumplir un rol sobre
las finanzas, pero es hacia el individuo de las organizaciones, ya que es el personal
el que ejecuta las diversas funciones que son parte del engranaje general de las
organizaciones y era apropiado hacer su estudio; y las teorias que si se identifican
con mayor importancia ya que consideran términos con una relacién directa con
las finanzas, son las teorias de la Burocracia, la de Recursos y Capacidades, y de
la Agencia.
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El otro articulo es resultado de una tesis de licenciatura en banca y finanzas, y
se titula: Evaluacién de la rentabilidad del cultivo de tomate y maiz a partir de
la Implementaciéon de un sistema de acumulacién de costos agropecuarios en la
Finca Buena Vista, Comunidad Los Jobos Municipio de Esteli, Nicaragua. En los
resultados de la investigacién se describe el proceso productivo de Maiz y Tomate
que se lleva a cabo en la finca, y se realizé el disefio del sistema contable para el
registro de las operaciones; y se aplicaron los registros contables de las operaciones
(gastos, ingresos y costos) generados en ciclo productivo, informacién que facilito
la elaboracién de los estados financieros, para poder evaluar la rentabilidad de
ambos cultivos.

En el drea de ciencias ambientales se incluye el articulo: Capacidad biocida de
extractos de Capsicum annum sobre larvas de Spodoptera exigua (Lepidéptera:
Noctuidae). Por medio de la escala de Scoville se determiné el indice de picor de
tres variedades de chile (habanero, cabro y pimentén). Se seleccioné la variedad
habanera por ser el de mayor grado de picor en base a las pruebas organolépticas.
Los resultados se contrastan contra un testigo positivo y uno negativo por medio de
un disefio de bloques al azar. La mayor mortalidad se registré en un lapso de tres
horas en los extractos a partir de la semilla de chile habanero con CL50 80 ml L-1
de agua. En pruebas in vivo no se registraron dafios a las lédminas foliares de los
cultivos donde se aplicé el ensayo.

Nuevamente esperamos que esta edicién de la REVISTA CIENTIFICA DE FAREM-
Esteli siga contribuyendo al acceso de nuevos conocimientos, y a los autores la
satisfaccién de compartir los resultados de sus investigaciones.

Cordialmente,

Dra. Beverly Castillo Herrera
Coordinadora Editorial
Revista Cientifica de FAREM-Esteli
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RESUMEN

El duelo es un proceso natural que atraviesan las personas como reaccién ante la
pérdida de una persona o algo significativo, se tiende a pensar en duelo solo en el
contexto de la muerte de una persona querida, pero también puede producirse como
reaccién ante la pérdida del ser anhelado e idealizado, en este caso se produce ante
el diagnéstico de discapacidad de una persona en el seno familiar. La investigacion
se realizé con el objetivo de comprender las experiencias de duelo en cuidadoras de
personas con diagndstico de pardlisis cerebral, en el Centro Los Pipitos Matagalpa,
agosto — diciembre 2020. Se llevé a cabo a través de un enfoque cualitativo disefio
fenomenolégico y alcance exploratorio. La muestra estuvo conformada por cuatro
cuidadoras afiliadas al centro los Pipitos de la ciudad de Matagalpa, seleccionadas
mediante un muestreo por conveniencia. Los instrumentos aplicados fueron
entrevistas en profundidad a las cuidadoras, entrevista semiestructurada a una
psicdloga que trabaja el drea de salud mental, guia de observacién a las cuidadoras.
Los principales resultados demuestran la existencia de un proceso doloroso en las
cuidadoras de personas con diagnéstico de pardlisis cerebral, incluso una de las
cuidadoras presenta un duelo adn no resuelto. Se percibié mucho estrés, sobre todo
el apego y sobreproteccién que tienen a sus familiares. Finalmente, se plantea un
plan de intervencién general con estrategias y técnicas de intervencién psicolégica

para afrontar el duelo en cuidadores de personas con Pardlisis Cerebral.
© 2021 - Revista Cientifica de FAREM-Esteli.
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ABSTRACT

Mourning is a natural process that people go through as a reaction to the loss
of a person or something significant, we tend to think of mourning only in the
context of the death of a love one, but it can also occur as a reaction to the
loss of a longed-for and idealized being, in this case it occurs when a person in
the diagnosed with a disability. The research was conducted with the objective
of understanding the mourning experiences of caregivers of people diagnosed
with cerebral palsy at the Los Pipitos Matagalpa Center, august — december
2020. It was carried out through qualitative approach phenomenological design
and exploratory research. The sample consisted of four caregivers affiliated with
the Los Pipitos center in the city of Matagalpa, selected thought convenience
sampling. The instruments applied were in-depth interview with the caregivers,
a semi-structured interview with a psychologist working in the mental health
area, observation guide for the caregivers. The main results show the existence
of a painful process in the caregivers of people diagnosed with cerebral palsy,
and one of the caregivers even presents a mourning unresolved. A lot of stress
perceived, especially the attachment and overprotection they have to their
relatives. Finally, a general intervention plan is proposed with strategies and
psychological intervention techniques to cope with mourning in caregivers of
people with cerebral palsy.

KEYWORDS

Mourning experiences;
caregivers; Cerebral
Palsy; psychological
repercussions;
intervention strategies.
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INTRODUCCION

El duelo por la ruptura de una imagen idealizada de un nifio sano y normal
también trae consigo una serie de altibajos emocionales, situaciéon que los
individuos deben pasar, para traer consigo la aceptacién de realidad de
la persona con discapacidad, a lo que se le conoce como Duelo ante la
discapacidad de una persona (Olivares Angeles, 2013).

Madrigal (2004, pég. 5), en el informe del Observatorio de la discapacidad
sefala que “el término Pardlisis hace referencia a una debilidad o problema en
la utilizacién de los mUsculos, que se manifiesta con alteraciones en el control
del movimiento, el tono muscular y la postura”. Segun la caracterizacién de
esta patologia la lesién tiene que ocurrir en el periodo comprendido entre los
primeros dias de gestacién y los tres o cinco afios de vida.

El duelo, es el proceso de adaptacién que permite restablecer el equilibrio
personal y familiar roto por las situaciones de muerte, relaciones amorosas
o perdida idealizadora de un ser querido, caracterizado por la aparicién
de pensamientos, emociones y comportamientos causados por esa pérdida
(Guillem Porta, Romero Retes, & Oliete Ramirez, s.f)

Entanto para la sustentacién de la investigacion se fundamenté principalmente
en la teoria de Kibler-Ross, donde afnade que duelo tiene una razén de sery
que si no se pasa por él, seria preocupante puesto que ayuda a evolucionar,
madurar y aceptar situaciones nuevas, ademds de equilibrar lo que la vida
se encargé de desequilibrar (Cuadrado, 2010).

Lo teoria psicoanalitica también fue parte fundamental en el estudio,
puesto que Freud en el duelo buscaba trabajar el desapego de las marcas
distintivas, en virtud de las cuales el objeto, persona u idea perdida y que
estaba integrado a la subjetividad.

Esta investigacion pertenece a la linea nGmero uno Salud Mental del drea de
Humanidades, cuyo objetivo es desarrollar investigaciones que promuevan el
abordaje de problemdticas psicosociales relacionados con la Salud Mental,
en este caso la experiencia de duelo en cuidadores de personas con pardlisis
cerebral.

Respecto a los estudios previos referidos al tema, Torrez (2018) en su estudio
Experiencias de madres con nifios con pardlisis cerebral infantil que acuden al
control de crecimientos y desarrollo en el C.S. José Oyala, Chiclayo, encontré
gue todas las madres mencionaron que sus experiencias han sido un proceso
de mucho aprendizaje, sufrimientos, cambios y bUsquedas por tener una
mejora de calidad de vida dentro de todo esto, aunque suene irénico, ha
sido una bendicién poder contar con esos nifios dentro de sus familias.
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Una tesina realizada por Cornejo Aguiar (2008) de la Asociacién Mexicana
de Tanatologia, que lleva por nombre El duelo de los padres por el nacimiento
de un hijo con sindrome de Down y pardlisis cerebral, tiene como objetivo de
investigacién ayudar en el conocimiento en cuanto al duelo y en el proceso de
adaptacién por el que tienen que pasar los padres de familia ante la noticia
y consecuencias a raiz del diagndstico de pardlisis cerebral y sindrome de
Down, ademdés que con el tiempo aprendan a resolver los obstéculos de
vida. La investigacién de tanatologia dio como resultado que el éxito de las
personas con discapacidad, no estd determinado por el tipo ni el grado de
ésta, se relaciona, sobre todo, con el apoyo y las aportaciones que recibié y
la forma en que logré integrarse o no a la sociedad.

La Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo en su estudio: Experiencias de
madres con nifios con pardlisis cerebral infantil que acuden al control de
crecimientos y desarrollo en el C.S. José Oyala, Chiclayo-2018, Torrez (2018)
hizo énfasis en que todas las madres mencionaron que sus experiencias han
sido un proceso de mucho aprendizaje, sufrimientos, cambios y bisquedas
por tener una mejora de calidad de vida dentro de todo esto, aunque suene
irénico, ha sido una bendicién poder contar con esos nifios dentro de sus
familias.

Un estudio de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua UNAN-
LEON, con el nombre Estrés y afrontamiento en padres y/o tutores de nifos
con pardlisis cerebral infantil que asisten al centro los pipitos de la ciudad
de Ledn, tenia como objetivo conocer las estrategias de afrontamiento que
estos padres utilizan, asi como también identificar la presencia de estrés en
los mismos, obteniendo como resultados que: los padres y/o tutores de nifos
con pardlisis cerebral infantil que asisten al centro los pipitos de la ciudad de
Leén presentan un 46.7% nivel alto de estrés siendo estos mds frecuentes en
padres y/o tutores solteros (Martinez & Reyes, 2009).

Afectaciones psicolégicas en padres y madres de hijos(as) con pardlisis
cerebral infantil que asisten a la fundacién Sielo, segundo semestre 2015
es un estudio llevado a cabo por la prestigiosa Universidad Auténoma de
Nicaragua UNAN-Managua con el objeto de analizar las afectaciones
psicolégicas padres de familia de hijos con pardlisis cerebral infantil que
asisten a la Fundacién SIELO. El estudio es descriptivo-analitico de corte
transversal, cuya muestra fue de 45 padres, 9 padres de Leén y 36 padres
de Chinandega. Para cumplir con el objetivo que se plantearon, utilizaron
el instrumento inventario de estrategias de afrontamiento, obteniendo como
resultados que: Los padres en su mayoria por ser mujeres, de religién catélica,
gue cohabitan en unién libre, con nivel de escolaridad secundaria y edades
comprendidas entre 26 y 38 afios. (Ddvila Vanegas & Rocha Castillo, 2016).

Tomando en cuenta los estudios realizados anteriormente, este estudio
puede suministrar datos e informacién amplia y especifica sobre experiencias
de duelo, dificultades emocionales, temores y afrontamiento que pasan las
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cuidadoras de personas con diagnéstico de pardlisis cerebral, ademds,
dejar un importante aporte al centro de asociacién de padres de familia
con hijos discapacidad en Los Pipitos Matagalpa, interesados en conocer e
implementar nuevos aportes y estrategias para el cuido del entorno familiar de
las personas afiliadas al centro, ademds, de servir para otras investigaciones
en el drea de Psicologia.

La presente investigacion se realizd, con el principal objetivo conocer
experiencias duelo en cuidadoras de personas con diagndstico de pardlisis
cerebral en el centro, Los Pipitos Matagalpa agosto-diciembre 2020, se
plantea ya que, desde la concepcién psicolégica, existe un proceso de duelo
en cada uno de los integrantes del entorno de la persona con pardlisis
cerebral.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio pertenece al paradigma interpretativo, puesto que no
pretende hacer generalizaciones a partir de los resultados obtenidos. Su
propésito culmina en la elaboracién de una descripcién ideogrdfica de éste,
en términos de las caracteristicas que lo identifican y lo individualizan.

Busca la objetividad en el dmbito de los significados. Se centra en la descripcién
de lo que es Unico y personal en el sujeto y no en lo generalizable; pretende
desarrollar conocimiento ideogrdfico y acepta que la realidad es dindmica,
multiple y holistica; cuestiona la existencia de una realidad externa valiosa para
ser analizada. El objetivo fue comprender la conducta, actos y pensamientos de
las personas estudiadas, en este caso cuidadores de personas con diagnéstico
de Pardlisis Cerebral (en adelante PC). (Rivera, 2010, pég. 6).

La investigacién es cualitativa, que es un método de estudio que tiene como
objetivo comprender, ponderar e interpretar informacién obtenida, a través
de recursos como entrevistas, conversaciones, registros, memorias, entre
otros, con el propdsito de indagar en su significado profundo). Ademés, de
ser un estudio cualitativo, un disefio fenomenolégico, este se fundamenta
en el estudio de las experiencias de vida, respecto de un suceso, desde
la perspectiva del sujeto (Fuster Guillen, 2019). Este estudio es de corte
transversal, se realizé en un tiempo determinado, abarcando meses agosto-

diciembre 2020.

El estudio se llevé cabo en el centro Los Pipitos, de la ciudad de Matagalpa
ubicado exactamente de la Escuela publica Maria Cerna Vega una cuadra
al sur. En la actualidad en la organizacién estdn afiliados 60 nifos, nifas
j6venes y adolescentes con diferentes discapacidades, de ellos 12 pacientes
con pardlisis cerebral.
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La investigaciéon se desarrollé con cuidadoras de personas con pardlisis
cerebral que asisten al centro Los Pipitos en la ciudad de Matagalpa, con un
universo de 12 personas que se dedican al cuido de pacientes con PC. Para
este estudio en mencién la muestra se representé por cuatro cuidadoras de
personas con pardlisis cerebral en distintas edades de su vida menores de 40
anos. Se trata de una muestra por conveniencia; este muestreo pertenece a
los estudios no probabilisticos y permite seleccionar aquellos casos accesibles
gue acepten ser incluidos (Otzen & Manterola, 2017).

Criterios que se tomaron en cuenta para la seleccién de la muestra:

* Cuidadores (mamd, papd, abuelos, hermanos, tios) de una persona con
pardlisis cerebral.

* Estar aofiliados a la organizacién Los Pipitos Matagalpa: Los Pipitos llevan
més de 20 anos funcionando en esta ciudad.

* Ser de la ciudad de Matagalpa: la muestra debe ser exclusivamente de
Matagalpa y sus municipios.

* Accesibilidad a brindar informacién: los cuidadores deben de estar
abiertos a contribuir a la investigacion.

* Firma de consentimiento informado de participantes.

Los instrumentos seleccionados para la recoleccién de datos fueron la
entrevista en profundidad a las cuidadoras, mismo que permitié la recopilacién
de informacién importante sobre las personas estudiadas, una entrevista
semiestructurada a una psicéloga que trabaja en la salud mental, la cual
permitié obtener datos de relevancia y las posibles técnicas psicolégicas para
el plan estratégico, ademds de una guia de observacién a las cuidadoras con
el objetivo de conocer las vivencias de duelo en cuidadores de personas con
diagnéstico de pardlisis cerebral.

Para el procesamiento y andlisis de datos, primero se realizé la transcripcién
fiel de la entrevista de acuerdo al dialogo del investigado, ademdés de un
andlisis de contenido temdtico, que consiste en un conjunto de métodos y
técnicas de investigacién destinados a facilitar la descripcién e interpretacion
sistemdtica de los componentes semdnticos y formales de todo tipo de
mensaje.

Ademads, se realizé el sistema de categorias para el andlisis y procesamiento
de datos con el que se trabajé una tabla que contenia, pregunta de
investigaciéon, objetivo especifico, categorias, definicién conceptual,
subcategorias o categorias no contempladas en la investigacién, técnicas
y recoleccién de datos, fuentes de informacién procesamiento y andlisis de
datos, posteriormente se realizé una transcripcion ,andlisis y discusién de las
tres categorias principales, donde se estudié el aporte fiel de las cuidadoras
y subcategorias o categorias emergentes en la investigacion.
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También, se trabajé con base a una triangulacién de resultados con los instrumentos aplicados
para encontrar similitudes en las vivencias de duelo en las cuidadoras, como objetivo central
de la investigacién. Para la realizacién de la investigacién se trabajé en tres fases, la primera
gue fue la preparatoria, donde se escogié el tema de investigacién, identificacién del problema
y planteamiento de cuestiones de investigacién, se definié y describié la temdatica abordar. Se
hizo revisién de literatura y se redacté antecedentes y objetivos, seguidamente se prosiguié a
la busqueda de participantes y por Gltimo se elaboré el marco teérico.

En cuanto a la fase de trabajo de campo: En esta etapa se procedié a la validacién de los
instrumentos realizados por los investigadores, posteriormente se aplicaron las entrevistas en
profundidad, semi estructurada, y la guia de observacién y luego se realizé la fase analitica,
donde se procesaron los datos obtenidos en los instrumentos y se procedié a la discusién de
los mismos para culminar con las recomendaciones y conclusiones del estudio.

Para la ejecucién de la investigacién fue necesaria la comunicacién entre investigador —
investigado, con el objetivo de brindar informacién sobre el estudio, cémo serian utilizados
los datos obtenidos en los instrumentos. En tanto, los participantes del estudio se plasmaron
en la investigaciéon de forma anénima y codificada de la siguiente manera: C1LD, C2A, C3P
y C4LY

A los participantes del estudio antes de empezar con la aplicacién de instrumentos, se leyé
en voz alta el consentimiento informado, donde se les explico que el uso exclusivo de dicha
informacién seria para uso meramente investigativo.

RESULTADOS Y DISCUSION

La caracterizacién de las personas que participaron en el estudio son las siguientes:

Tabla 1. Caracterizacién de sujetos participantes

Cuidadora Edad Procedencia Estado Parentesco Nivel N° de Ocupaciéon Tiempo
civil académico hijos de
cuido
CI1LD 54 Matagalpa, | Soltera | Madre Ninguno 3 Ama de 11
zona casa
periférica
C2A 37 Matagalpa, | Unién de | Madre Universitaria | 1 Ama de 10
zona urbana | hecho casa
estable
C3pP 67 Matagalpa, | Casada | Madre Alfabetizada | 10 Ama de 36
zona urbana casa
c4Ly Matagalpa, | Casada | Tia Sexto grado | 2 Ama de 6
zona urbana primaria casa
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Vivencias del proceso de duelo ante el diagnéstico de pardlisis cerebral

Frecuentemente, la respuesta de la solicitud de participar en un diagnéstico
de discapacidad como es la pardlisis cerebral, genera en gran manera un
shock emocional en las personas cuidadores, ocasionado en algunos casos
desesperacién, incertidumbre y hasta algunas veces mucho sufrimiento. Esto
se observa en el relato de C3P, que le tocd cuidar a dos de sus diez hijos, los
cuales fueron diagnosticados con pardlisis cerebral.

“Sufri mucho porque yo también no solo ella la tenia con esa enfermedad, en
veces salia descalza, para el hospital porque es muy duro, expreso una de las
cuidadoras con ldgrimas en sus ojos y quien lleva mds de 30 aros al cuido de su

hija.” (Madre 3, cuidadora)

No obstante, es importante remarcar que cada experiencia de duelo ante
la pérdida idealizada de su familiar tras el diagnéstico de PC es distinta, asi
remarcaron las cuidadoras (C2A).

“Terrible porque cuando uno como mujer esté embarazada o sea uno piensa que
su hijo nazca bien, sin ningdn problema, eh... Tenes muchos planes para ese
nifo, ya... y saber que, hay una lesién y que te cambia total la vida ya, de ese
momento que sabes que tu hijo”. (Madre 2, cuidadora)

En cuanto los hallozgos encontrados en este estudio y en relacién con la
investigacion realizado por Dévila y Rocha (2016) se coincide que el proceso
puede tener diversas formas de representaciones emocionales y entre los mds
comunes se encuentran la tristeza, enojo, frustracién y el dolor, sin embargo,
si se difiere en cuanto a que los cuidadores no presentaron sentimientos de
rechazo por sus hijos, sobrinos o familiares. En este sentido, Cornejo Aguiar
(2008) también, hace referencia a los diferentes sentimientos que se viven al
momento de que las personas a cargo de otra con una discapacidad sienten
al momento de recibir la noticia de pardlisis cerebral u otra afectacién.

De acuerdo con los tipos de duelo descritos por Meza Ddvalos y otros
(2008) en relacién con las experiencias de los cuidadores se puntualiza
gue predomina el duelo resuelto, sin embargo, una de las cuidadoras se
encuentra en un duelo crénico que hace referencia a un proceso que puede
afectar toda su vida.

En relacién al parrafo anterior Torrez (2018) investigacién ejecutada en Perd,
cita puntualmente: “las emociones que son parte de las vivencias a las que
se enfrentan los cuidadores”, coincidiendo asi con los resultados de este
estudio.
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Modificacién de la vida cotidiana de cuidadoras de personas con PC

El cambio de vida después de enfrentarse al nuevo reto de cuidar a una
persona con pc, es sin duda una situacién de estrés y un cambio radical
para la persona que tiene el deber de contribuir a subsistir y ayudar a un
paciente con pc. Segin los cuidadores, pese a la estigmatizacién social,
discriminacién y en la mayoria de los casos carencias econémicas han
logrado salir adelante, en este sentido C1LD expresé: “Una parte pues uno
se siente que cambia, pero pues otra parte normal tranquila gracias a Dios
con mi nifia, es una bendicién de Dios... Yo me siento feliz con ella, aunque
con dificultades pues. La idea de esperar un bebe sin ningdn problema da un
giro al querer sacar adelante a su hijo y ser la prioridad sobre cualquier cosa”

(Madre 1, cuidadora).

La situacidén de tener un familiar cercano con esta patologia genera
grandes trasformaciones en cada cuidador ya que por su condicién ya no
pueden trabajar, aun teniendo carreras universitarias, pues tienen que estar
casi o a tiempo completo a cargo de la persona con pc situacién que da
como consecuencia, segin sus vivencias dificultades econdémicas, déficit
en las relaciones sociales y muchas veces el corte definitivo de relaciones
sentimentales.

En cuanto a la relacién de la categoria; Modificacién de la vida cotidiana de
cuidadores de personas con PC, en el estudio realizado por Torrez (2018)
coincido que en el dmbito laboral se producen diversas modificaciones
donde en ocasiones la madre deja de trabajar para dedicarse de manera
exclusiva al nifo, o reduce su jornada de trabajo. En este caso, los resultados
arrojaron que las cuidadoras son las que se encargan del cuido especial de
las personas con pardlisis cerebral.

En cuanto al dmbito social Torrez (2018), refiere el trato de la sociedad es
su mayoria es discriminatoria, ademds de que pese a lo que se viven como
madre de hijas con discapacidad, encuentran consuelo en otras madres
gue comparten su mismo sufrimiento, en este sentido, el estudio realizado
por los autores Ddvila Vanegas y Rocha Castillo (2016) coinciden con esta
subcategoria dado que algunas cuidadoras pueden llegar a establecer
relaciones iguales a las de otras cuidadoras, estas amistades sirven para
afianzar conocimientos en grupos de autoayuda.

Repercusiones psicolégicas del duelo en cuidadores de personas con
pardlisis cerebral

La necesidad de sobrellevar la situaciéon hace que los cuidadores busquen
refugio y alternativas de ayuda, ya sea en la familia o en organizaciones
sociales. En este sentido, las personas que se dedican en su mayoria a ser
cuidadores traen consigo una carga emocional exira, pues las patologias
subyacentes de los individuos al cuido, hace que el estrés sea mayor en
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momentos de angustia, es decir, cuando la persona con PC se complica por
otras enfermedades provocadas por la discapacidad.

“Yo tengo un hijo en el reparto que también me ayuda, pues poco, pero me ayuda
y asi también dofia Yadira (Dra. Los Pipitos) que cudnto hay algo de donacién
pues ella me apoya también, y yo le agradezco a ella y a Dios, ella nunca me
abandona” (Madre 1, cuidadora)

El estar al tanto de una persona con PC es sin duda una experiencia dificil,
pero a la vez reconfortante, cada avance que se da cuando se tiene esta
patologia es impresionante y con gran impacto emocional para los padres,
tios, o tias cuidadores.

“Claro... yo pienso que esto, esto va a cambiar, porque yo siempre le pido a mi
Dios todas las noches que algin dia pueda verla caminar, pueda verla cambiar
que... ya no este solo ahi en la cama, que ya pueda sentarse, que ella también
pueda caminar, en mi imaginacién” (Madre 3, cuidadora)

El miedo a morir y dejar a la persona con pardlisis cerebral es una de
los pensamientos que dia a dia aquejan a la mayoria de las cuidadoras
investigadas, pues no conciben dejar a esa persona con cualquier persona o
entidad, por miedo a cémo van hacer tratadas. “Si morirme yo y que quede
él es la preocupacién mds grande, a veces cuando estoy enferma yo digo hay
pobre mi hijo que va hacer el nifio si la que lo alimenta soy yo, aparte de yo
que lo alimente la dnica que me le puede dar comida es mi hermana”.

La investigacion realizada por Cornejo Aguiar (2008), coincidié que las
personas que son cuidadores de otras con PC han buscado ayuda en grupos
de auto ayuda como Los Pipitos, en el caso de Martinez, Reyes y Blanco
(2009) en Fundacién Sielo en Managua y en el caso del estudio de Castillo y
Rocha (2016) donde las personas ya sean madres o padres buscaron ayuda
en Los Pipitos en la ciudad de Leén.

Sin bien es cierto, Cornejo Aguiar (2008) hace referencia a que las personas
buscan ayuda para superar una perdida, en el caso de ese estudio los
sujetos van al tanatélogo, no obstante, en comparacién con este estudio
los cuidadores buscan al psicélogo o bien alguna institucién social, para
sobrellevar la situacién. Difiriendo de esa manera en ese resultado, aunque
se reconoce el papel importante de ese trabajo.

La visién de los expertos

La experta consultada explicé que el hecho de cuidar a una persona con
discapacidad es una situacién que toma desprevenida al circulo mds cercano
del afectado, desde un shock emocional, llanto, conmociény en algunos casos
la negacién y sentimientos de culpa. “A la hora del nacimiento todo padre
estd preparado para recibir un hijo perfecto, con todas las condiciones estdn

»
9
8
J
o
7))
»
.g
9
c
.9
O

Revista Cientifica de FAREM-Esteli

= s

A

Aportando a la
produccion cientifica

2011 - 2021




Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Afo 10 | Nium. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 4-20

preparados para recibir un nifo que no tenga ninguna deficiencia ninguna
dificultad, esperan un desarrollo adecuado y al tener al recibir la noticia pues
de que el nifio tiene alguna dificultad, es un impacto emocional bien grande el
que papd o la mamd vive”. Subraya enfdtica la especialista, aunque advierte
gue el duelo por parte de la cuidadora o cuidador es distinto, ya sea por el
nivel educativo, social o de conocimiento al tema, aunque en los casos que
como psicéloga del centro Los Pipitos en Matagalpa, ha atendido, han sido
para los cuidadores muy traumético.

Cada caso y situacién es distinta, no obstante, afortunadamente los tiempos
han cambiado, hay mds inclusién y existen esfuerzos mayores de las entidades
estatales para integrar a los nifios con discapacidad. Los casos de Pardlisis
Cerebral siguen siendo estigmatizados y discriminados, sin embargo, no se
puede quitar el esfuerzo de organizaciones y fundaciones que velan por la
integridad de los infantes o adultos que tienen esta patologia; “Hace afos
atrés los padres estaban totalmente en desconocimiento de lo que era una
pardlisis cerebral, entonces a ellos se les hacia un poco més dificil a enfrentar
la situacién, pero en la actualidad algunos padres vos sabes que hay mucha
curiosidad, hay mucha informacién, entonces algunos padres mantienen
checando ciertas pdginas y tienen un poco de informacién, pero aunque
tengan la informacién un poco no es la adecuada porque no es lo mismo
vivirla a tener una informacién a estar experimentando en si la situacién” .

En relacién a la teoria de Elizabeth Kibler Ross (Martin Canovas, 2019) y
los resultados del presente estudio, la especialista se refiere sobre las cinco
etapas del duelo, donde las cuidadoras expresaron que al principio o al
momento de la noticia de PC no podian creer, o se negaban a aceptar la
situacién, esta etapa la psiquiatra la define como Negacién. En consiguiente,
se encuentra la Ira, donde los cuidadores sienten dolor, tristeza, resentimiento
y en algunos casos las personas que dedican al cuido de otra con PC se
cuestionan el 2Por qué a mi2¢ La negociacién, depresién y aceptacién es la
Gltima fase que Kubler Ross define en su modelo planteado.

Para Roos (Martin Canovas, 2019), el proceso de adaptacidn que se vive con
el duelo es como un encontronazo que cambia la vida del cuidador, donde
el proceso es diferente para cada integrante de la familia de cuya persona
diagnosticada. La psiquiatra menciona cinco etapas sobre el proceso de
duelo hasta llegar al bienestar, como se mencionaba anteriormente todo
proceso es distinto y no todos los cuidadores alcanzaran el bienestar de
inmediato en comparacién otros, pues les tardara mds tiempo el sentir con
menos intensidad los sintomas de las etapas anteriormente citadas.

Tomando como referencia lo encontrado en la Madre 3, cuidadora (C3P)
quien lleva mds de 34 anos a cargo de su hijo y que al momento de la
entrevista en profundidad empezé a llorar por su experiencia de vida,
argumentaba lo dificil que ha sido sobrellevar tantos afios el cuido de su
familiar. En consiguiente, es claro y segun el modelo de Elizabeth Kibler en
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dicha cuidadora existe un duelo no culminado, pues no ha llegado a la etapa
de la aceptacién.

Las repercusiones psicolégicas en las cuidadoras

La guia de observacién se utilizé para constatar la existencia de repercusiones
psicolégicas. Las cuidadoras se encuentran entre los 37 afos a los 67 afos.
En cuanto a las observaciones se realizaron en sus domicilios, acordando
con anticipacién dia y la hora disponible a su persona, ademés se visualizé
disposiciéon y amabilidad al recibir al equipo de investigadores en sus hogares.
Todas las cuidadoras estaban coherentes en tiempo, espacio y persona.

Se percibié que la mayoria de las cuidadoras sufren el apego con sus
familiares sin dejar que alguien més se encargue del cuidado, argumentando
gue solo ellas saben cémo darles de comer, bafarlos y como comunicarse.
En cuanto a su expresividad y argumentacién, se observé congruencia en
cada uno de los relatos. En consiguiente, con la categoria ndmero uno se
observé la apariciéon de distintos sentimientos al momento de la noticia de

discapacidad, esto al rememorar su vivencia como cuidadores de personas
con PC.

De acuerdo con el apego emocional evidenciado en la categoria nimero tres
sobre repercusiones psicolégicas, y en base alaliteratura cientifica investigado,
este apego forma parte fundamental en la vida de los cuidadores, pues el
carifio y el amor siempre son constante, donde también este sentimiento
forma parte de un mecanismo de defensa para evitar la culpabilidad de su
sentir como persona Castillo & Rocha (2016).

La propuesta de un plan de intervencién general

En este estudio se propone un plan de intervencién, donde se detallan
estrategias y técnicas psicolégicas, para contrarrestar, estrés, ansiedad,
sentimientos de culpas entre otras. Ademds de brindar sugerencias de talleres
sobre cuido personal y motivacién.
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Tabla 2. Plan de intervencién general

Objetivo Modalidad Propésito Técnicas de Contenido a trabajar
de intervenciéon
intervencién
Reducir el nivel | Individual Individual: Terapia de Relajacién muscular: es
de estrés en (cuidador) que hace relajacién un método de relajacién
los cuidadores referencia al progresiva.

encuentro entre
el terapeuta

y el paciente,
donde se crea
un ambiente
de aceptacién,
confidencialidad
y apertura el
paciente puede
expresar sus
problemas y
emociones.

Comienzas por relajar y
tensar los mésculos de los
dedos de los pies, se continua
gradualmente hacia arriba
hacia el cuello y cabeza.
También puede comenzar
por la cabeza y el cuello y
continuar el trabajo hacia
abajo, hacia los dedos de los
pies. Contrae los musculos
durante unos cinco segundos
y luego reldjelos durante unos
30 segundos y repite.

Visualizacién | Para relajarte con la
visualizacién, intenta
incorporar tantos sentidos
como puedas como el olfato,
la vista el oido y el tacto.

Por ejemplo, el océano
imaginate el sonido de las olas
golpeando la orilla, la calidez
del sol sobre tu cuerpo, el
caminar bajo la arena.

Es recomendable cerrar los
ojos, sentarte en un lugar
tranquilo, usar ropa cémoda y
concentrarse en la respiracién,
intentar concentrarse en el
presente y pensamientos
positivos.
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Obijetivo

Sensibilizar a
los cuidadores
acerca de la
organizacién
de su tiempo
y fomentar
estrategias

de auto

cuido para la
prevencién del
desgaste en

Modalidad
de
intervenciéon

Grupal
(cuidadores)

Propésito

Grupal: se
desarrolla en
grupos de
autoayuda

y se brindan
pautas para
afrontamiento
de sus
sentimientos.

Técnicas de

intervencién

Talleres:

Taller de auto
cuido

Taller de
cuidate para
cuidar

Contenido a trabajar

El auto cuido tiene como
finalidad que los cuidadores
conozcan, compartan
experiencias sobre sus vidas y
gue en conjunto desarrollen el
concepto de auto cuido y vida
sana, comprometiéndose a
practicar alguna actividad que
fomente esta forma de vida.

Taller de Motivacién: se

sentimentales
en el
matrimonio y
la familia

terapia donde la
pareja o familia
pueda expresar
su sentir ante la
situacién y donde
se proponen
estrategias y
percepcién ante
la situacién
vivida.

proyecto de
vida

Taller de plan
de vida

cuidadores . L
empleard una parte teérica
Talleres de ]
S con una metodologia
motivacién L
participativa en el que se
pondrdn en prdctica ejercicios
y distintas técnicas que
afiancen aprendizaje. La
herramienta fundamental del
taller es el uso de la psicologia
positiva para conseguir un
cambio en la persona.
Técnicas que | Técnicas de organizacién de
ayuden a tiempo:
organizar el C
. * Divisién de
tiempo de "
. responsabilidades de los
cuido .
cuidadores
* Tiempo en familia
e Vida social
e Vida laboral
Fortalecer De parejay | De parejay Técnicas: Fortalecimiento de la relacién
proyectos de | de familia familiar: se Creat de pareja estableciendo
. . rea tu . Ny
vida y lazos refiere a una confianza y la comunicacién

de la relacién

17
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CONCLUSIONES

De acuerdo con el andlisis y discusion de resultados las cuidadoras de
personas de pardlisis cerebral al momento de recibir la noticia de que su
hijo, hija, sobrino o la persona a su cargo, tendrd PC, es una situacién que
les genera un shock emocional fuerte, pues el diagnéstico que los médicos
les proveen, nunca se lo esperaron, dando como resultado sentimientos de
culpa, tristeza, llanto y hasta rabia por la condiciéon de los cuidados. Sin
duda, el diagndstico de esta condicién genera que los cuidadores desechen
la idealizacién de un hijo sin discapacidad que con anterioridad se habian
formulado.

El hecho de no saber de qué trataba la pardlisis cerebral fue un factor muy
importante pues genero sentimientos de desesperanza, impotencia, negacién
e incluso reproche hacia los mismos cuidadores. No obstante, la ayuda de su
familia fue transcendental para su nueva realidad.

El cambio de vida es un factor que tomé por sorpresa a los cuidadores, donde
se tuvieron que adaptar a la nueva vida y circunstancias que la condicién de
la persona con PC ofrecia. El cambio de vida es un factor que tomo por
sorpresa a los cuidadores, donde se tuvieron que adaptar a la nueva vida y
circunstancias que la condicién de la persona con PC ofrecia. En cuanto a la
sociedad en términos de inclusién todas las cuidadoras consultadas externaron
gue aun la poblacién nicaragiense no estd realmente concienciada sobre la
aceptaciéon y empatia en términos de discapacidad, de igual manera sus
relaciones sociales fueron disminuyendo por el tiempo de demanda que
exigen las personas con pardlisis cerebral.

El apoyo familiar es de vital importancia no solo para la persona con
pardlisis cerebral, sino también para la cuidadora, de acuerdo con el estudio
ejecutado las cuidadoras sintieron el cambio abrupto en su economia desde
la llegada de la persona con PC.

En consiguiente, se concluye que una de las cuatro cuidadoras participes
del estudio realizado, todavia sigue viviendo un proceso de duelo doloroso
y que, aunque los afios han pasado la vivencia del diario vivir, le lastima y
todavia se cuestiona el porqué de la situacién y segin la consulta a diversas
bibliografias hace referencia a un duelo no resuelto o crénico, puesto que
lleva mas de tres décadas desde el nacimiento de su hija.

En cuanto a los resultados la presente investigacidn se ofrece un plan
de intervencién, que fue elaborado de acuerdo con las vivencias de los
cuidadores, expertos e investigadores, se propone un programa con diversas
estrategios metodoldgicas y donde el plan de intervencién se basa en tres
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ejes fundamentales: plan individual, familiar, es decir la pareja y circulo
sanguineo familiar del cuidador y por Ultimo un plan de intervencién grupal
gue abarca los grupos de autoayuda del Centro Los Pipitos en Matagalpa.
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RESUMEN

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) se encuentra dentro de los trastornos del
neurodesarrolloyse caracteriza porlas alteraciones relacionadas con la comunicacién
y la interaccién social, asi como por presentar intereses fijos y conductas repetitivas
(Kids Health, 2019). El objetivo de este estudio ha sido analizar la vivencia familiar
de los hermanos de nifios diagnosticados con Trastornos del Espectro Autista,
en la ciudad de Esteli. La metodologia que se planteé fue en base a un estudio
cualitativo de tipo exploratorio y descriptivo con un enfoque fenomenolégico. El tipo
de muestreo es no probabilistico intencional, se seleccionaron cinco familias que
cumplieran con el criterio de muestreo. Las técnicas utilizadas fueron entrevista en
profundidad y test de la familia. Los resultados demuestran que la vivencia familiar
de los hermanos de nifios diagnosticados con TEA, realizan el cumplimiento de
deberes en la vida de su hermano tal como: cuidador, protector y facilitador de las
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relaciones sociales. Para los hermanos de nifios autistas no todo ha sido negativo,
a pesar del cambio que ha significado el nuevo diagnéstico en la familia, muestran
una mayor empatia, tolerancia al estrés, capacidad para adaptarse y mayor sentido
de responsabilidad de cuidado de la familia. Se demuestra que los padres y madres
de familia han dado mucha responsabilidad a sus hijos sobre el cuido a su hermano
con autismo. La mayoria de los hermanos que ejercen el rol de mamé o papé en el
nifo autista, se debe a la ausencia de la figura paterna o materna, este dato es uno
de los factores que més inciden en el apego y sobreproteccién hacia el hermano
autista. Finalmente, se propone una estrategia de intervencién psicolégica aplicada
a los hermanos de nifios autistas, con el fin de mejorar la adaptacién y disminuir
su estrés.

ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder (ASD) is within the neurodevelopmental disorders and is
characterized by alterations related with the communication and social interaction,
as well as by presenting fixed interests and repetitive behaviors (Kids Health, 2019).
The objective of this study was to analyze the family experience of the siblings
of children diagnosed with Autism Spectrum Disorder, in the city of Esteli. The
methodology used was based on an exploratory and descriptive qualitative study
with a phenomenological approach. The type of sampling was non-probabilistic and
intentional, five families were selected that met the sampling criteria. The techniques
used were In-depth interview and family test. The results show that the family
experience of the siblings of children diagnosed with ASD, perform the fulfillment
of duties in the life of their siblings such as: caregivers, protector and facilitator of
the social relationship. For the siblings of autistic children not everything has been
negative, in spite of the change that the new diagnosis has meant for the family, they
show for the family greater empathy, tolerance to stress and capacity to adapt and
a greater sense of responsibility for the care of the family. It is demonstrated that the
parents have given their children a great deal of responsibility for the care of their
siblings with autism. Most of the siblings who play the role of mother and father in
the autistic child, is due to the absence of a father or mother figure, this fact in one
of the factors that most affect attachment and overprotection toward the autistic
siblings. Finally, a psychological intervention strategy applied to the siblings’ autistic
children is proposed in order to improve their adaptation and reduce their stress.

22

KEYWORDS

Family experience;
Spectrum Autism Disorder;
sibling role; psychosocial
repercussions; intervention
strategies.



Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Afo 10 | Nim. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 21-43

INTRODUCCION

La presente investigacién cabe dentro de la linea nGmero uno Salud Pdblica,
tema: Salud Mental, abordando el tema Vivencia familiar de los hermanos
de nifos diagnosticados con Trastornos del Espectro Autista, en la ciudad
de Esteli, el cual se conoce como una afeccién neurolégica y de desarrollo
gue comienza en la nifez y dura toda la vida. Afecta cémo una persona se
comporta, interactda con otros, se comunica y aprende. Se le llama trastorno
de espectro porque diferentes personas con TEA pueden tener una gran
variedad de sinftomas distintos. Estas pueden tener problemas para hablar
con las demdés personas y es posible que no las miren a los ojos cuando
les hablan. Ademdés, pueden tener intereses limitados y comportamientos
repetitivos. (Peral Feliz, 2013)

La familia es considerada como la unidad de apoyo social compuesta por
diferentes miembros, donde cada uno de ellos aporta en la formacién de los
mds pequenos. La noticia sobre un diagnéstico de este tipo puede generar
un impacto emocional muy fuerte ante la aceptacién de la discapacidad
entre ellos pueden experimentar estadios de shock, negacién, tristeza,
ira, ansiedad, adaptacién y reorganizacién, asi mismo cada familia vivird
este cambio de manera diferente por sus propias caracteristicas como: la
formacién académica, los estados de salud fisica y mental, los valores, la
cultura y la resiliencia familiar. (Perez Castafeda & Verdugo Alonso, 2006)

De aqui parte la importancia de indagar sobre la vivencia familiar de
los hermanos con nifios/as diagnosticados con Trastornos del Espectro
Autista, tomando en cuenta que la relacién entre los hermanos es una base
fundamental para el desarrollo social del nifio, asi mismo representa la
complicidad, el compafierismo, la formacién de la empatia y colaboracién
entre sus pares.

Se retoman teorias para explicar de manera cientifica la dindmica familiar de
los niflos diagnosticados con TEA tal como es la teoria sistémica, un modelo
propuesto por Freixa (1993) basado en la teoria sistémica para comprender
el funcionamiento de la familia ante la discapacidad. Este modelo permite
explicar algo que debemos grabarnos a fuego en nuestro pensamiento a
la hora de valorar el impacto que genera el autismo de uno de los hijos en
la familia: no todas responden igual. Freixa (1993) plantea que los efectos
de la discapacidad van a depender de las propiedades del sistema tales
como las caracteristicas de cada uno de los miembros, la naturaleza de sus
interacciones, el nivel de cohesién, sus roles dentro de la familia y la etapa
del ciclo vital en la que se encuentre cada uno de ellos.

La realidad familiar es diferente antes incluso del diagnéstico. Algunas de
las diferencias tienen que ver con la incertidumbre que plantea el desarrollo
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disarménico del nifio con TEA, y la ausencia o retraso de un diagnéstico y
prondstico claros (Martinez Martin & Bilbao Leén, 2008). A esto se le sumarian
los efectos de las manifestaciones del TEA sobre la convivencia diaria de la
familia (las dificultades para comunicarse, los problemas de conducta o la
dependencia que presenta el nifio).

Segun Meynckens-Fourez (1999) citado por Peral Feliz (2013), la relacién
fraterna ejerce, al menos, tres funciones: apego, suplencia parental y
aprendizaje de los papeles sociales y cognitivos. Lépez (1984) sefala que el
apego persiste a lo largo de la vida y que en la edad adulta se manifiesta por
medio del mantenimiento de una relacién periédica con los hermanos. Para
Milevsky (2005) el apoyo fraterno es compensatorio, sobre todo ante la falta
de los padres y amigos.

Moguillansky y Vorchheimer (2001) citado por Peral Feliz (2013), otorgan, al
vinculo fraterno, caracteristicas de modelo del sentimiento de pertenencia,
lo que va a repercutir en las futuras relaciones sociales. La importancia
del hermano en el desarrollo emocional resalta el papel y la funcién del
vinculo fraterno en la relaciéon familiar Vivona (2007). La funcién fraterna
enfatiza la necesidad de la participacién del semejante en la formacién de
la personalidad.

Mas allé del vinculo y de la funcién, Kancyper (2004), citado por Peral Feliz
(2013), defiende la existencia del llamado complejo fraterno y lo define
como un conjunto organizado de deseos hostiles y amorosos que el nifio
experimenta respecto de sus hermanos. El nifio cela intensamente a sus
hermanos y hermanas porque son sus rivales en el amor de los padres. Sin
embargo, como también los ama, surgen fuertes conflictos entre los impulsos
agresivos y los sentimientos de amor. Esto provoca culpa y origina nuevos
deseos de hacer reparaciones, mezcla los sentimientos que tienen gran
influencia no solo en la relacién entre hermanos, sino también, ya que las
relaciones humanas obedecen el mismo patrén, en la actitud social, el amor,
la culpa y los futuros deseos de reparar.

Cada hermano, desde su propia situacién, incorpora, ademds, diversas
protestas fraternas. Landolfi (2012) citado por Peral Feliz (2013) describe la
culpa fraterna, especialmente aquella que se experimenta hacia el hermano
cuyo destino ha sido aciago. En el caso de las patologias graves como el
autismo, ademds de con la culpa, el hermano puede responder con negacién,
sumisién masoquista u ofras reacciones defensivas.

Como antecedentes relevantes de esta investigacién se encontré un estudio
de Peral Feliz (2013), titulado: Hermanos de personas con el trastorno
del espectro autista. Este estudio se realizé6 con el principal objetivo de
profundizar en el punto de vista de los hermanos y obtener informacién
sobre sus percepciones, sentimientos y pensamientos subjetivos acerca de
tener un hermano con autismo. Se llegdé a la conclusién tentativa de que
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la experiencia de tener un hermano con autismo difiere en ciertos aspectos
de la experiencia de crecer con un hermano con desarrollo tipico o con
otro tipo de discapacidad. Esta conclusién estd basada en el hecho de que
los hermanos suelen expresar que lo mas dificil para ellos son sobre todo
los problemas de comportamiento y las dificultades en la comunicacién e
interaccién social del hermano con autismo.

La Universitat Jaume | Valencia Espafia realizé un estudio por Gonzdlez
(2018) con el tema Proyecto de apoyo a hermanos de nifios diagnosticados
con Trastorno de espectro autista. Este proyecto se realizé con el objetivo
principal de plantear un programa de intervencién que mejore la vida de
los hermanos de TEA y que esto repercuta en la mejor calidad de vida de
todos los miembros de la familia de entender qué es el autismo y cudles son
sus caracteristicas. Para crear un espacio de confianza entre personas que
comparten la circunstancia de tener un hermano con TEA, donde expresar
sentimientos que produce esta situacién pudiendo crear una red social de
apoyo.

Estd claro una vez hecho todo este recorrido, que no se puede afirmar que
el tener un hermano con autismo conlleve un desajuste en el desarrollo
psicolégico de la persona, pero lo que si es cierto es que esto trae consigo
una serie de sentimientos tanto positivos como negativos que no podemos
ignorar, como pueden ser: la culpa, la responsabilidad, la resiliencia, los
celos y la angustia en relacién a su hermano.

Es sabido que toda enfermedad o trastornos graves y crénicos, provocan un
impacto importante en las personas més cercanas al sujeto afectado. Por
este motivo, las familias de personas que presentan un trastorno del espectro
autista (trastorno del neurodesarrollo crénico y con frecuencia severo) suelen
sufrir consecuencias derivadas de la convivencia. El impacto en las familias
se caracteriza, sobre todo, por la presencia de estrés permanente, que, en el
caso del TEA, suele ser superior al de las familias con nifios/as que presentan
una discapacidad intelectual sin autismo. (Peral Feliz, 2013).

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacién pertenece al paradigma interpretativo de tipo cualitativo,
se basa en métodos de recoleccién de datos no estandarizados. No se
efectla una medicién numérica, por lo cual el andlisis no es estadistico. Es
una investigacién con disefio fenomenolégico, ya que su propésito principal
es explorar, describir y comprender las experiencias de las personas con
respecto a un fenémeno y descubrir los elementos en comdn de tales vivencias
(Hernandez, 2014). Segin su alcance temporal es de corte transversal, porque
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se llevd a cabo entre el periodo de agosto- diciembre 2020, especificamente
en la ciudad de Esteli.

En este estudio se busca describir la vivencia familiar de los hermanos de
nifos diagnosticados con Trastornos del Espectro Autista, en la ciudad de
Esteli y cabe en la linea de investigacién Numero uno Salud Mental tema:
Comportamiento Psicosocial.

Poblacién objeto de estudio

Este trabajo investigativo se realizé en la ciudad de Esteli, cuenta con 226,604
habitantes y estd dividida en tres distritos. En la ciudad de Esteli existen
diferentes centros en donde se atienden nifios con TEA y otros diagndsticos
entre ellos estdn: Fundacién Pedagdgica Cristal, Centro de Intervencién Edu-
Terapéutico y Escuela de Educacién Especial Héroes y Martires de Ayapal
Esteli.

Esta investigaciéon se llevd a cabo con cinco familias de nifios/as
diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista del municipio de Esteli.
Los sujetos participantes de esta investigacién fueron los hermanos de nifios
con Trastorno del Espectro Autista de la ciudad de Esteli. Totalizando a cinco
familias diferentes.

Esta investigacion se llevé a cabo con cinco hermanos de nifios diagnosticados
con Trastorno de Espectro Autista que se han atendidos en diferentes centros
tales como la Fundacién Cristal, el Centro de Intervencién Edu- Terapéutico
CIE, y la Escuela Educacién Especial Mdartires de Ayapal, la muestra la
representardn los hermanos de estos nifios entre las edades de 10- 13 afos.
El tipo de muestreo es no probabilistico intencional, la eleccién de los
elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con
las caracteristicas de la investigacién o de quien hace la muestra. (Hernandez
Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2007)

Para seleccionar la muestra se definieron los siguientes criterios:
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* Hermanos biolégicos de nifios con Trastorno del Espectro Autista.

* Hermanos que convivan con los nifios con Trastorno del Espectro Autista.
* Hermanos menores de 13 afos.

* Padres y madres que convivan con sus hijos.

* Participacién voluntaria en el estudio.

* Consentimiento informado de los padres de familia.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos: Revisa Cientifica de FAREM Estel
La recoleccién de los datos consiste en obtener las perspectivas y puntos de i

vistas de los participantes (sus emociones, experiencias, significados y otros r ~
aspectos subjetivos tal es; el caso de la vivencia familiar de los hermanos de [\
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2007). Para el cumplimiento de los objetivos planteados en esta investigacién,
se utilizaron diferentes técnicas tales como: entrevista en profundidad y el test
del dibujo de la familia.

La entrevista a profundidad es un conjunto de preguntas previamente
elaboradas que determinen la estructura y contenido de un tema. El orden
de sucesién de las preguntas, asi como su formulacién no estén establecidos
de manera rigida. (Piura Lopez, 2000). Se abordaron aspectos relacionados
a la vivencia de los hermanos de nifos autistas, se analizé la percepcién
acerca de tener un hermano autista, el rol que ejercen y se identificaron las
repercusiones psicosociales que estos experimentan.

El test de la familia es una prueba proyectiva de personalidad, que se
administra a partir de cinco afos y hasta los dieciséis. En ella se analiza la
percepcién que tiene el nifo de su familia y del lugar que ocupa en ella. El
test de la familia fue creado por Porot (1952) y basado en el dibujo libre que
tanto gusta a los nifos. (Meneu, 2019)

Procesamiento y andlisis de datos

Para el procesamiento del andlisis de los resultados en los instrumentos que
fueron aplicados a hermanos y padres de nifios autistas que cumplen con
los criterios del estudio, se analizaron y procesaron a través de un andlisis
cualitativo. Los datos obtenidos de las distintas técnicas aplicadas para la
obtencién de datos fueron procesados, analizados e interpretados en funcién
de los objetivos formulados y haciendo uso del programa de Word. El andlisis
de datos cualitativos de la entrevista en profundidad, se realizé a través de la
transcripcién fiel la cual se organizé en matrices.

Para el andlisis del dibujo de la familia se hizo a través de la interpretacion
de Louis Corman procesando la informacién en una matriz, por medio del
programa de Word respetando las normas para su andlisis finalizando con
una conclusién general sobre los aspectos mds relevantes en la prueba.

Para la triangulacién de instrumentos se procesé la informacién a través de
una matriz por medio del programa de Word en donde por categorias se
seleccioné las respuestas que mds coincidian, finalizando con una conclusién
sobre las repercusiones psicosociales.

Para llevar a cabo esta investigacién fue necesario el enlace con los diferentes
Centros en donde son atendidos los nifios con TEA, quienes colaboraron en
la localizacién de las diferentes familias que cumplieran con los criterios de
muestra establecidos, y el consentimiento de padres, madres o tutores de
ninos/as (hermanos) que colaboraron en el estudio. También se sustituyeron
los nombres verdaderos de cada uno de los participantes por una letra y se
les nomino H a hermano uno, M a mamd y P papé poniendo en préctica
la ética profesional como investigador y cuidando de la identidad de los
miembros.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Caracterizaciéon de la muestra

Los hermanos sujetos de muestra en el estudio en su mayoria pertenecen
al sexo femenino y dos al sexo masculino, en cuanto a edad se encuentran
dos hermanos de 13 afos, un hermano de 11 afos y dos hermanos de 10
anos. Con las personas que los hermanos entrevistados conviven de manera
general se encuentran mamd, papd, tios, abuelos y hermanos. Es importante
reconocer que los hermanos de la muestra (nifos diagnosticados con TEA)
pertenecen totalmente al sexo masculino.

Tabla 1. Caracterizacion de la muestra. Hermanos de ninos
diagnosticados con T.E.A.

Sexo del
Sexo . hermcl.no Personas con las que

Participantes Edad diagnosticado .

con TEA convive en casa

M F
Hermano 1 X 13 afos X Mamd, hermanos y abuelos
Hermano 2 x| 11 afos X Ambos padres, hermano y tia
Hermano 3 x | 13 afos X Padre y hermanos
Hermano 4 x | 10 afios X Ambos padres y hermanos
Hermano 5 X 10 afios X Ambos padres y hermanos

Los padres, madres o tutores que colaboraron a esta investigaciéon cuatro
de ellos pertenecen al sexo femenino y uno al sexo masculino, estos se
encuentran dentro del rango de edad entre 33- 43 afos, encontramos
diferentes ocupaciones entre los padres y madres ellas son: estilistas,
comerciantes, antropdloga y licenciada en Ciencias Ambientales. El estado
civil de los mismos corresponde a tres entrevistados casados, uno soltero y
uno separado de la madre de sus hijos.
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Tabla 2. Caracterizaciéon de la muestra. Padres, madres o tutores de
ninos diagnosticados con TEA

Madre 1 37 Estilista Soltera

Madre 2 33 Comerciante Casada

Padre 3 40 Comerciante Separado

Madre 4 43 Antropdloga Casada

Madre 5 40 Licenciada en Ciencias Casada
Ambientales

Percepciéon acerca de tener un hermano autista

En el estudio se encontré que los hermanos de nifios autistas tienen una
percepcién de éstos como una persona que asiste a terapia para mejorar
sus conductas a la hora de socializar, mejorar la manera de expresar sus
emociones, también refieren que con las terapias ellos han aprendido a
hablar lo que ha significado un gran logro no solo para el nifio sino para la
familia. (Tabla 3)

El impacto del diagnéstico del nifio con TEA en los hermanos varia de acuerdo
a la posicién de los hermanos en la familia, existen casos en donde el/la
hermano/a mayor experimenté un duelo porque no veia claro el futuro de
su hermano, no sabian sobre el trastorno ni cémo manejarlo. En cambio, los
hermanos menores o con una edad contempordnea a la del nifio autista lo
han aprendido a sobre llevar de una manera mds natural, experimentando
diferentes emociones como celos porque se le brinda mayor atencién al nifio
autista, y también estén alerta en las crisis para no salir lastimados.

»
9
8
J
o
7))
»
.9
9
c
.9
O

Revista Cientifica de FAREM-Esteli

= s

A

Aportando a la
produccion cientifica

2011 - 2021




Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Afo 10 | Nim. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 21-43

Tabla 3. Andlisis de la entrevista a hermanos de ninos diagnosticados

con TEA.
Pregunta

2Porque su
hermano asiste
a terapia?

Categorias

Conocimiento
de las terapias
de los hermanos
con TEA.

Resultado de la entrevista

H1: A mi hermano lo llevaban a terapia
porque él cuando estaba chiquito como de
dos afios le gustaba estar en la cuna y a mi
me preguntaban y a mi mama siempre que,
porque le gustaba estar en la cuna, porque
a la mayoria de nifios no les gusta y él solo
pasaba meciéndose.

H2: Mi hermano asiste a terapia porque él
tiene un problema, tiene autismo por eso.
H3: Mi hermano asiste a terapia para que
¢él pueda hablar mejor y los doctores pues le
ayudan a que socialice con mds personas.
H4: Mi hermano lo llevan al CIE porque tiene
autismo.

H5: Mi hermano asiste a terapia porque, él
tiene una condicién llamada Autismo y ahi
le intentan disminuir su hiperactividad para
luego empezar a ensefiarle cosas.

2Cémo se porta
su hermano con
usted?

Comportamiento
del nifo con TEA

y su hermano.

H1: Mi hermano es muy carifioso conmigo
como ve que yo le doy mucho afecto entonces
anda detrds de mi.

H2: Conmigo mi hermano se porta bien.
H3: Yo pues a veces lo regafio por que el
entiende pues cuando hace algo malo.

H4: Conmigo bueno con todos es normal
pues se porta como pues si bien no es odioso,
ni grosero.

H5: Pues a veces cuando estd enojado se
pega en la cabeza a veces le pega con quien
estd enojado o si estd enojado con alguien,
pero no se quiso desquitar pues va con otro
entonces se pone enojado si no ponemos una
pelicula que a él le gusta que eso es lo que
casi pasa viendo todo el dia pues.

2Cémo se
siente con las
reacciones de
su hermano con

TEA?

Sentimientos
que generan las
reacciones del
nifo con TEA al
hermano.

H1: A veces me pongo algo triste por lo que
al nifio a veces no lo podemos controlar.
H2: Al principio me sentia preocupada por sus
acciones porque creia que él no iba a hablar,
pero ya al tiempo ya me estoy sintiendo bien
porque él va aprendiendo cada dia més y yo
sé que él va a ser una persona normal como
nosotros.

»
9
8
J
o
7))
»
.9
9
c
.9
O

Revista Cientifica de FAREM-Esteli

= s

A

Aportando a la
produccion cientifica

2011 - 2021




Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Afo 10 | Nim. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 21-43

Pregunta Categorias Resultado de la entrevista

H4: Para mi la primera vez pues fue raro
porque yo decia no es como un nifio normal,
pero ya después al pasar el tiempo me fui
acostumbrando.

H5: La mayoria lamentablemente se pega
si estd enojado se pega también si esta
frustrado y ese es un problema que tenemos
nosotros que a veces esta tan enojado que
hasta se mueve y pega la cabeza en la pared
mds cercana.

En el estudio se demuestra que los hermanos tienen una percepcién positiva
a cerca del nifo con TEA, también de manera general son conscientes
del trastorno de su hermano, y sus diferentes reacciones con las que han
aprendido a convivir, pero esto no ha sido motivo para dejar la preocupacién
por las crisis que ellos atraviesan.

Los datos anteriormente descritos son coherentes con el estudio realizado por
Peral Feliz (2013), en donde se llegé a la conclusiéon de que la experiencia de
tener un hermano con autismo difiere en ciertos aspectos de la experiencia de
crecer con un hermano con desarrollo tipico o con otro tipo de discapacidad.
Esta conclusién estd basada en el hecho de que los hermanos suelen expresar
que lo mas dificil para ellos son sobre todo los problemas de comportamiento
y las dificultades en la comunicacién e interaccién social del hermano con
autismo.

Rol que ejercen los hermanos en las familias con nifos Autistas

A continuacién, este apartado brinda informacién exclusiva de la entrevista
realizada a los padres y madres sobre el rol que ejercen los hermanos en las
familias.

El rol que ejerce cada hermano en la vida de un nifio autista de las diferentes
familias que aplicaron al estudio, se ha encontrado mucha similitud en su
desempefio.

Debido a que a los nifios autistas una de sus principales dificultades es
la interacciéon social, los hermanos son facilitadores de estas mismas;
ejemplificada en la siguiente frase la mama cuatro relata: “cuando la nifa
no va por ejemplo al parque y solo va el nifio, él decide mejor no ir, y asi
es para los diferentes lugares en donde salimos. Porque ella es la que sirve
como puente para la relacién con los demds nifios”. Sin duda la relacién
entre los hermanos es una oportunidad para que estos nifos desarrollen una
comprensién sobre las relaciones sociales.
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Los padres de familia reconocen la importancia de la existencia de un
hermano para los nifos autistas, algunas de las frases fueron: la mama
cinco manifiesta, “si no tuviera hermano, no sé cémo seria porque él al ver a
los hermanos a aprendido cosas imitando, él es muy independiente”, mamé
uno dijo: “yo creo que si mi hijo con autismo fuera hijo Unico no tuviera el
mismo avance porque a veces entre los mismos hermanos por ley o a fuerza
hacen que tengan una socializacién mientras cuando es hijo Gnico no”.

Tabla 4. Andlisis del rol que ejercen los hermanos de ninos autistas
(madres y padres)

Pregunta
2Cudl es
el rol que
desempefia
este hermano

en la vida del
nino con TEA?

Categorias

Rol que
desempefia el
hermano en la

vida de nifio con
TEA.

Resultados de la entrevista

M1: El rol que desempefia mi hijo
mayor en la vida de su hermano es
practicamente, él dice como papd,
pero en realidad es un hermano mayor
como cuidador, y la nifia pequeia
cuando van al parque lo hala para
jugar, pero eso si él no socializa con
otros nifos.

M2: Le digo que ella es una mamd
completa es una nifia madura y yo
pienso a veces que ella ha madurado a
lo mejor a raiz de eso, porque nos han
pasado varias cosas no creaq.

P3: El rol que cumple mi hija es de
mamd, porque ella lo cuida, lo bana,
lo acaricia y es muy afectuosa con él.
M4: Su principal rol con él uno
ensefiarle otras cosas que él, o sea
cosas de la vida cotidiana y la miro
yo a ella como una facilitadora en las
relaciones sociales del nifio.

M5: El rol que desemperia su hermano
es de cuidador porque él es el que se
encarga de estar pendiente de lo que
el nifio necesita o cuando quiere algin
tipo de muiequitos de peliculas o si
quiere comida o algo entonces es de
cuidador.

¢En qué le
ayuda este
hermano al

nino con TEA?

Ayuda del
hermano al nifo
con TEA.

M1: Lo mds pequena le ayuda a
socializar bastante, el otro nifio en el
aspecto que como yo trabajo entonces
él a veces me ayuda a cuidar al nifio a
mantenerlo mds o menos estable.
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Pregunta Categorias Resultados de la entrevista

M2: Pero mi nifa es primordial, sin esa
nifia no sé qué haria porque a como le
digo cuando no estoy ella se comporta
bien, la nifa estd pendiente de sus
medicinas que a qué hora le tocan y
que si el nifio ella lo mira que ya se
quiere enfermar.

P3: Mi hija le ayuda a su hermano
en los cuidados, en darle su comida,
en sacarlo a pasear, estd siempre
pendiente cuando le dan crisis porque
yo trabajo y su mama pues no estd.
M4: La nifia a él le ha servido como
puente para relacionarse con otros
nifos o para ir a cierfos lugares
por ejemplo si yo voy al parque si lo
llevamos al parque él prefiere ir con su
hermana porque si va con su hermana
el siente seguridad de ir a los juegos con
ella, pero si va solo él dice que mejor
no quiere ir entonces ella a veces ha
sido como esa persona que le facilita
a él acceder a otros espacios y a otros
nifos y ninas.

M5: El hermano mayor ayuda pues en
el cuido sobre todo en el cuido en estar
pendiente de lo que el nifio requiere en
ayudarle cuando él quiere algo.

El papel de los hermanos es considerado como primordial para los padres de
familia, quienes expresan que los hermanos ejercen el rol de cuidador, ellas
mismas dicen que estos viven pendientes de la comida, del bienestar, de sus
medicinas, de mantenerlos de alguna manera ocupados por la hiperactividad
propias del trastorno, también referian que los hermanos estén en vigilancia
para evitar cualquier tipo de accidentes ya que ellos no miden el peligro en
ningun espacio de su desarrollo.

Los roles de liderazgo, ensefianza, cuidados y ayuda que los hermanos han
desarrollado en el proceso de adaptaciéon familiar después del diagndstico
del nifo autista, ha generado una idea en los padres de familia de que los
hermanos ejercen un papel de segunda mamé o segundo papd en la vida
de su nifio con TEA.

En el estudio se encontré informacién relevante acerca de otros factores que
inciden en el rol que desempefia el hermano del nifio con TEA, entre ellos
encontramos: edad, sexo y ausencia de la figura materna o paterna. Dos
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de las hermanas entrevistadas son mayores que el nifio con autismo vy ellas
mismas carecen de una figura materna, también otro hermano que igual
es mayor ejerce el papel de protector y cuidador por la ausencia del padre,
es por esto que ellos tienden a llevar una mayor responsabilidad sobre sus
hermanos y ejercer el papel de mamad y papd.

Por otro lado, los hermanos que viven con mamad y papé la situaciéon son
distinta, no ejercen el rol de figura paterna o materna, pero si son cuidadores,
protectores y facilitadores en las relaciones sociales de sus hermanos.

Como se explicé anteriormente el hermano del nifio autista ejerce un papel
importante para su desarrollo en los diferentes dmbitos. Segin Meynckens-
Fourez (1999) la relacién fraterna ejerce, al menos, tres funciones: apego,
suplencia parental y aprendizaje de los papeles sociales y cognitivos. Lépez
(1984) senala que el apego persiste a lo largo de la vida y que en la edad
adulta se manifiesta por medio del mantenimiento de una relacién periédica
con los hermanos. Para Milevsky (2005) el apoyo fraterno es compensatorio,

sobre todo ante la falta de los padres y amigos. (Meynckens et al., citado por
Peral Feliz, 2013)

Para los hermanos de nifios autista el cuidarlos y protegerlos ha sido un rol
gue ellos se han tomado de una manera muy madura a su corta edad, los
hermanos entrevistados han expresado que ellos en la vida de su hermano
son como protectores en el drea social porque ellos han experimentado
situaciones en donde ven a su hermano como victima de discriminacién y
etiqueta donde ellos se han sentido molestos, tristes y en algdn momento

frustrado porque las personas no comprenden la condicién de su hermano.
(Tabla 5)
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Tabla 5. Analisis del rol que ejercen los hermanos de ninos autistas
(hermanos)

Resultados de la entrevista

Preguntas
¢Qué rol
desempena
en la vida de

su hermano
con TEA?

Categorias

Rol que
desempena
el hermano
en la vida
del nifio con

TEA.

H1: Yo siento que en la vida de mi hermano soy casi
el padre porque a mi siempre me toca cuidarlo como
a veces no estd mucho tiempo con el papd entonces
yo asumo como esa responsabilidad.

H2: Yo soy su cuidadora porque cuando mi mamd
no estd yo estoy pendiente de mi hermano.

H3: En mi actitud siento que soy como la segunda
madre porque ahorita mi mamé no esté en el pais.
H4: Yo siento que yo para el soy como su protectora,
porque cada vez por ejemplo hay veces que a él
lo molestan solo por eso y pues lo que hago yo es
defenderlo y asi, y a mi me molesta eso.

H5: Supongo que el que desemperio yo es ayudar
a mi papa y a mi mama a cuidarlo y cuando este
grande yo protegerlo de las personas que le quieran
hacer mal.
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Otros hermanos cumplen el papel de cuidador, ellos manifiestan que estén
pendientes de sus medicinas, de lo que les gusta comer o ver en la television,
gue no vallan a la calle solos porque les puede pasar un accidente; en su
mayoria los hermanos refieren que ellos son como una segunda mamé o
un segundo papd por la ausencia de uno o ambos de los progenitores por
motivos de trabajo o porque simplemente no conviven con ellos, por esto
han tomado esta responsabilidad.

Repercusiones psicosociales que experimenta el hermano del nifo
Autista

Las frases mds relevantes en este punto fueron por la hermana dos: “yo
tengo que esperar que mi hermano se duerma para poder salir a jugar con
mis amigos de la cuadra”, “Cuando él llora por algo y no le entiendo que
cosa es me hace sentir mal que quiero buscar cémo hacer para ayudarlo”,
también el hermano cinco relaté: “una vez mi hermano llegdé con mi papé a
recogerme a la escuela y mis companeros lo quedaron viendo raro por como
el actué entonces yo les explique la condicién de mi hermano”.

La presencia de ninos diagnosticados con TEA ha significado para sus
hermanos un cambio tanto familiar como social. Estos hermanos muestran
una mayor empatia, tolerancia al estrés, capacidad para adaptarse y mayor
sentido de responsabilidad de cuidado de la familia. Las repercusiones
psicosociales que experimentan los hermanos varian de acuerdo a cada
nucleo familiar.

Las repercusiones se presentan a través de los cambios de actitudes y
pensamientos en los hermanos de nifos autistas, en las frases anteriores
podemos notar la necesidad que los hermanos sienten para proteger de una
u ofra manera al nifio autista en los diferentes medios, lo dificil que es convivir
con una persona que no expresa sus emociones de manera verbal y también
el cuido que ellos demandan anteponiéndolo a sus gustos y necesidades de
recreacion.

Test de la familia

Lo més relevante que prevalece en el test de la familia es: todos los examinados
reflejan violencia y audacia como rasgo de su personalidad, dos de ellos
presentaron tendencia a replegarse a si mismo entendiéndose replegar como
la idea de emplearse respecto a la persona que opta por no exteriorizar sus
emociones, sentimientos o pensamientos, tres representan a través de su
dibujo apegarse a las reglas, mdas de la mitad de la muestra representada
por tres examinados presentan personalidad sofador idealista lo que se
interpreta que es servicial y leal como amigo para quien las obligaciones son
absolutamente sagradas, los sentimientos de los demds son importantes y le
encanta hacer feliz a otra gente se siente satisfecho con un pequeno circulo
de amigos, sus necesidades de contacto social no son muy marcadas.
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En general, todos los examinados se han adaptado a la vida familiar,
cuatro de los hermanos examinados muestran sentimientos de inferioridad
e inseguridad, méds de la mitad de los hermanos de la muestra demostraron
signo de ansiedad evidenciado por el sombreado del dibujo, igual que en
el indicador anterior tres de los hermanos muestran signos de ansiedad
y conflictos emocionales, desvalorizacién hacia su persona, hacia sus
hermanos y algunos desvalorizan la figura materna al omitirlos en el dibujo
de la familia y por Gltimo la mayoria de los hermanos presentan perturbacién
de las relaciones interpersonales. (Ver figura 1)

Figura 1. Dibujo de la familia H1

Estos son los principales datos analizado por la aplicacién del test de la familia
a la muestra seleccionada los hermanos de nifios autistas dandole salida al
objetivo especifico de la identificacién de las repercusiones psicosociales que
experimenta el hermano del nifo autista. (Ver figura 2 y 3)

Figura 2. Dibujo de la familia H3
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Figura 3. Dibujo de la familia H2

Percepciones, roles y repercusiones psicosociales del hermano del
nino autista

En la triangulacién de los instrumentos aplicados a la muestra (Tabla 6)
se presentan elementos relevantes para la investigacién, en la percepcion
que tienen los hermanos de nifos con Trastorno del Especiro Autista, como
elementos coincidentes entre la entrevista aplicada a hermanos, madres,
padres y el test de la familia tenemos: preocupacién por el comportamiento
y las crisis del nifio autista, sobreproteccién porque los hermanos siempre
quieren saber lo que hace y donde estd el nifio y preferencia por querer
estar siempre junto a su hermanos para cuidarlo y protegerlo.

En el rol que ejercen los hermanos en las familias con nifos autistas se
encontré como elementos coincidentes: cuidador, protector, facilitador en las
relaciones sociales, figura materna, figura paterna, defensor y guia, ellos
expresan que siempre estdn pendiente de las necesidades de su hermano
en la ausencia de sus padres, ellos relatan que no lo hacen porque sean
mandados por sus padres sino porque ellos sienten la necesidad de cuidarlos.

Finalmente, en las repercusiones psicosociales que experimenta el hermano
del nifo autista se encontré que para los entrevistados el hecho de tener un
hermano autista que demande cuido y proteccién ha hecho que los prioricen
ante sus gustos y necesidades de recreacién.
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Informacién

Categorias

Percepcion
que tienen
los hermanos
de nifos con

Tabla 6. Triangulacién de instrumentos

Entrevista a los
hermanos

Los hermanos
de nifos
autistas sienten
preocupacion

Instrumentos

Entrevista a
las madres
y padres de
familia
Los padres
de familias
reconocen que
la relacién entre

Test de la familia

Los examinados
expresaron que
a pesar de las

dificultades que

Interseccion

Elementos
coincidentes

Los elementos
coincidentes son los
siguientes:

*  Preocupacién

otros casos dicen
que ellos son
como la segunda
mamd y el
segundo papd,
porque son ellos
quienes estdn
pendiente de las
necesidades de
su hermano en
la ausencia de
sus padres, ellos
relatan que no
lo hacen porque
sean mandados
por sus padres
sino porque
ellos sienten la
necesidad de
cuidarlos.

viéndolo como

un complemento
en su desarrollo,
ellos expresan
que sus hijos son
como cuidadores,
facilitadores de
las relaciones
sociales de su
nifo, y en uno

de los casos el
padre dice que su
hija es como una
madre.

una manera de
proteccién y cuidado
hacia él.

Trastorno por el sus hijos por la atraviesa su hermano .,
. . e . , * Sobreproteccién
del Espectro | comportamiento | convivencia diria | dia a dia a ellos .
. . . * Preferencia
Autista. y las crisis de los |y el aporte que el | les gusta compartir
mismos. hermano brinda | tiempo mds que con
en el desarrollo | otro miembro de la
social, tfransmite | familia.
confianza y
seguridad en el
nifo autista.
Rol que Los hermanos Los padres logran | En el dibujo de la Los elementos
ejercen los expresan que identificar que familia se evidencia | coincidentes en
hermanos en | el rol que ellos los hermanos la necesidad los instrumentos
las familias toman en la vida | efectivamente de cercania del aplicados se
con nifos de su hermano | cumplen un rol examinado hacia encontraron los
autistas es de cuidador, en la vida de su hermano, siguientes:
protector y en su hijo autista, interpreténdolo como )
* Cuidador

* Protector

¢ Facilitador en
las relaciones
sociales

* Figura materna

* Figura paterna

¢ Defensor

e Guia
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Informacién

Categorias

Repercusiones
psicosociales
que
experimenta el
hermano del
nifo autista.

Entrevista a los

hermanos

Para los
entrevistados el
hecho de tener
un hermano
autista que
demande cuido
y proteccién ha
hecho que los
prioricen ante
sus gustfos y
necesidades de
recreacién.

Instrumentos

Entrevista a

las madres

y padres de

familia

Los padres de
familia expresan
gue en muchas
ocasiones el nifio
con TEA si no
estd su hermano
presente en
actividades fuera
del hogar el nifo
prefiere no asistir,
puesto que el
hermano le da
seguridad.

Test de la familia

El test de la

familia refleja

que los hermanos
presentan signos de
ansiedad y conflictos
emocionales lo que
indica dificultad en
la comunicaciéon
familiar, también

se encontré
desvalorizacién hacia
algunos miembros
de la familia

Interseccion

Elementos
coincidentes

Dentro de los
elementos
coincidentes
encontramos los
siguientes:

¢ Priorizar
¢ |nsatisfecho
e Estrés

interpreténdose como
un mecanismo de
defensa hacia la
persona con quien
no tiene afinidad

y que en lo ¢ltimo

el sujeto desea su
desaparicién.

Estrategias de intervencién psicolégicas que resulten efectivas para la adaptacién y
disminucién del estrés en el entorno familiar de los hermanos de nihos autistas

En los hermanos de nifios diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista se identificd
adaptacién en su entorno familiar pero también cierto nivel de estrés por las preocupaciones
sobre las crisis que en ocasiones presentan los nifios, el cuido que requiereny la responsabilidad
gue los padres de manera indirecta les otorgan, a través de los distintos instrumentos aplicados
como la entrevista en profundidad y el dibujo de la familia.

En la entrevista aplicada a los padres se obtuvo informacién complementaria para la
elaboraciéon de las estrategias de intervencién psicolégica que se puede utilizar con los
hermanos de las cuales algunas son especificas para trabajar con nifios con TEA, pero estas
se tomaron en cuenta para que el hermano tenga otras herramientas que ayuden en la
evoluciéon del nifo autista desde casa.

La importancia de esta propuesta tiene como fin mejorar la adaptacién y disminuir el estrés
causado por las diferentes reacciones propias del Trastorno del Espectro Autista, que serdn
aplicadas en los diferentes centros de atencién de nifos diagnosticados con TEA de la ciudad
de Esteli.
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A continuacién, matriz de estrategia de intervencién psicolégica aplicada a hermanos de 40
ninos diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista.

Tabla 7. Propuesta de intervenciéon psicolégica para la adaptacién y disminucién del
estrés en el entorno familiar de los hermanos de nifhos autistas

Obijetivo general: Proponer a los diferentes centros en donde atienden nifios diagnosticados con
TEA nuevas estrategias de intervencion psicoldégica que ayuden a la adaptacién y disminucién del
estrés de los hermanos.

Obijetivo especifico

Crear un espacio
confortable para
que los hermanos
compartan
sentimientos,
intercambien
experiencia, brinden
apoyo mutuo y
aprender a resolver
y enfrentar las
situaciones que les
genere estrés.

Puntos a trabajar

Exteriorizar su vivencia
familiar a través del
relato en el grupo.

Actuaciones de los
centros

Crear el espacio en los

diferentes centros con el
terapeuta del mismo en
dias intercalados lunes,
miércoles y viernes.

Técnicas de
intervencidén

Grupo de apoyo

Establecer el
funcionamiento del
sistema familiar que
favorezca los retos
y demandas de la
convivencia en las
familias con nifios
diagnosticados con
TEA.

*  Mejorar el vinculo
familiar.

*  Que los padres
conozcan el sentir
de los hijos que no
tienen el trastorno.

*  Mejorar la
comunicacién entre
los miembros de la
familia.

Los terapeutas de cada

centro deberdn aplicar las

diferentes técnicas propias

de la terapia sistémica

familiar.

* Terapia estructural

e Terapia narrativa

* Terapia cognitivo-
conductual

Terapia familiar

Mejorar el bienestar
de los hermanos de
nifios con TEA

Disminuir los niveles
de ansiedad y
preocupacion.

Los terapeutas de cada
centro deberian de aplicar
Terapia de relajaciéon de
Jacobson.

Terapia de
relajacién
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estrés de los hermanos.

Obijetivo especifico

Dar a conocer
herramientas a

los hermanos

para desarrollar
habilidades que
ayuden al nifio con
TEA.

Puntos a trabajar

Conocer las estrategias
de la terapia de juego

Actuaciones de los
centros

Los terapeutas podrian

ensenarles a los hermanos

las diferentes técnicas de la

terapia de juego de manera

sencilla para que le ayude

a la evolucién del nifio y

fortalezcan los vinculos

entre ellos. Las técnicas

propuestas son:

e Juego de roles

* Juegos imitaciéon

* Ejercicio de soplo

* Danzay el movimiento

* El dibujo, la pintura o
plastilina.

Obijetivo general: Proponer a los diferentes centros en donde atienden nifios diagnosticados con
TEA nuevas estrategias de intervencién psicolégica que ayuden a la adaptacién y disminucién del

Técnicas de
intervencién

Terapia de juego

Desarrollar destrezas | »
en el hermano neuro | *
tipico que le ayude
a la estimulaciéon del .
nifio con TEA.

Estimulacién.
Fomentar la
Autonomia.
Aportacién al
orden.

Facilitar la
comprensién del
entorno.

Aportar confianza y
seguridad.

Desarrollar talleres
vivenciales en donde el
hermano aprenda nuevas
herramientas de acuerdo
a la metodologia Teacch
para luego aplicarlas en el
hogar.

Metodologia
Teacch

CONCLUSIONES

4]

En el trabajo investigativo se encontré que los hermanos de nifos autistas tienen una
percepcion positiva acerca de ellos expresando que lo ven como una persona que asiste a
terapia para mejorar sus conductas a la hora de socializar, mejorar la manera de expresar
sus emociones también refieren que con las terapias ellos han aprendido a hablar lo que ha
significado un gran logro no solo para el nifio sino para la familia. Se pudo evidenciar que
en general la muestra es consciente del trastorno de su hermano, y sus diferentes reacciones
con las que han aprendido a convivir, pero esto no ha sido motivo para dejar la preocupaciéon
por las crisis que estos atraviesan.
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Los padres de familia afirman que el rol que ejerce cada hermano en la
vida de un nifio autista en las diferentes familias se ha encontrado similitud
en el desempeno. Para estos padres y madres el papel de los hermanos es
considerado como primordial ellos expresan que estos hermanos ejercen
el rol de cuidador, también refieren que estos hermanos estdn en vigilancia
para evitar cualquier tipo de accidentes ya que ellos no miden el peligro en
ningun espacio de su desarrollo, estas acciones del hermano han generado
una idea en los padres de familia de que estos ejercen un papel de segunda
mamdé o segundo papd en la vida de su nifio con TEA.

Por otro lado, para los hermanos de nifios autista el cuidarlos y protegerlos
ha sido un rol que ellos se han tomado de una manera muy madura, los
hermanos entrevistados han expresado que ellos en la vida de su hermano
son como protectores. Otros cumplen el papel de cuidador estos manifiestan
gue estdn pendientes de sus medicinas, de lo que les gusta comer o ver en
la televisién.

Para los hermanos de nifos autistas no todo ha sido negativo a pesar del
cambio que ha significado el nuevo diagnostico en la familia, la adaptacién
al nuevo estilo de vida y la aceptacién de la condicién de su hermano.
Estos muestran una mayor empatia, tolerancia al estrés, capacidad para
adaptarse y mayor sentido de responsabilidad de cuidado de la familia.
Las repercusiones psicosociales que experimentan los hermanos varian de
acuerdo a cada nicleo familiar.

Los principales efectos psicolégicos y sociales de los hermanos de nifos
autistas van en dependencia del impacto del diagnéstico. En general todos
los examinados se han adaptado a la vida familiar, sin embargo, muestran
sentimiento de inferioridad e inseguridad relacionado a la falta de atencién
por parte de los padres ya que el hermano autista demanda mds cuidados
y por Ultimo la mayoria de los hermanos presentan perturbacion de las
relaciones interpersonales.

Se concluye que la vivencia de los hermanos de nifios con TEA en su mayoria
cumple el rol de cuidador, protector y facilitador de las relaciones sociales.
También se identificé que los padres y madres de familia han dado mucha
responsabilidad a sus hijos sobre el cuido a su hermano con autismo,
expresando ellos mismo que su hijo/a cumple el papel de mamad o papé.
La mayoria de los hermanos que ejercen el rol de mamé o papé en el nifo
autista es por la ausencia de la figura paterna o materna, este dato es uno
de los factores que mds inciden en el apego y sobre protecciéon hacia el
hermano autista.

En el proceso de investigaciéon se percibieron ciertas limitaciones para
continuar con el estudio, por ejemplo, en un mismo centro no se encontrd la
cantidad de familias previstas que cumplieran con los criterios de la muestra,
es por esta razén que se decidié realizar a nivel municipal y no de un solo
centro.
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RESUMEN

Este es un estudio que desde la mirada de mujeres y hombres indigenas miskitos con VIH,
médicos tradicionales y actores claves consultados refuerzan la tesis que la respuesta del
VIHy el SIDA en el Caribe Norte de Nicaragua, tuvo como centro una prdctica institucional
intercultural en un periodo marcado por grandes aciertos y avances en materia de
accesibilidad, participacién, equidad, igualdad, derechos humanos, y sostenibilidad de
las estrategias. El estudio se propone buscar, encontrar y definir nuevos caminos para la
implementacién de intervenciones con visién holistica, viables y sostenibles en el tiempo.
Problematiza y evidencia desde el circuito de la cultura, la relacién existente entre lo
gue se hace en el proceso de produccién de las estrategias y lo que se dice respecto
al VIH y SIDA como constitucién de un sistema de representaciones sociales desde el
cual se hace necesario incidir e influenciar para deconstruir prdcticas configurativas de
prejuicios, estigma, discriminacién, violencias y desigualdades estructurales. Desde el
uso de la Grounded Theory se procedié a la elaboracién de un esquema de clasificacién
jerarquico de la informacién, arrojando a modo global importantes conceptos y
categorias que sostienen y reafirman socialmente la vigencia de concepciones, prdcticas,
valores, signos, sentidos y significados que moldean la percepcién que la gente tiene
respecto al VIH/SIDA. Congruente con lo anterior, el estudio evidencia que si bien hoy
el Estado de Nicaragua realiza grandes esfuerzos por contener la pandemia del VIH/
SIDA, urgen intervenciones y acciones integrales con pertinencia intercultural de género
e intergeneracional, que incentiven y aseguren el involucramiento de la sociedad.
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ABSTRACT

This is a study that, from the point of view indigenous Miskito of women and man
with AIDS, traditional doctors and key actors consulted, reinforced the thesis that the
response of the HIV and AIDS in the Northern Caribbean of Puerto Cabezas, was
based on an intercultural institutional practice in a period marked by great successes
and advances in terms of accessibility, participation, equity, equality, human rights and
sustainability of the strategies. The study aims to seek, find and define new paths for
the implementation of intervention with a holistic, viable and sustainable over time. It
problematizes and evidences from the circuit of culture, the existing relationship between
what is done in the production process of the strategies and what is said about HIV and
AIDS as the constitution of a system of social representation from which it is necessary to
influence and influence in order to deconstruct practices that shape prejudices, stigma,
discrimination, violence and structural inequalities. From the use of the Grounded
Theory hierarchical classification scheme of the information was elaborated, yielding
globally important concepts and categories that sustain and socially reaffirm the validity
of conceptions, practices, values, signs, senses and meanings that shape people’s the
perception of HIV and AIDS. Congruent with the above the study shows that although
today the state of Nicaragua is making great effort to contain HIV/AIDS pandemic, there
is an urgent need for comprehensive interventions and actions with intercultural gender
and infergenerational relevance, that encourage and secure the involvement of society.
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INTRODUCCION

El CORLUSIDA en el Modelo de Salud Intercultural

La Costa Caribe Norte de Nicaragua cuenta con un modelo de atencién
intercultural de la salud, como un sistema que busca mejoras en el acceso,
atencién y calidad en la salud. Es un modelo comprometido con los grupos
mds excluidos socialmente y responde a principios de reciprocidad y
complementariedad entre los diversos sistemas de salud practicados por los
pueblos indigenas, afrodescendientes y mestizos costefios en la regién. El
MASIRAAN se sustenta en las précticas y los conocimientos tradicionales de
salud. Procura desarrollar acciones pertinentes al contexto que den respuesta
a las demandas en salud de los pueblos y comunidades étnicas de la Costa
Caribe Norte.

Desde esta l6gica organizativa, y ante la pandemia de VIH/SIDA, el Consejo
Regional Auténomo de la Costa Caribe Norte (CRACCN) como mdxima
autoridad del Sistema Autonémico Regional, conforma entre sus comisiones
de trabajo, la Comisién Regional de Lucha Contra el SIDA (CORLUSIDA) como
entidad legislativa y de respuesta regional ante la pandemia. Lo integran
miembros activos en el campo de la salud, la educacién, la espiritualidad y
todos los que en alguna medida participan en procesos que contribuyen a
elevar los niveles de salud de las comunidades, sus individuos y la regién.
Paralelomente el Gobierno Regional Auténomo (GRACCN) cuenta con la
Secretaria Regional de Salud como instancia ejecutora, de planificacién,
evaluacién y gestién de las acciones en salud. Por tanto, trabaja en estrecha
relacion con todos los miembros de CORLUSIDA en los procesos de ejecucion
de planes de accién en temas de VIH y demds problemdticas de salud que
aquejan a la regién.

Figura 1: Organigrama Institucional de la Salud Intercultural en la
RACCN, para la Respuesta Regional al VIH/SIDA

CRACCN .
CORLUSIDA (Instancia
parlamentaria, rectoreay
conduce a todos los miembros)

* * Comision Municipal de
Salud
* Comisiones Comunitarias
Comision Regional de Salud de Salud
— * MINSA
* ClxBilwi
* Ejercito
CRACCN « Policia
* Iglesias
* MINED
l * Universidades
* Asociacionesde Pcon
VIH
Secretaria Regional de Salud s Medios de comunicacién
(elabora, ejecutay evalia ONG's (TESIS. Mov. Nidia
planes, acompafia, informa, White,
propone).

Fuente

: elaboracién propia. 2021.
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El CONCASIDA del 2007, un hito histérico en la respuesta del VIH/
SIDA

En un nuevo ambiente de pais, en diciembre del 2007, y en el marco
del “V Congreso Centroamericano de ITS, VIH y Sida y el V Encuentro
Centroamericano de Personas conviviendo con el virus del VIH o el Sida”,
expositores procedentes de la Costa Caribe de Nicaragua, planteaban con
gran preocupacién la frecuencia con la que se registraban las infecciones
de transmisién sexual en un contexto de pueblos eternamente excluidos. De
esta manera, en el periodo destacaron estrategias dirigidas a la prevencién,
atencién y tratamiento impulsados por la Comisién Regional de Lucha Contra
el SIDA (CORLUSIDA), como la instancia creada por decreto del Consejo
Regional Auténomo de la Costa Caribe Norte en asamblea presidida por la
Comisién Regional de Salud.

Los anos que siguieron en la Costa Caribe Norte de Nicaragua fueron
marcados por avances y desafios importantes por asegurar salud gratuita,
universal, solidaria, integral, intercultural, con equidad, sin discriminacién
y, sin brechas de inequidades y exclusién social. Atrds habrian quedado los
rezagos de un pais marcado por politicas neoliberales que profundizaron
asimétricamente en desigualdades sociales.

Uno de estos grandes proyectos que la gente recuerda en Puerto Cabezas es
el que ejecutd el Centro Clinico Bilwi, como uno de los miembros mds activos
de la CORLUSIDA; en consorcio con Horizont 3000, el Ministerio de Salud,
Asociacién Vidas Futuras, Tesis, Accion Médica Cristiana, entre otros. Pese a
estos grandes esfuerzos realizados e identificados en la regidn por revertir los
niveles de prevalencia del VIH y el SIDA en la Costa Caribe de Nicaragua, en
los siguientes afos, los proyectos orientados a la prevencién y atencién del
VIH y el Sida fueron cerrando.

De alli, la importancia de indagar y conocer las condiciones en que los
programas y estrategias que un dia fueron tan buenos y exitosos porque
llenaron de esperanza a personas con VIH (hombres y mujeres), simplemente
desaparecieron, y en cambio, lo que existe hoy son altos niveles de
preocupacién e incertidumbre frente a uno de los problemas de salud publica
mds sentidos en el municipio de Puerto Cabezas, seguido de la malaria. Ante
tal situacién, el interrogante que guia este trabajo es por qué el proceso de
produccién de las estrategias dirigidas a la respuesta del VIH y el SIDA como
factor determinante ha sido insuficiente para responder a la situacién del VIH
y el SIDA en pueblos indigenas de la Costa Caribe Norte de Nicaragua.

Un recorrido tedrico por el debate de las Representaciones Sociales
Para dar salida al interrogante se propone la revisiéon y abordaje del concepto

de representaciones discutido por distintas tradiciones teéricas con especial
énfasis desde Stuart Hall, consiguiendo analizar desde el circuito de la
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cultura propuesto por los estudios culturales, la manera en que se configuran
las representaciones sociales desde el propio proceso de produccién en el
andlisis de las estrategias dirigidas a la respuesta del VIH y el Sida en Puerto
Cabezas.

De este modo, el concepto de “circuito de la cultura” y sus componentes
facilita ubicar el estudio de las representaciones sociales y su contemplacién
o ausencia en las estrategias de accién/respuesta al problema del VIH/SIDA.

Visualizamos los componentes del circuito propuesto por Hall en este
trabajo: 1) Representacién: signos que moldean el concepto de VIH-SIDA,
2) ldentidad: discursos, précticas y posiciones diferentes ante VIH-SIDA, 3)
Produccién: sentidos y significados ante el VIH-SIDA, 4) Consumo: formas de
agenciamiento y relaciones de poder, ideologias en y ante el VIH-SIDA, y 5)
Regulacién: normatividad y valores en torno al VIH-SIDA.

Desde Moscovici (1979, pdg. 41) se comprenden las representaciones
sociales como “un corpus organizado de conocimientos, sistemas de
valores, nociones y prdcticas que proporciona a los individuos los medios
para orientarse en el contexto social y material, para dominarlo”. Tanto Hall
como Moscovici, hacen énfasis en representaciones sociales como formacién
de una construccién sociocultural indispensable y sumamente relevante al
momento de comprender los sistemas naturalizados en la conciencia de las
personas.

Para Jodelet, las representaciones sociales aluden a saberes, interpretaciones,
divergencias, apropiaciones, normas, interacciones y practicas que llevan a
los sujetos a conferir significados a los temas y objetos de su entorno social,
y que hay que tomar en consideracién. De este modo, “las representaciones
interconectan procesos, contenidos, condiciones y contextos en las que estas
se originan y por tanto, deben explicitarse”. (Matus, 2016)

Cuadro 1. Esferas de pertenencia de las RS

Procesos a través de los cuales los
sujetos se apropian y construyen
sus propias representaciones.

i

Los sujetos confieren
significados a los objetos de su
entorno social y fisico.

Se construyen saberes,
interpretaciones o se diverge res-
pecto a temas de interés comun.

|

En vista que no existe individuo
aislado, se construyen significados
compartidos respecto a los objetos
de negociacién.

Inter-subjetivo Subjetivo

SN

Propio de este espacio, circulan
_ representaciones atribuibles a
distintas fuentes.

Las normas y valores que

caracterizan una cultura, asi ‘

3 Trans-subjetivo
como las mentalidades.

Las interacciones se producen en un espacio
social y piblico, y desde alli se construyen
las interpretaciones.

Adaptado de Jodelet (2007, pdgs. 205-208)
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En definitiva, son representaciones capaces de sostener la comprensién,
la actuacién cotidiana, el entorno social y la comunicacién como punto de
inflexién para intercambiar los contenidos que se han creado (Matus, 2016);
(Rodriguez T. , 2003) Justamente, se hace alusién a una comunicacién que
posibilita intercambiar los contenidos que se han creado (Gutiérrez, 2014),
con atributos que lleven a, “diferenciar, traducir, interpretar y dar cuenta de
la manera en que los grupos sostienen sus propios imaginarios respecto a los
objetos sociales y ofras representaciones” (Moscovici, 1979, pdg. 18).

Para este estudio, las representaciones sociales son relevantes para registrar
el momento en que se intercambia el sentido entre los integrantes de una
cultura y que tiene al lenguaje, como clave en la creaciéon de los mapas
conceptuales necesarios y capaces de atrapar cualquier préctica significante
gue asegure que las cosas signifiquen (Restrepo, Walsh, & Vich, 2010). Dicho
de ofro modo, solamente se es capaz de representar o intercambiar sentidos y
conceptos cuando se tiene acceso a un lenguaje compartido (Hall S., 1997).

El circuito de la cultura en el debate cultural

Como perspectiva teérica, los estudios culturales disputan el tema de la
representacién desde un sistema llamado “circuito de la cultura” como una
zona de atravesamiento entre discurso, significacién, identidades, poder,
hegemonia, subjetividades e imaginarios (Richard, 2010). Pone al centro de
cualquier discusién valores, creencias, sentido de las prdcticas, formas de
concebir lo propio y lo extrano, lo semejante y lo diferente (Grimson A. y
Caggiano, 2010).

La comprensién que tiene Stuart Hall de temas afines al circuito de la cultura
y su estrecha relacién con los fenémenos culturales, se debe en parte, a la
manera en que tuvo presente sus raices culturales como constitutivas del lugar
desde donde se piensa. Estas consideraciones resultan relevantes al momento
de decidir hacer este recorrido teérico guiado por uno de los pensadores
mdés valiosos de nuestro tiempo. De alli la relevancia de abordar y trascender
a las representaciones desde el “circuito de la cultura”, (duGay, Hall, Mackay,
& Negus, 1997) relacionado ampliamente en la siguiente seccién.

Siguiendo esta matriz el circuito de la cultura se explica a partir de cinco
momentos claves:
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Figura 1: Circuito de la Cultura

Consumo Produccion

™
Adaptado de Du Gay, et al, 1997:3

Representacién: la representacién alude al sistema de signos aprehendidos
por individuos y grupos para presentar un concepto significativo. Para Hall
(2010), son representaciones con una connotacién de poder, en alusién al
poder de marcar, asignar y clasificar. También tienen que ver en cémo las
representaciones sociales, “se atraen, se excluyen, se fusionan o distinguen
entre si”. (Durkheim, 2001, pdg. 26)

Identidad: El concepto aludido por Hall (2003) sugiere que las identidades
nunca se unifican y que cada vez mds estén fragmentados y fracturados; y
construidas de diversas formas mediante discursos, prdcticas y posiciones
diferentes, a menudo cruzados y antagénicos. Sostiene que son identidades
surgidas dentro de la representacién fundadas en las relaciones que
establecen los grupos de individuos dentro de un mundo simbélico

Produccién: En el circuito de la cultura, como lo refiere Leve (2012), tanto
sentidos como significados se producen y circulan mediante procesos y
prdcticas diferentes. Con esto, lo que se intenta explicar es que tanto la
producciéon como la difusién de un producto responde a un modelo que
incentiva a un didlogo permanente dentro y entre todos los procesos
involucrados.

Consumo: Con el debate planteado por Canclini y Mantecon (2007), la
nocién de consumo tiene que ver con proceso cultural y un lugar donde el
poder, la ideologia, el género y la clase social circulan y se dan forma mas
allé de funciones prdcticas para la sobrevivencia.

Regulacién: Determinado por normas, preceptos y valores influyentes en cémo
los productos llegan a existir en la sociedad, el momento de la regulacién
supone por tanto que no equivale a la ausencia de estructuras reguladoras

(Megarrity, 2007, en Leve, 2012).
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Desde lo planteado, este estudio se propone evidenciar la manera en que
la gente, recoge, estructura y comparte las representaciones y prdcticas
significativas en un contexto donde la diversidad cultural y la realidad social
tiene como anclaje grupos de individuos, indigenas, mestizos costefios y
afrodescendientes (Flores-Palacios, 2014) y (Sdnchez, 2014).

MATERIALES Y METODOS

El estudio es cualitativo y registra las visiones, las experiencias y los significados
asignados a los procesos sociales impulsados a la luz de la respuesta del
VIH en el territorio (Galeano, 2018). Bésicamente, “reconstruye” desde
la interpretacién, descripcion y la explicaciéon de la realidad tal y como la
observan y viven las y los entrevistados (Taylor & Bogdan, 1992); (Tinoco,
Guerrero, & Quezada, 2018).

Siguiendo a Bryman (1988), se aplicaron entrevistas de profundidad a actores
claves en el territorio asegurando con esta préctica informacién relevante en
relacién a las experiencias vividas con respecto a los momentos identificados
como significativos o de grandes desafios en la respuesta del VIH y el Sida.
El estudio incluyé un rastreo bibliogréfico, la observacién del contexto y la
realidad indagada.

Guiados por la Teoria Fundamentada este estudio consigue interpelar
hechos relevantes planteados desde las entrevistas, realizadas sin hipétesis
ni ideas preconcebidas. De este modo se procedié a la codificacion teérica
como principal procedimiento de andlisis para construir teoria, se construyd
un esquema de clasificacién jerdrquico de la informacién con una lista de
cédigos, conceptos, categorias y sub-categorias. Se cuidé en todo momento,
la saturacién teérica de los datos (Franco & Morillo, 2016); (Strauss & Corbin,
1998); (Damas, 2019).

Desde el planteamiento hecho por Hernéndez, Ferndndez y Baptista (2010),
este estudio se apoyd en una guia de entrevista semi-estructurada que al
momento de abordar a nuestros entrevistados, previo consentimiento, libre
e informado, se alcanzé profundizar en otras preguntas que enriquecieron
el proceso de aprehender, comprender, interpretar, incidir y enfrentar la
complejidad del hecho social (Herndndez-Arteaga, 2012). Los datos fueron
recabados durante el periodo 2018-2019, cuando se realizé la mayor parte
del trabajo de campo.

Para todo el estudio se realiz6 un muestreo intencionado de mdxima
homogeneidad (Pattén, 1990), el cual corresponde a una estrategia para
generar un grupo de personas con caracteristicas similares para acercarse al
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fendmeno de estudio. Para efectos de este articulo, se integré con particular
interés la perspectiva y experiencia de actores claves en la respuesta del VIH
en la regién.

RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacién, se presentan los primeros andlisis realizados en el contexto
de un estudio doctoral realizado en el municipio de Puerto Cabezas, Costa
Caribe Norte de Nicaragua entre los afios 2017-2019. Se presenta un
esquema de ordenamiento de la informacién que como se mencioné en la
seccidén método se realizé siguiendo la codificacién teérica a la que alude
la Teoria Fundamentada. Para dar un orden de lectura y de didlogo teérico
seguimos los componentes del circuito de la cultura, y en cada uno de los
componentes, afadimos vinetas significativas a modo de resaltar las voces
de los entrevistados.

a) Representacién: Signos que moldean el concepto de VIH/SIDA

De conformidad al esquema presentado, creencias y prdcticas culturales
respecto al VIH y al SIDA, configuran y legitiman representaciones e
imaginarios sociales que no son suficientes para comprender el impacto que
la pandemia estd provocando en mujeres y hombres de los Pueblos Indigenas
en el municipio de Puerto Cabezas, en la Costa Caribe Norte de Nicaragua,
agravadas por acciones punibles y lesivas a la integridad de adolescentes.

Figura 2: Concepciones y prdcticas culturales respecto al VIH y al

SIDA
La cultura como
significados = |- _______ .
compartidos \
1 II
L} 1
L}
l'l Miedo a comer la
- . ' carne de vaca por
Creencias arraigadasenla | ! estar infectada con
cosmovision de la gente VIH

Que el VIH se cura
teniendo relaciones
sexuales con
virgenes

Que el VIH es un No se
castigo de Dios comprende qué
es el VIH/SIDA

Que el VIH se cura
con la medicina
tradicional, desde el
mito del Liwa

La prictica de la
zoofilia para
evitar el
contagio

Fuente: elaboracién propia. 2021.
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Informacién confiable confirma que en ciertas comunidades del litoral norte
hombres mayores VIH positivos con engafo se meten a vivir con mujeres
adolescentes y j6venes virgenes. “Porque de alguna manera ha llegado a
ellos alguna informacién de que el VIH se cura teniendo relaciones sexuales
con una mujer virgen” (Entrevistado 3, 2019), en un hecho repudiable y lesivo
al derecho que tienen las mujeres a vivir libres, informadas y plenas, y no
condenadas ni esclavizadas sexualmente. De hecho, es un estigma propio de
Africa, por lo que habré que identificar los vinculos de como esta “practica”,
les llegd a nuestras comunidades.

Oftras creencias en relaciéon al VIH y al SIDA afianzadas en algunas
comunidades indigenas identifica a hombres aparentemente infectados con
VIH sosteniendo relaciones con animales (zoofilia) desde una “prdctica”
condenada por el resto de pobladores que con temor plantean “que la vaca
estd infectada con VIH y que puede verse por tras registrar pérdida de peso,
“se pone flaquita y se muere. La gente se estd muriendo, pero también
se estdn muriendo las vacas” (Entrevistado 12, 2019). Al final, existe una
preocupacién que estd asociada a creer que se queda curado del VIH/SIDA
al sostener relaciones sexuales con animales.

Pero en definitiva, ¢Qué promueve el aumento de la zoofilia? 2Cuél es su
relacién con el VIH? Son dos grandes interrogantes que tendrian que ser
resueltas con estudios en el terreno. En ambos casos, se hace necesario
profundizar, definir e implementar estrategias dirigidas a desestructurar y
desnaturalizar concepciones fuertemente arraigadas en una sociedad que
no reconoce que es patriarcal, machista, ignorante y egoista. El cambio
de actitud ante la pandemia como parte de la respuesta personal, es un
elemento crucial que aportaria mucho éxito a las estrategias de la respuesta
regional y nacional.

b) Identidad: discursos, prdcticas y posiciones diferentes ante VIH-
SIDA

2Cudnto de cierto hay de que la medicina tradicional estd curando el VIH y

el Sida?

Los pueblos indigenas en la Costa Caribe de Nicaragua parten de
cosmovisiones, y formas particulares de concebir y enfrentar el proceso salud-
enfermedad recurriendo a la prdctica de la medicina tradicional y ancestral,
como condicién indispensable para alcanzar el equilibrio, la sanacién fisica
y espiritual. Esto explica en parte, la decisién que toma el/la comunitario/a
de recurrir ante el médico tradicional.

De acuerdo a relatos consignados en este articulo, “personas que estaban
en terapias antirretrovirales han llegado a las unidades de salud solicitando
ayuda asegurando que abandonaron el tratamiento, persuadidos por el
médico tradicional que le ofrece la cura, pero le pide como requisito dejar
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de tomar este medicamento para asegurar la efectividad de la medicina
tradicional”. (Entrevistado 3, 2019).

Oftros grupos, recurren al médico tradicional y deciden combinar los dos
tratamientos. Lo anterior, trata de justificar desde lo que las personas con VIH
consideran que, debido a los efectos causados por el tratamiento occidental,
algunos se deciden también por el que les da el médico tradicional, siendo “la
cuculmeca” o “zarzaparrilla” (n. cientifico: Smilax sp), una de las plantas més
utilizadas por sus propiedades de efecto estimulante del sistema inmunitario
y hematopoyético, que favorece la respuesta al TAR.

En didlogo con médicos tradicionales, confirman que la medicina ancestral
no estd curando el VIH pero si estd mejorando el sistema inmunolégico de las
personas que lo tiene, lo que vuelve a reforzar la conexién entre el beneficio
de ciertas plantas medicinales como la cuculmeca, el sorosi, hombre grande,
cola de caballo, cancerina, hoja de guandbana y noni y el fortalecimiento
del sistema inmunolégico y su relacién a la adecuada o mejor respuesta a la

TAR. (Entrevistados 3y 9, 2019).
El mito de Liwa en el tratamiento del VIH

En el mundo de la medicina ancestral el VIH en la poblacién indigena tiene
gue ver con LIWA, o sea, gusanos microscdpicos que habitan la sangre, el
agua y destruyen el sistema inmunolégico que para recuperarlo se debe
recurrir a la medicina ancestral cuyo sistema de sanacién alcanza la familia
y la comunidad desde la colectividad, lo que refuerza la creencia en una
sanacién conectada a la adherencia y a la participacién, sin descartar
contribuciones significativas en la reduccién del estigma y la discriminacién
por la enfermedad.

Tabla: El mito de Liwa y el VIH

La intervenciéon del médico Creencias
tradicional
Un virus asociado | Disminuye la incidencia del Que la medicina
a fluidos que vive | VIH desde el uso de plantas ancestral recupera su
en la sangre y el medicinales contribuyendo sistema inmunologico y
agua. significativamente a la el equilibrio en la salud.
adherencia.

Fuente: Elaboracién propia. 2019.

Una perspectiva interesante aportada al debate no descartaria una posible
relacién entre la respuesta del VIH y la medicina ancestral, desde el mito
de Liwa en la cosmovisidon miskita. Sin duda, esto explica en parte porque
mujeres y hombres cuando no encuentran respuesta a problemas con la
salud, recurren ante el/la médico tradicional, quienes gozando de autoridad
y reconocimiento tratan y alivian enfermedades socioculturales asociadas al
grisisikni, el yumuh, el siran, la purawishka entre otras.
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En definitiva, y desde nuestros entrevistados, el Liwa replantea el abordaje y el
manejo de la problemética del VIH en la Costa Caribe Norte de Nicaragua,
lo que pone de manifiesto que es un virus que podria reducir su impacto
desde la prdctica de la medicina ancestral y desde un tema que inflexiona en
pruebas confirmatorias, en control de carga viral (CD4) y en acciones que
aseguren la complementariedad y el didlogo entre la medicina occidental y el
modelo de salud intercultural (Entrevistado 16, 2019). Y pese a que no se ha
realizado ningun estudio que establezca esta relacién, podria, significar una
nueva teoria sujeta a estudios inmunolégicos, bioquimicos y farmacolégicos,
en un esfuerzo por alcanzar algdn nivel de evidencia cientifica.

c) Produccién: sentidos y significados ante el VIH-SIDA

* Principales representaciones sociales asociadas a VIH y al Sida

* Una infeccién asociada a “homosexuales” y a la corrupcién de menores
“promovida por estos grupos, quienes aprovechdndose de la crisis
econdémica los estdn explotando sexualmente”. (Entrevistado 2, 2019).

* Una enfermedad silenciosa de la que se sabe poco y no se comprende
la complejidad del fenémeno. “Tampoco nadie quiere hablar y tomar
medidas alrededor de eso”. (Entrevistados 2, 4 y 8, 2019)

* “Una enfermedad de alto riesgo” y “aqui todos estamos expuestos”.
(Entrevistados 2 y 4, 2019)

* La percepcién cultural que se tiene del VIH, incrementa los riesgos. “La
gente que es portadora no se cuida y los conceptos que se tienen sobre
la enfermedad puede estar provocando su proliferacién a pasos gigantes
que todavia hoy no conocemos” (Entrevistado 8, 2019).

* Una enfermedad relacionada a adolescentes con vida sexual activa a
temprana edad y que se resisten a usar condén. “Son adolescentes que
los escuchas hablar que no usan condén porque no les gusta porque no
hay la misma sensacién, situacién que los hace altamente vulnerables
frente al contagio del VIH y el SIDA”. (Entrevistado 2, 2019)

* Una infeccién que se ha disparado, que nadie la controla y donde todo
mundo esté expuesto.

* Un problema que demanda respuesta e involucramiento institucional,
familiar y comunal.

La denuncia establecida en el territorio, evidencia una eventual corrupcién de
adolescentes que a cambio de dinero estdn accediendo aintercambios sexuales
gue eleva peligrosamente su vulnerabilidad frente al VIH y al SIDA. En este
sentido, parece existir una mala interpretacién de las politicas de género que
reconocen los derechos de la diversidad sexual, que lo expresan (individual o
colectivamente) en conductas sexuales irresponsables, aprovechando que el
adolescente estd en un proceso de construccion de patrones sociales, valores,
ideales, sexualidad e identidad sexual o de género, llevando los valores
sociales al extremo de una sociedad permisible y libertina.
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d) Consumo: Formas de agenciamiento y relaciones de poder,
ideologias en y ante el VIH/SIDA en Puerto Cabezas.

Avances registrados: (A nivel del MINSA, CORLUSIDA, SILAIS Y UNIDADES
DE SALUD)

El Replanteamiento de la respuesta del VIH y el SIDA en el 2016, articulado
y rectoreado por CONISIDA a nivel nacional, y CORLUSIDA en el Caribe
Norte del pais.

La realizacién de tres talleres de planificacién a nivel regional entre 2016
y 2017, con la participacién de agentes de salud (médicos tradicionales
y parteras integrantes de la red de salud), y los municipios de la regién.
El disefio del Plan Estratégico Regional 2017-2020 de la Comisién de
Lucha contra el SIDA. El Plan redefine las acciones desde los principales
determinantes de la salud relacionadas al VIH/SIDA, en un contexto
altamente complejo que tiene como detonante “prdcticas” justificadas
desde la cultura, proclives a “conductas de riesgo, resistencia al diagndstico
oportuno y al tratamiento”. (CORLUSIDA, 2017)

La implementacién del componente de VIH, gerenciado desde el SILAIS
como sede regional, en conjunto con las &reas de salud de los municipios.
La promocién de pruebas répidas de VIH, para la identificacién y captacién
de nuevos casos. Las ferias de salud aseguran que el paciente conozca su
estado virolégico, carga viral y marcadores de licocitos CD4.

Atencién de la tuberculosis con especial énfasis en la atencién de las
personas con VIH, a partir de esquemas pertinentes a los casos reportados.
El aseguramiento de un esquema de tratamiento antirretroviral, de tres a
un solo comprimido. La tableta diaria procura mantener el virus en cifras
indetectables, es decir, bajar la carga viral por diferentes mecanismos de
accién.

2016-2019: La implementacién de programas de radio y TV, desde la
Secretaria Regional de Salud enfocados al tema.

Lo que se piensa y dice respecto a “los avances”:

Los afios muy buenos en la respuesta, concerniente a estrategias, acciones
y el involucramiento de todos, fueron 2002-2008. Accién Médica Cristiana
realizaba asambleas de la salud y aseguraba la presencia de médicos
tradicionales, enfermeras, médicos. “Todos venian y se involucraban en
construir el Plan Estratégico”. (Entrevistado 1, 2019)

De un periodo de acciones dirigidas a la prevencién, conformacién de
organizaciones juveniles, de adultos y pastores, de avanzar con los lideres
comunitarios, de formar a una cantidad incalculable de gente en el tema,
la euforia por responder ante el VIH desaparecié. “Nos saturamos de
informacién y nos apagamos todos”. (Entrevistado 4, 2019)

Hoy el abordaje del VIH estd centrado en la institucién y las acciones
gue se hacian desde otras esferas, ya no se hacen y en consecuencia,
se registra como hecho lamentable, el aumento de los casos de VIH en
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adolescentes y j6venes del municipio. “El VIH sigue aumentando en los
grupos de riesgos, que no le estamos dando la atencién”. (Entrevistado 4,
2019)

* Pese a que tienen la enfermedad no hay conciencia en adoptar otro
comportamiento para que sus familias no sean también infectadas por
el VIH.

* “Tenemos a una poblacién rural y urbana que no esté teniendo informacién
y se estd infectando sin conciencia de la trascendencia que implica el
VIH". (Entrevistado 4, 2019).

Principales tensiones asociadas a la respuesta

*  “No existen campanas integrales de comunicacién dirigidas a la respuesta
del VIH". (Entrevistado 2, 2019)

* “Las personas con VIH viven discriminacién, estigma y rechazo”.
(Entrevistado 1, 2019).

* “La captacién se produce porque los pacientes llegan, no porque los
buscan, en otros casos, se acercan, piden hacerse la prueba del VIH, y
después no hay seguimiento. Por tanto, se hacen la prueba por miedo y
porque hay angustia, pero ya no regresan”. (Entrevistado 1, 2019)

* Si bien se cuenta con el Plan Estratégico 2017-2022, preocupa que los
organismos que financiaban y daban seguimiento al componente VIH/
Sida en la regién se fueron y no hay proyectos dirigidos a la respuesta.
“A manera de ejemplo, en el 2010-2014 teniamos un proyecto de gran
impacto con Horizont 3000, UNICEF, PNUD, UNFPA y Voz Joven, dirigido

zZ "

a jévenes y ya no estdn”. (Entrevistado 1, 2019)

El financiamiento se agotd, y asi también, finalizaron todas las acciones
dirigidas a la respuesta y que involucraba la participacién activa de amplios
sectores sociales, desencadenante de una espiral de violencia a causa de
prejuicios, estigma, rechazo, exclusion, y discriminacién. Esto conllevé a
gue personas con VIH atendidos por la Comisién de Lucha Contra el Sida
del Centro Clinico Bilwi, Policlinico, Tesis y el Hospital Nuevo Amanecer a
abandonar y no adherirse al tratamiento.

La “confidencialidad” como detonante de la poca confianza en el sistema de
salud

Otros relatos manifiestan tener poca confianza en los trabajadores de la salud
gue faltan a la ética, agravado por la alta rotacién del médico del programa
que tampoco contribuye a asegurar la adherencia causando el abandono al
programa (E1, pdrrafo19). Y si bien existe un reconocimiento a los esfuerzos
impulsados por el MINSA como instituciéon rectora de la salud en entregar los
antirretrovirales, sostienen que el problema se complejiza porque no todos
los que tienen el VIH estdn asistiendo a la instituciéon (Entrevistado 4, 2019).
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“No se estd trabajando la temética y los estudios que existen son muy pocos en el tiempo”.

(Entrevistado 8, 2019).

Efectivamente, este articulo acredita una raquitica produccién de estudios en VIH o de ofros
gue son transversales al tema. Al abordar a algunas investigadoras, su percepciéon es que los
resultados y las recomendaciones establecidas en su momento, no han provocado discusién
de la problemética y tomas de decisiones importantes a nivel del municipio y por consiguiente
cambios de actitud o reduccién del estigma, prejuicios, discriminacién y los casos positivos

VIH.

A continuacién, se adjuntan parte de estudios y articulos dedicados al VIH:

Cuadro 1: Produccién asociada a la respuesta del VIH en la regién

Ano Nombre del estudio Autor/a Descripcién
Representaciones sociales sobre VIH/ | Gretta Paiz Malespin | Revista Ciencia e

2021 | SIDA en mujeres indigenas miskitas en | Maria Sol Pastorino | Interculturalidad, 14
Puerto Cabezas, Costa Caribe Norte de (28),p.56-75.

Nicaragua. Una Mirada Critica desde
el Feminismo Decolonial.

2019 | Comportamiento clinico y | Ana E. Cantén; Joice | Revista Universitaria del
epidemiolégico del VIH y SIDA en | N. Dixén:Loyda Caribe, 21 (2), p.59-70
mujeres indigenas del Hospital Nuevo | Stamp Lackood;

Amanecer de Bilwi. Marild Rodriguez.

2010 |Tejiendo la interculturalidad en las | Anny Marley En: Antecedentes,
Politicas PUblicas en Salud: Pueblos | Maria José Mendoza | situacién actual y
indigenas 'y Afrodescendientes de | Loyda Stamp perspectivas de la salud
Nicaragua. inter-cultural en América

Latina.

2010 | Andlisis Intercultural y Cosmogénico | Anny Marley Tesis para optar al grado
del VIH/Sida en las experiencias de los | Matamoros de Mdster en Salud
Miembros del Club de Vidas Futuras de Intercultural
Bilwi en la RAAN

2009 | Discriminacién  Social hacia Mujeres | Glenis Escobar Tesis de Maestria en la
viviendo con el VIH y Sida: Una mirada | Wilson Gestién para la Atencién y
desde la cosmovisién Indigena miskitu Prevencién del VIH y Sida

con Enfoque Intercultural.

2009 |Factores que influyen en la Falta | Cristina Guzmdn Tesis de Maestria en la
de  Adherencia al  Tratamiento | Gonzélez Gestién para la Atencién y
Antirretroviral en Personas con VIH vy Prevencién del VIH y Sida
Sida en el Hospital de Bilwi. Noviembre con Enfoque Intercultural.
2008-Abril 2009.

“Evaluacién de Conocimientos, | G Sequeira Pefia Estudio articulado por

2008 | Actitudes y Précticas sobre Salud | JF Perera Lumbi universidades del pais.
Reproductiva y VIH/SIDA en estudiantes
de la Universidad URACCAN, Recinto
Bilwi, durante el periodo de agosto
2006-2007".
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2007 | Incidencia de la cultura en la adherencia | Ingrid Diessen Monografia para optar al
al tratamiento antirretroviral 'y la | Kerry Lampson titulo en Licenciatura en
afectacién psicosocial en las personas Enfermeria con mencién
conviviendo con el VIH SIDA atendidas en salud mental.

en el Centro Clinico Bilwi, durante el
afo 2007, Puerto Cabezas.

Fuente: elaboracién propia. 2021.
El silencio institucional

Personas consultadas en relacién a las acciones en VIH/SIDA implementadas por el Ministerio
de Salud en el territorio, refieren: “No sabemos cudles son las Politicas actuales en VIH/SIDA
por parte del MINSA como ente rector de la salud por eso el tema del silencio es persistente,
y tampoco conocemos cémo se estd presentando el fenémeno. Tampoco hay procesos de
comunicacién y difusién alrededor de la prevencién y la atencién directamente de las ITS y el
VIH/SIDA". (Entrevista 8, 2019)

Oftras opiniones refieren que el MINSA ha retomado la atencién pero “hace falta que sea
integral, sostenible, descentralizado y articulado”. (Entrevistado 1, 2019) Hay avances y
esfuerzos, pero no son suficientes (Entrevistado 8, 2019). En este sentido, la postura del
Ministerio de Salud es que las politicas nacionales establecieron la descentralizacién de
las acciones como parte de la respuesta nacional, segin planes de CONISIDA. Si bien,
la percepcién de los entrevistados confiere, alto valor al rol del MINSA como la institucién
rectora de la salud en el pais, y a la informacién oficial y confiable que con esa misma
confianza esperan del sistema respecto al VIH/SIDA, en un esfuerzo por alcanzar influenciar
en un tema tan sensible.

Los relatos consignados en esta parte del andlisis aseguran que “antes el VIH era un tema al
gue se le daba mucha importancia, habia una lucha contra el SIDA, y Gltimamente el trabajo
no lo conocemos” (Entrevistados 8 y 2, 2019).

Los relatos, contrastan entre el deseo por avanzar y la frustracién frente a lo que califican
“inoperancia de CORLUSIDA y la ausencia de un Plan de Accién que coadyuve a la respuesta
del VIH" (Entrevistado 1, 2019). En este sentido, se recuerda a la Comisién de Lucha Contra
el SIDA en el Caribe Norte (como queda consignado en los mejores afios de la respuesta),
con liderazgo y capacidad de formular proyectos en un contexto importante de la respuesta
del VIH, presentados y aprobados en el seno de un Consejo Regional Auténomo, legislando a
favor del bienestar integral de la gente. En definitiva, las campanas de comunicacién revisten
importancia porque contribuyen a asegurar abordajes respetuosos e inclusivos, edificados
desde la participacién, y justamente desde imaginarios construidos mas allé de prejuicios,
estereotipos, estima y discriminacién.

El desafio de la practica con pertinencia intercultural en la salud

Una paciente con VIH recurrié a una unidad de salud y pidié su carga viral CD4,
recomendado cada 6 meses y no fue atendida, por lo que ella considera que actitudes como
estas repercuten en el desinterés y en la desconfianza en un programa que los rechaza y
no estd respondiéndoles (Entrevistado 7, 2019). Contrastantemente al hecho registrado por
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este estudio como contraproducente en la respuesta, otra opinién reconoce
en la prdctica del “Centro Clinico Bilwi una intervencién integral que incluia
exdmenes de laboratorio”. (Entrevistado 1, 2019). Esto sin duda, pone en
jaque el liderazgo del Ministerio de Salud, y replantea, actitudes necesarias
gue aseguren revertir el “no se puede” a posibilidades reales de acceder
al CD4 y demés pruebas sin que ello provoque frustracién, desdnimo,
abandono y falta de confianza en el sistema.

La alta rotacién, la falta de confidencialidad y la pobreza extrema,
como indicadores de abandono

Los testimonios de personas con VIH confirman que la rotacién sistemdtica
del personal médico que los atiende junto a la falta de discrecionalidad,
disminuye notablemente la confianza, en el programa, y en el sistema de
salud. “Fui al hospital y hay otro médico, prefiero a la enfermera a quien
si conozco”. (Entrevistado 9, 2019) Asi, se expresa el rechazo a la rotacién
y lo falta de confidencialidad, en una situaciéon lamentable que reduce
considerablemente la confianza en un sistema de salud, responsable de
asegurar atencién integral, desde principios de respeto a la integridad, la
autonomiay la privacidad de las personas con VIH y SIDA. Este planteamiento,
evidencia las inconsistencias en el proceso de atencién.

Una apuesta por revertir el abandono

El abandono del tratamiento complica adn mds la situacién del paciente
con VIH dado que esta decisién trae consigo la aparicién de co-infecciones,
complicaciones y muertes asociadas al SIDA como condicién clinica.
Entrevistados identifican entre otras causas del abandono, la alta rotacién
del personal de salud dentro del programa, la falta de confianza y la ruptura
en la confidencialidad que no contribuye a la estabilidad de la persona con
VIH o SIDA, en el programa.

Una estrategia planteada por el Ministerio de Salud para revertir el abandono
se traduce a la descentralizacién de la terapia antirretroviral y que consiste en
la posibilidad real que tiene el personal del puesto de salud de la comunidad
donde reside la persona con VIH, a gestionar y llevar el esquema para su
paciente que también puede retirarlo personalmente. Anterior a la medida
gue vendria a asegurar accesibilidad, todos tenian que venir a las cabeceras
municipales. (Entrevistado 3, 2019)

e) Normatividad y valores en torno al VIH-SIDA
Los prejuicios sociales y el estigma social: mds alld de la solidaridad
* A finales del 2018 una joven fue detectada con VIH y comenzdé a ser

discriminada. “La vergienza la llevé a decidir no ir al hospital, ni al centro
clinico, ni al policlinico. Lo que hace su hermana también con VIH, es
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llevarle su tratamiento”. (Entrevistado 7, 2019)

* Lo gente prefiere tomar el tratamiento en otra unidad de salud por
estigmatizaciéon. “No quiero que me vean entrar al consultorio donde
atienden a personas con VIH porque van a saber que voy a retirar mi
tratamiento y que soy VIH positivo”. (Entrevistado 3, 2019).

* “Personas con VIH, se estdn muriendo por el miedo a que el diagnéstico lo
sepa todo el mundo”. (Entrevistado 1, 2019)

* “Me estigmatizan acd, mejor me voy para alld, donde no me conocen y me
dan el tratamiento”. (Entrevistado 3, 2019)

Estas afirmaciones reafirman un modelo de sociedad y de vida cargado de
prejuicios que por décadas y sin percibirlo con dimensiones perjudiciales del
resto, han venido configurando un territorio y una mujer indigena con VIH,
discriminada, racionalizada y estereotipada, como expresién de exclusién,
reduccién, naturalizacién y fijacién de la diferencia.

La discriminacién y el estigma, sin duda, tampoco hacen sentido desde
leyes especiales como la 820, dirigida a promover el respeto, la promocién,
la proteccién y la defensa de los derechos humanos de las personas con
VIH y Sida (Asamblea Nacional de Nicaragua, 2012). Separar la atencién
contribuye a la estigmatizacién, por lo que deberia de ser integrada la
atencién de personas con VIH en cualquier consultoria de la morbilidad
general. Paralelamente, el temor lleva a mujeres principalmente a abandonar
sus espacios, territorios y sus antirretrovirales, situacién que no concuerda
con la importancia que tiene el tratamiento del VIH como “una herramienta
fundamental para acabar con la epidemia del Sida”. (ONUSIDA, S.Fb).

El paradigma de lo que se tuvo y de lo que se necesita
Valoracién de lo que se hacia antes:

* El impulso de la temética del VIH-SIDA desde la Comisién de Salud del
Consejo Regional en un periodo en que CORLUSIDA funcionaba con
sesiones permanentes de trabajo, elaborando estrategias y politicas
gue fueron presentadas y aprobadas en el seno del Consejo Regional
Auténomo (Entrevistado 2, 2019).

* El acompanamiento de las reuniones de CORLUSIDA desde la Secretaria
de Salud, en las que participaban mujeres y hombres con VIH quienes
exponian sus problemas y contaban con apoyo gestionado ante
Organismos que existian. Con algunos comerciantes se gestionaba leche
y viveres (Entrevistado 2, 2019).

Consultados estiman oportuno compartirle al Consejo y Gobierno Regional
Auténomo de la Costa Caribe Norte (CRACCN/GRACCN) esta apreciacion
para incentivar a retomar estas acciones positivas y la asignacién de recursos
y facilitaciéon de procesos de articulacién inter institucional que aseguren la
puesta en marcha del Plan Estratégico Regional (PER) basado en las principales
determinantes de salud.
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* Con el apoyo decidido de Horizont3000 la CORLUSIDA manejé un fondo
especial para trabajar el tema del VIH-Sida. Por su parte, la Iglesia Morava
a través de ADSIM, tenia un proyecto enfocado sélo para personas con
VIH-Sida. (Entrevistado 2, 2019)

* Desde CORLUSIDA formaron el Grupo Vidas Futuras, se les alquilaba una
casa y ellos sesionaban y trabajaban de forma permanente. (Entrevistado
2,2019)

* En ocasién del Dia Internacional dedicado a la respuesta del VIH, en
diciembre se celebraba en grande. (Entrevistado 2, 2019)

* Se promocionaban las pruebas répidas en cada evento que se realizaba.
(Entrevistado 2, 2019)

* Se hacian foros y se presentaban el registro del aumento de los casos. En
el foro se articulaban distintas temdticas concernientes a las experiencias
vividas por personas con VIH que eran publicas. “Se tenia menos miedo a
ser pUblicos. Hoy se esconden”. (Entrevistado 2, 2019)

* Ese movimiento ayudaba a incidir y sensibilizar a la poblacién, al apoyo
sicolégico y al involucramiento de j6venes, estudiantes y amplios sectores,
incluida la iglesia. “Se sentia que era un problema de todos. Por eso
muchos rostros salieron a luz piublica. Del resto se les respeté su privacidad
y nunca se le revelé su identidad”. (Entrevistado 2, 2019).

* Fueun periodo marcado positivamente por la presenciay el financiamiento
de organismos internacionales que para la época se mostraron
comprometidos con la respuesta del VIH. “A través del MINSA, un gran
aliado en esa etapa junto al Centro Clinico Bilwi, se trabajé bastante

dentro de la Comisién de Salud que también tenia sus fondos especiales”.
(Entrevistado 2, 2019)

CONCLUSIONES

Hacia un nuevo replanteamiento de la Respuesta del VIH y el SIDA

Este estudio consigna que la ausencia hoy de intervenciones holisticas,
integrales e interculturales que por periodos importantes definieron las
acciones de la respuesta en la regién desde un paradigma influyente de la
concertacién, la articulacién, la participacién, contribuyen al reforzamiento de
actitudes y prdcticas individuales y colectivas nocivas a la salud y al bienestar
integral de mujeres particularmente. También evidencia el afianzamiento
de representaciones sociales que se han ido formando y naturalizando en
el imaginario colectivo de algunos grupos, configurativos de prejuicios,
estigmas y discriminacién.

Que la sostenibilidad de la respuesta debe trabajarse desde estrategias,
acciones, concertaciones con los grupos, el empoderamiento de los chavalos
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y las chavalas, la comunidad, laiglesia y la familia. En conciencia esto llevaria
a reagrupar a toda la sociedad, iglesias, militares, el liderazgo politico y

comunitario, la familia, y al centro de todo, las/los propios afectados por el
VIH y el SIDA.

Que la promocién de la prevencién del VIH/SIDA debe asegurarse desde
campafas con abordajes interculturales que vuelvan a ser un éxito de la
participacién y la promocién desde los programas de radios, los foros,
los congresos nacionales e internacionales, y desde una agenda nacional,
regional, municipal y territorial que incorpore transversalmente el tema del

VIH.

Que en vista que la pandemia del VIH SIDA es una entidad més del perfil
epidemiolégico de cada pais, y que por ende afecta en mayor o menor
proporcién a unos mas que otros, las personas que estdn al frente de la
conduccién de las acciones en todos los niveles deben asumir el compromiso
por la respuesta, con empatia, respeto, confidencialidad e integridad.
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RESUMEN

El objetivo de este estudio es comparar las capacidades funcionales entre dos grupos de
adultos mayores, los que habitan un asilo de ancianos y los que viven en la comunidad.
Se trata de un estudio transversal, descriptivo correlacional, cuantitativo, su unidad
de andlisis son los adultos mayores que conviven en escenarios diferentes que fueron
seleccionados por conveniencia, siendo esta un total de 28 adultos (14 en cada lugar).
Las técnicas utilizadas fueron: la entrevista, visita domiciliar, y observacién directa e
indirecta. El instrumento aplicado fue la evaluacién clinica del adulto mayor. Para el
procesamiento de los datos se utilizbé el programa estadistico SPSS 22, se analizaron
mediante estadisticos descriptivos de frecuencia simple, tablas de contingencia, y
pruebas de Rho de Spearman y Pearson con significacién de un 5%. Los principales
resultados demuestran el predominé del sexo masculino en asilo de ancianos con
57.1% y en la comunidad el femenino con 71.4%, los rangos de edad para ambos
fueron entre 65 a mds de 85 afos, la mayor representacién de procedencia en ambos
fue Managua, los niveles de escolaridad fueron primaria y secundaria. Con relacién a
las condiciones de salud, en ambos escenarios presentaron mds de dos enfermedades
crénicas (89%), y tienen dependencia funcional en las actividades bésicas de la vida
diaria e instrumentales (85%). Asimismo, se encontraron niveles altos y moderados de
riesgos de caidas (42.84%). Se concluye que las dos poblaciones son significativamente
similares, ambas presentan capacidades funcionales limitadas y algunas personas
alcanzan la condicién de discapacidad.
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ABSTRACT

The objective of this study is to compare the functional capacities between two groups of
older adults, those who inhabit a nursing home and those who live in the community. It
is a cross-sectional, descriptive correlational, quantitative study, its unit of analysis are
the older adults living together in different scenarios that were selected by convenience,
being this a total of 28 adults (14 in each place). The techniques used were: interview,
home visit, and direct and indirect observation. The instrument used was the clinical
evaluation of the older adult. The SPSS 22 statistical software was used to process
the data, which were analyzed by means of descriptive statistics of simple frequency,
contingency tables, and Spearman’s Rho and Pearson tests with a significance of 5%. The
main results show the predominance of the male sex in the nursing home with 57.1%
and in the community the female with 71.4%, the age ranges for both were between 65
and more than 85 years, the greatest representation of origin in both was Managua, the
levels of schooling were primary and secondary. In relation to health conditions, in both
scenarios they presented more than two chronic diseases (89%), and have functional
dependence in basic activities of daily living and instrumental activities (85%). Likewise,
high and moderate levels of fall risks were found (42.84%). It is concluded that the two
populations are significantly similar, both have limited functional capacities and some
people reach the condition of disability.
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INTRODUCCION

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), proponen una evaluacién funcional con el objetivo de
proporcionar elementos conceptuales y metodoldgicos para la correcta
identificacién de funcionalidad utilizando escalas apropiadas para medir las
actividades bdsicas e instrumentales de la vida diaria, evaluar la marcha y

el balance, para planificar estrategias para mejorar o mantener el estado
funcional de las personas de edad avanzada ((OPS/OMS), 2008).

En Nicaragua se conoce muy poco acerca de los servicios que ofrecen los
hogares para albergar a personas adultos mayores. Hasta la fecha no
se conoce de alguna experiencia empirica que revele los aspectos mds
relevantes del entorno de estos hogares. Tampoco, se conoce la cantidad,
la situacién de salud y el nivel de dependencia funcional que los adultos
mayores institucionalizados presentan.

Por ofro lado, existe otro escenario, el cual incluye la convivencia de
adultos mayores en la comunidad, evidentemente no se obtienen informes,
estadisticas, investigaciones ni mucho menos diagnésticos de cémo es el
comportamiento de la poblacién mayor en la comunidad, su situaciéon de
salud, su integracién social comunitaria y sus capacidades funcionales son
algunas de las incégnitas que se abordaron en el presente estudio.

Como dice Séenz (2011), las personas mayores, institucionalizadas y no
institucionalizadas son aquellas que se encuentran con mayor necesidad de
atencién por discapacidad o por problemas sociales y familiares (indigencia,
abandono y rechazo familiar). El andlisis de la capacidad funcional no solo
permite determinar el nivel de independencia social de los adultos mayores
y el nivel de repercusién de las enfermedades, sino que, permite realizar una
valoracién mds critica acerca de la capacidad de los adultos mayores de
poder desarrollarse en el medio tomando en cuenta las funciones limitadas
que afectan la calidad de vida de los mismos.

En 2006-2010, los adultos mayores representaban 6,1% de la poblacién
nicaragiense. El indice de envejecimiento fue de 18 adultos mayores por
cada 100 menores de 15 afos. El nUmero de consultas médicas realizadas
en el primer nivel de atencién por este grupo de poblacién aumenté de
847.171 en 2008 a 1.076.710 en 2010. Segun las estimaciones del Instituto
Nacional de Informacién de Desarrollo, la poblaciéon nicaragiense en el
2013, era de 413,478 personas de 60 a mds anos de edad, que representan
el 7% de la poblacién total. Y para el 2015 se estima un aumento porcentual
igual o mayor al 1.5% (INIDE, 2013).
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A partir de lo anterior, se pretende realizar un estudio cuantitativo
correlacional, que permita comparar las principales capacidades funcionales
de los adultos mayores en su medio de convivencia. Tomando en cuenta
gue en este espacio poblacién no se ha realizado una investigacién de este
tipo. Esta investigacion estudia a dos escenarios que incluyen a: los adultos
mayores que viven Institucionalizados (asilo de ancianos San Pedro Claver)
y los adultos que habitan en la comunidad Loma Linda sur del distrito Ill de
Managua.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio de tipo descriptivo correlacional, con enfoque cuantitativo
y de corte transversal en los meses de octubre 2014-marzo 2015.

Se seleccionaron dos dreas u escenarios para la realizacién de este estudio;
uno tuvo lugar en un centro para adultos mayores que se ha denominado
“Institucionalizados” (Asilo de Ancianos San Pedro Claver) de la ciudad de
Masaya y el otro corresponde a la comunidad Loma Linda sur del distrito
lll de la ciudad de Managua — Nicaragua. Es adecuado destacar que la
seleccién de los establecimientos se realizé6 a conveniencia del investigador,
la disponibilidad de la poblacién para participar, la accesibilidad geogréfica
para llegar a esta poblacién.

La unidad de andlisis fue la capacidad funcional que poseen los adultos
mayores para desempenar las actividades de la vida diaria. El universo estuvo
conformado por los 34 adultos mayores institucionalizados que habitan en el
asilo de ancianos y 14 que residen en la comunidad, mediante un muestreo
no probabilistico y por conveniencia se seleccionaron 28 adultos mayores
(14 de cada érea de estudio) basados en criterios de inclusién y exclusién
previomente establecidos.

Las fuentes fueron; informacién de fuentes primarias proporcionada por los
sujetos en estudio (adultos mayores), mediante la técnica de la entrevista
estructurada y dirigida a cada uno de los adultos mayores durante la
aplicacién del instrumento de recoleccién. Asi mismo, se obtuvo informacién
secundaria proporcionada gracias a la revisiéon de expedientes clinicos, visitas
domiciliares, datos proporcionados de familiares y cuidadores, apoyados de
la observacién directa e indirecta en cada uno de los procesos®.

El instrumento de base que se utilizé fue: La Evaluacién Funcional del Adulto
Mayor (EFAM) propuesta por el Ministerio de Salud de Chile en el 2003 y
avalada por la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y Organizacién
Mundial de la Salud (OMS). Estandarizada para los paises latinoamericanos
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y del Caribe. La ¢ltima validacién se realizé en el 2010 ((OPS/OMS), 2012).
Extraida de los Médulos de Valoracién Clinica Parte | capitulo del 1 a 8, y
de los capitulos de padecimientos clinicos de la OPS / OMS, ano 2010,
realizado por el Programa Nacional de Pensionados, Jubilados y Tercera
Edad de la Caja de Seguro Social en 2011.) Para su aplicacién se realizéd
una modificacién y validacién para su adaptacién al contexto nicaragiense.

Dicha evaluacién contempla 3 componentes principales para medir el grado
de funcionabilidad de los adultos mayores: El primero esté relacionado con
las actividades bésicas de la vida diaria (ABVD), para la evaluacién de este
contexto se utiliza el indice de Katz Modificado (Katz, 2010). El segundo es
para evaluar las Actividades Instrumentales de la Vida Diaria (AIVD). La escala
de Lawton es Gtil para detectar los primeros grados de deterioro funcional
de los y las adultas mayores La tercera evalta el equilibrio y la marcha que
presentan los adultos mayores al realizar las actividades de la vida diaria.
La escala de Tinetti fue la evaluacién destinada para este proceso el cual se

basa en el movimiento como un componente esencial en la vida del adulto
mayor (Tinetti, 2006).

Antes de proceder a la aplicacién del instrumento se tomaron en cuenta, los
aspectos éticos que toda investigacién debe incluir. Se solicité consentimiento
informado por escrito a las participantes de ambos escenarios, en el cual se
les explica, el fin del estudio, los procedimientos que este implica, la duracién,
el riesgo, los beneficios y el derecho a negarse a participar. Se les garantizé
ademdés el manejo confidencial de los datos y el uso que el investigador
podria dar serian Unicamente con fines académicos.

Para obtener los datos, se realizé carta de solicitud escrita a las autoridades
del Asilos de Ancianos San Pedro Claver en la cual se explicé explicitamente
los objetivos del estudio. Haciendo énfasis en entregar los resultados a los
dirigentes del mismo, con el objetivo de tomar medidas que contribuyan
con el mejoramiento de la calidad de atencién en los adultos mayores. La
informacién se recolecté durante una semana, 2 dias en asilo de ancianos
y 3 en la comunidad en horario de 8:00 am a 4.30 pm. Se conté con el
apoyo de los estudiantes del 5to afo de la Licenciatura de Fisioterapia de
la UNAN, Managua quienes apoyaron el proceso y fueron supervisados por
dos docentes del departamento.

Se hace referencia que antes de realizar el levantamiento de los datos en la
comunidad, se realizé un diagnéstico sugestivo mediante la visita domiciliar
con el objetivo de identificar a los adultos mayores que participarian en el
estudio. En este se encontraron 14 adultos mayores en los que se les informé
los objetivos del estudio y aceptaron participar en el mismo. Posterior se
realizé la jornada de evaluacién in situ en la que se recolecté la informacién.

Para procesar la informacién se crearon tres bases de datos (una por cada
instrumento) en el programa estadistico IBM SPSS (Versién 22, 2014).
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Para el andlisis de la informacién se realizaron estadisticos descriptivos de tendencia central,
descriptivos de frecuencia simple, tablas de contingencia de dos y tres variables y estadisticas
de correlacién de Rho de Spearman y de Pearson. Con nivel de confianza de 95%. También se
utilizé el Microsoft Excel 2013. Para la presentacién de los resultados obtenidos se utilizaron
tablas de contingencia, gréficos de barras simples y gréficos de barras en 3D. Para digitalizar

el informe final, se utilizé Microsoft Office Word 2013, haciendo uso de una computadora
marca COMPAQ con un Windows 8.1.

Las variables en estudio fueron; Socio demogréficas (edad, sexo, procedencia, escolaridad),
Socio Familiares (estado civil, profesién ejercida, nimero de hijos, tiempo aproximado de
estadia en el asilo) Condicién de salud (enfermedades de base), Actividades bdsicas de la
vida diaria (bafarse, vestirse, Apariencia personal, Usar el inodoro, Continencia, Trasladarse,
Caminar, Alimentarse) Actividades instrumentales de la vida diaria (Capacidad para usar el
teléfono, Uso de medios de transporte, Ir de compras, Preparacién de la comida, Control de
sus medicamentos, Manejo de sus asuntos econémicos), Habilidades de equilibrio (Equilibrio
mientras estd sentado, Al levantarse, al sentarse, Equilibrio inmediato al ponerse de pié,
Equilibrio con pies lado a lado, Prueba del Tirén, Se para con la pierna derecha sin apoyo,
Se para con la pierna izquierda sin apoyo, Posicion de Semi-tdndem, Posicién Tandem, Se
agacha, Se para en puntillas, Se para en los talones), Habilidades de marcha (Inicio de la
marcha, Trayectoria, Pierde el paso, Da la vuelta, Caminar sobre obstdculos).

RESULTADOS

En relacién a la variable Caracteristicas Socio demogréficas se encontré: que el sexo de mayor
predominio en el asilo de ancianos fue del sexo masculino con 8 personas equivalentes al
57.1% y en la comunidad fueron 10 adultos del sexo femenino equivalente al 71.4%, en
ambos escenarios las edades oscilaron entre 64 a mdas de 85 afos en un 85.7%, el nivel
de escolaridad alcanzado para los mayores del asilo estd entre secundaria, técnico superior
y universitario en 42.8% y en la comunidad el 64.2% fueron alfabetizados y alcanzaron
primaria. Ver tabla 1.

TABLA 1: CARACTERISTICAS SOCIO DEMOGRAFICAS

CARACTERISTICAS SOCIO ASILO DE ANCIANOS COMUNIDAD
DEMOGRAFICAS F (N=14) % F N=14) %
Masculino 8 57.1 4 28.6
SEXO
Femenino 6 42.9 10 71.4
<65-74 anos 7 50.0 6 50.0
EDAD
75 - >84 anos 7 50.0 8 50.0
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Managua 5 35.7 9 64.3
Le6n/Chinandega 4 28.6
PROCEDENCIA | Carazo 4 28.1
Masaya 1 7.1
Otros departamentos 4 28.6 1 7.1
lletrado 3 21.4 1 7.1
Alfabetizado 1 7.1 1 7.1
NIVEL Primaria 2 14.3 7| 50.0
ESCOLARIDAD -
ALCANZADA Secundaria 2 14.3 2 14.3
Técnico superior 1 7.1 3 21.4
Universitario 3 21.4
NS/NR 2 14.3
IC 95%

Fuente: ficha de recoleccién datos socio demogrdaficos

En relacién la variable Caracteristicas Socio familiares se encontré: la profesiéon que ejercian
los adultos mayores del asilo; en un 71.3% eran actividades técnicas y profesionales y en
la comunidad 57.1% como ama de casa. En cuanto al nUmero de hijos que procrearon
los adultos del asilo los mayores predominios fueron adultos que tuvieron entre 3 y 5 hijos
(71.4%), en cambio los adultos de la comunidad; tuvieron mds de 5 hijos (50%). El estado
civil de los mayores en el asilo fue: divorciado o separado (50%), en cuanto a los mayores
gue viven en la comunidad; se encuentran casados (42.9%). Ver tabla 2.

TABLA 2: CARACTERISTICAS SOCIO FAMILIARES

CARACTERISTICAS SOCIO Asilo de Ancianos Comunidad
FAMILIARES F (N=14) % F(N=14) %

Operario 3 214 2 14.3

PROFESION Servicios profesionales 2 14.3 1 7.1

EJERCIDA Agricultor 1 7.1 3 21.4
Ama de casa 3 14.3 8 57.1
Obreros 5 35.7
3-5 hijos 10 71.4 6 42.9

EDAD Mas de 5 hijos 2 14.3 7 50.0
NS/NR 2 14.3 1 7.1
Soltero (a) 11 78.6 3 21.4

ESTADO CIVIL | Casado (a) 1 7.1 6 42.9
Viudo (a) 2 14.3 5 35.7

TIEMPO DE Entre 3y 5 afos 3 21.4

E\SS-:-'LA\OR ENEL Mds de 5 afos 11 78.6

IC 95%

Fuente: ficha de recolecciéon, datos personales.
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En cuanto a los antecedentes de enfermedades en el asilo de ancianos se encontraron:
enfermedades presente cardiovasculares (42.9%), articulares y musculo esqueléticas (85.7%),
de la audicién (42.9%), de la visién (57.1%), problemas metabdlicos (57.1%) y alteraciones
neuroldgicas ausentes (85.7%). Por otro lado, en los adultos de la comunidad se encontré;
problemas cardiovasculares presentes 64.3%, de las articulaciones y musculo esqueléticas
92.9%, alteraciones en la audicién 35.7%, de la vision 78.6%, alteraciones neurolégicas

92.9% y finalmente problemas metabdlicos 71.4%. ver tabla 3.

TABLA 3: CONDICIONES DE SALUD

CONDICIONES DE SALUD Asilo de Ancianos Comunidad
(ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES) F GERY! F (n=14) %
No 8 57.1 5 35.7
ARDIOVA LARE
¢ OVASCU > Si 6 42.9 9 64.3
ARTICULARES Y MUSCULO No 2 14.3 1 7.1
ESQUELETICO Si 12 85.7 13 92.9
, No 8 57.1 9 64.3
AUDICI
UDICION Si 6 42.9 5 35.7
, No 6 42.9 3 21.4
ISI
VISION Si 8 57.1 11 78.6
NEUROLOGICA Y PROCESOS No 12 85.7 13 92.9
DEGENERATIVOS DEL SNC Si 2 14.3 1 7.1
, No 6 42.9 4 28.6
ETABOLICAS
M Si 8 57.1 10 71.4
IC 95%

Fuente: ficha de recoleccién, datos personales.

En las Actividades bdsicas de la vida diaria (ABVD); tanto los adultos mayores del asilo de
ancianos como en comunidad se encontré que las actividades que hacian de manera asistida
y/o completamente dependiente fueron: actividad de banarse el 57.1%, vestirse 57.1%, en la
apariencia personal 64.3%, en el uso del inodoro 50%, En cuanto a la continencia 42.8%%,
en las actividades de traslado y marcha el 92.9% se encontraron dependientes parciales o
totales. Ver tabla 4.

TABLA 4: CAPACIDADES FUNCIONALES (ABVD)
ACTIVIDADES BASICAS DE LA

Asilo de Ancianos Comunidad

VIDA DIARIA F (n=14) % F (n=14) A
Independiente 6 42.9 7 50
BANARSE Asistido 5 35.7 5 35.7
Dependiente 3 214 2 14.3
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Independiente 6 42.9 7 50.0
VESTIRSE Asistido 6| 429 5/ 357

Dependiente 2 14.3 2 14.3
APARIENCIA Independiente 9 64.3 12 85.7
PERSONAL Asistido 3 21.4

Dependiente 2 14.3 2 14.3
USAR EL Independiente 7 50.0 6 42.9
INODORO Asistido 5 35.7 6 42.9

Dependiente 2 14.3 2 14.3

Independiente 10 71.4 14 100
CONTINENCIA Asistido 3 21.4

Dependiente 1 7.1

Independiente. 7 50.0 9 64.3
TRASLADARSE Asistido 6 42.9 3 21.4

Dependiente 1 7.1 2 14.3

Independiente 6 42.9 12 85.7
CAMINAR Asistido 7 50.0

Dependiente 1 7.1 2 14.3
ALIMENTARSE Indepen.dien're. 11 78.6 12 85.7

Dependiente 3 214 2 14.3
IC 95%

Fuente: ficha de recoleccién, Katz.

Para las actividades Instrumentales (Al) los resultados fueron los siguientes; los adultos
mayores del asilo de ancianos y de la comunidad se encontraron dependientes parciales y
total en: la actividad de: usar el teléfono 63.9%, En cuanto al uso de transporte en el asilo el
92.3% son dependientes y en la comunidad el 28.6% es independiente, en relacién al uso de
utensilios de cocina/ cocinar en el asilo son dependientes el 85.2% y en la comunidad 63.9%,
en la administraciéon de sus medicamentos el 71% de los mayores del eran dependientes y
el 50% en la comunidad y en la administracién de sus finanzas el 85.2% de los mayores del
asilo eran dependientes y en la comunidad el 57.1%. ver tabla 5.

TABLA 5: CAPACIDADES FUNCIONALES (ACTIVIDADES INSTRUMENTALES)

Asilo de Ancianos Comunidad
F (n=14) % F (n=14) %

ACTIVIDADES INSTRUMENTALES

Independiente 4 28.6 7 50.0
, Asistido 6 42.9 4 28.6
USAR EL TELEFONO -
Dependiente 3 21.4 3 21.4
No Usa 1 7.1
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Independiente 1 7.1 4 28.6
USAR TRANSPORTE Asistido 2 14.3 7 50.0
Dependiente 5 35.7 3 21.4
N/A 6 42.9
USAR UTENSILIOS DE Independiente 2 14.3 5 35.7
COCINA /COCINAR Asistido 2 14.3 6 42.9
Dependiente 10 71.4 3 21.4
Independiente. 4 28.6 7 50.0
Qgg‘:g&ﬂiﬁﬁ.ég Asistido 3 21.4 3 21.4
Dependiente 7 50.0 4 28.6
Independiente 2 14.3 6 42.9
ADMINISTRAR SU FINANZAS | Asistido 5 35.7 5 35.7
Dependiente 7 50.0 3 21.4
Independiente 2 14.3 1 7.1
GRADO DE INDEPENDENCIA
Dependiente 12 85.7 13 92.9
IC 95%

Fuente: ficha de recoleccién, Lawton y Brody.

Habilidades en equilibrio: los adultos mayores del asilo de ancianos y los de la comunidad,
el 63.9% tienen problemas de equilibrio en posicién sentado, de pie, al agacharse e
incorporarse a la posicién de pie. En cuanto a las Habilidades para la marcha: se encontré
que el 50% tiene dificultad iniciar la marcha (de ambulacién) al recorrer una trayectoria el
78.6% lo realizan con ayuda y de los cuales el 63.9% pierde el paso durante la marcha, al
dar la vuelta y al caminar sobre obstéculos. Ver tabla 6 y 7.

TABLA 6: CAPACIDADES FUNCIONALES (HABILIDADES DE EQUILIBRIO Y
DEAMBULACION)

Asilo de Ancianos Comunidad
HABILIDADES DE EQUILIBRIO

F (n=14 % F (n=14 %
Incapaoz 5 35,7 3 21,4
AL SENTARSE Capaz con ayuda 4 28,6 8 57,1
Capaz sin ayuda 5 35,7 3 21,4
Incapaz 1 7,1 3 21.4
AL ESTAR SENTADO Capaz con ayuda 5 35,7 7 50,0
Capaz sin ayuda 8 57,1 4 28,6
Incapaz 5 35,7 3 21,4
AL PONERSE DE PIE Capaz con ayuda 3 21,4 7 50,0
Capaz sin ayuda 6 42,9 4 28,6
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ESTAR DE PIE CON PIE | Incapoz 3 21,4 2 14,3
JUNTOS Capaz con ayuda 7 50,0 6 42,9
Capaz sin ayuda 4 28,6 6 42,9
Incapaz 7 50,0 5 35,7
AL AGACHARSE
Capaz 7 50,0 9 64,3
IC 95%

Fuente: ficha de recoleccién, Tineti.

TABLA 7: CAPACIDADES FUNCIONALES (HABILIDADES PARA LA DE AMBULACION)

> Asilo de Ancianos Comunidad
FUENTE: FICHA DE RECOLECCION, TINETI.
F (n=14 % F (n=14 %
Incapaz 7 50,0 6 42,9
INICIAR LA MARCHA
Capaz 7 50,0 8 57,1
Incapaz 2 14,3 7 50,0
RECORRER UNA TRAYECTORIA Capaz con ayuda | 11 78,6 5 35,7
Capoz sin ayuda | 1 7,1 2 14,3
CAPACIDAD PARA CAMINAR SIN | Incapaz 4 286 |6 42,9
PERDER EL PASO Capaz con ayuda | 4 28,6 4 28,6
Capoz sin ayuda | 6 42,9 4 28,6
Incapaz 2 14,3 4 28,6
CAMINAR Y DAR VUELTAS SIN
PROBLEMAS Capaz con ayuda | 7 50,0 7 50,0
Capaz sinayuda | 5 35,7 3 21,4
Incapaz 9 64,3 6 42,9
CAMINAR SOBRE OBSTACULOS | Capaz con ayuda | 4 28,6 7 50,0
Capaz sin ayuda | 1 7,1 1 7,1
IC 95%

Fuente: ficha de recoleccién, Tineti.

De igual manera se evalué la percepcién de esfuerzo durante la realizacién de actividades y
se encontrd que: en los adultos del asilo de ancianos perciben el esfuerzo de manera modera
71.4% vy el 28.6% lo perciben de manera severa y en los adultos de la comunidad el 7.1% lo
percibe de manera leve y el 71.4% de manera moderada y el 21.4% de manera severa.

Finalmente, a partir de la evaluacién de la escala de Tinetti, que mide el nivel de riesgo de
caidas, el 50% de los ancianos del asilo presentan alto riesgo de caida, el 21.4% presentan
riesgo de caida. En cambio, los mayores de la comunidad 21.4% presentan alto riesgo de
caida, el 57.1% presentan riesgo y el 21.4% no presentan riesgo de caida. Ver tabla 8.
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NIVEL DE RIESGO ALCANZADO SEGUN ESCALA Asilo de Ancianos

TABLA 8: CAPACIDADES FUNCIONALES (NIVEL DE RIESGO DE CAIDAS)

Comunidad

DE TINTI M. F (n=14) % F (n=14) %
| Menor a 19 “Alto Riesgo de caida” 7 50,0 3 21,4
| NIVEL DE enire 19y 24 “Riesgo de caida” 3 204 |8 57,1
RIESGO y 9 ' '
| Més de 24 “Sin riesgo de caida” 4 28,6 3 21,4

Fuente: ficha de recoleccion.

Mltiples investigaciones que ha dedicado mucho tiempo para identificar caracteristicas que
muestren las variaciones en la calidad de vida durante el envejecimiento. Sin embargo, hay
pocas investigaciones que se centren en el estudio de las personas que pasan sus Gltimos afos
en una residencia de ancianos y en menor cantidad, se encuentran estudios que comparan los

resultados con los adultos mayores que residen en sus casas junto a sus familiares (Alcaraz,
2014).

Al contrario del estudio de Acevedo A, E (2014), en este estudio comparativo entre la
evaluacién de la capacidad funcional entre adultos mayores que viven institucionalizados
y los que viven en la comunidad. Se evidencia que las caracteristicas socio-demogréficas
y socio-familiares, presentan resultados similares. Lo que supone, que el contexto en que
crecieron y se desarrollaron fue similar. Se creé que lo que cambié para algunos fueron las
caracteristicas propias familiares. Sin embargo, se entiende que el hecho de tener mayor
nUmero de hijos, y mantener una relacién de pareja o estar acompafado o casado, favorece
en la unién de la familia. Siendo este un factor de proteccién a favor de los adultos mayores
para mejorar sus condiciones de vida y lograr una integracién de calidad en las actividades
de la vida diaria y en la misma comunidad.

En cuanto a las caracteristicas de edad, sexo, los resultados concuerdan con estudios como
el de; Guibert Reyes W, Alonso Roldan A en los que evidencia que el comportamiento
epidemiolégico de los adultos mayores predomina el sexo femenino (Guibert Reyes W, 2001).
Por su parte Mella R, Gonzdlez L, D’ Appolonio J, Maldonado |, Fuenzalida A, Diaz A, refieren
gue los adultos mayores del sexo femenino tienen mayores factores asociados al bienestar
sugestivo (Mella R, 2014). De la misma manera Rodriguez lyemai (2013), hace referencia
que la edad sin duda condiciona, Las personas mayores no deciden el tiempo que pasan con
la familia (Rodriguez, 2013).

Otro aspecto que se tomd en cuenta fue; las condiciones de salud de los adultos mayores en
ambos escenarios. Dicha condicién se logré obtener, en base al nimero de enfermedades
previas que estos presentan (antecedentes patolégicos). Segin el modelo planteado del
continuo de salud enfermedad por Milton Terris, refiere que en la medida que una persona
asume una, dos o mds enfermedades, su condicidon de salud se ve afectada hasta llegar
a incidir en la capacidad de funcionar adecuadamente en el medio en que se desarrolla
(Pedroso Crespo L, 2012). Asi mismo, existen algunas enfermedades que, por su naturaleza,
agresividad, rdpida aparicién originan procesos degenerativos, aumentan porcentualmente
la disminucién de su condicién de salud (Reisberg et al, 2013).
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En la valoracién de la condicién de salud de los mayores, se evidencia que,
tanto en el asilo de ancianos como en la comunidad, se encuentran los
mismos antecedentes de enfermedades con porcentajes mayores al 60%
de la poblacién y con afectaciones crénicas, lo cual supone un deterioro
progresivo de las capacidades funcionales de estos ancianos. Asimismo,
este estudio revela que; independientemente de las caracteristicas socio
demogrdficas de las personas y del lugar donde convivan, todos los mayores
estdn expuestos a sufrir de cambios y alteraciones biolégicas producto de
la edad, lo que aofectaria directamente su calidad de vida (Zavala Gonzalez

M.A, 2013).

Junto a esto es necesario valorar las necesidades de los adultos mayores en
cuanto a su de funcionar frente a la realizacién de las actividades bdsicas
de la vida diaria. Para este se utilizé el indice de Katz, el cual propone una
evaluacién funcional y hace especial referencia a las actividades cotidianas
gue se realizan a diario para poder subsistir (Katz, 2010).

Los datos encontrados evidencian que para los adultos del asilo de ancianos.
Estas actividades se ven més limitadas que en relacién a los de la comunidad
35.7%. Sin embargo, en ambos escenarios las actividades de banarse,
vestirse y usar el inodoro necesitan asistencia (ayuda) para poder completar
dichas actividades en un 35.7% y el otro porcentaje restante de la poblacién
es independiente en estas actividades.

Para la identificacién de las actividades instrumentales se utilizé la escala
de Lawton-incluyen la observacién y medicién de capacidades funcionales
gue obliguen mayor precisién y utilizacién de componentes de memoria
a corto y largo plazo, capacidades motoras de prensién fina y gruesa,
coordinacién, equilibrio y balance (Salinas C, 2011). En los resultados
obtenidos de los dos escenarios estudiados segin la comparacién realizada,
se encontré aproximacién de igualdad en las variables del uso del teléfono,
uso de transporte y uso de utensilios de cocina y/o cocinar en un 49.7%
aproximadamente, en las cuales se necesita ayuda o son dependientes
para realizar este tipo de actividades. En las actividades de administrar los
medicamentos y manejo de asuntos econdémicos'é. Los adultos del asilo son
mayormente dependientes que los de la comunidad.

Para completar la evaluacién funcional e integral del adulto, se utilizé la
escala de Tinetti para valorar el equilibrio y marcha que realizan los adultos
mayores, dicha evaluaciéon identifica el nivel de riesgo de caida que puede
estar presente en los mayores al momento de realizar algunas actividades
(Tinetti, 2006). Encontrado que el nivel de riesgo de sufrir caidas es alto
en ambos escenarios (ver grdfico 1. Riesgo de Caida en relaciéon con el
grado de Dependencia segin escala Tinetti), afectando mayormente a los
hombres comparativamente con las mujeres. Y las principales actividades
vulnerables asociadas para riesgo de caida por compromiso de equilibrio y
marcha fueron: capacidad para sentarse, estar sentado, levantarse de una
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silla, mantenerse de pie, agacharse, adoptar ciertas posturas en posicién
de pie, caminar sin mucho esfuerzo fisico, dar vuelta sin tambalear, seguir
caminando sin perder el paso y finalmente caminar con obstdculos ((OPS/

OMS), 2012).

Es evidente que en esta poblacién el nivel de riesgo de caida se asocia a
factores biolégicos de las personas (enfermedades crénicas) o su condicién de
salud, sin embargo, se hace referencia que las inadecuadas condiciones de
las viviendas en el caso de la comunidad y las caracteristicas de infraestructura
en el asilo son factores de riesgo que predisponen a los adultos a sufrir

caidas y como resultado adoptar condiciones de discapacidad (De La Fuente
Sanz MM, 2012).

La evaluacion de estas actividades fueron clave para identificar el nivel de
riesgo, sin embargo, también se identificé la necesidad de aplicar la escala de
esfuerzo de Borg, para identificar la percepcién de esfuerzo cardiopulmonar
que siente el paciente al realizar actividades bdésicas (Salinas C, 2011).
Segun los resultados los mayores de ambos escenarios perciben un esfuerzo
moderado en un 71.4% al realizar actividades bdésicas de la vida diaria,
mismo un 24.99% perciben esfuerzo severo que obliga a realizar pausas en
sus tareas. Es adecuado mencionar que existe una estrecha relacién con los
pacientes que tienen riesgo y alto riesgo de caida y percepcién de esfuerzo
moderado. El andlisis estadistico reflejo bilateral positiva de Pearson=
0.86. Nivel de significa estadistica en 0.029. Lo que se traduce en; a mayor
percepcién de esfuerzo mayor riesgo de caida.

CONCLUSIONES

Tras el andlisis de la situacién socio demogrdfico se puede decir que ambas
poblaciones presentan caracteristicas similares en cuanto a rangos de edades,
procedencia y nimero de hijos procreados. Pero en cuanto a los niveles de
sexo, escolaridad, estado civil y antecedentes laborales no son tan diferentes.
Se destaca la importancia de tomar en cuenta las caracteristicas socio
demogrdficas para el desarrollo de programas sociales dirigidos al adulto
mayor, para que estos sean enfocados en sus capacidades y experiencias de
vida, logrando una mayor integracién en los mismos.

Ambas poblaciones presentan condiciones de salud inadecuadas,
relacionados con el hecho de ser portador de mds de dos enfermedades
crénicas asociadas a la edad.

Asi mismo presentan déficit funcional en las actividades bdsicas de la vida
diaria y actividades instrumentales. Lo que se traduce en factores de riesgo

»
9
8
J
o
7))
»
.g
9
c
.9
O

Revista Cientifica de FAREM-Esteli

Wy
i

Aportando a la
produccion cientifica

2011 - 2021




Revista Cientifica de FAREM-Esteli. AAo 10 | Nim. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 66-81

para discapacidad parcial y en algunos casos totales. Siendo esta una
limitante para poder desempefiarse independientemente ante situaciones
personales y sociales. Esto asociado a la presencia de niveles de riesgos
altos y moderados de caidas en las actividades de equilibrio y marcha, mds
niveles moderados y severos de dependencia para ambas poblaciones, con
predisposicién a adoptar condiciones de discapacidad a corto plazo.
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ANEXOS

Grdfico 1. Riesgo de Caida en relacién con el grado de Dependencia
sequn escala Tinetti
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Fuente: Tabla 9
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RESUMEN

El presente articulo, parte de la tesis doctoral de la autora, donde se logré identificar los
factores geogrdficos que influyeron en la evolucién urbana de la zona central histérica
de la ciudad de Tipitapa en los afios 1946, 1969, 1996, 2000, 2018 y 2020. Desde
el enfoque del andlisis geogréfico, auxiliado de los Sistema de Informacién Geogréfica
se profundiza en la descripcién de los usos de suelo, la morfologia urbana, asi como
los elementos naturales y culturales mds representativos de la estructura urbang,
componentes del paisaje urbano. Tipo de investigacién cualitativa. Los principales
resultados muestran que los factores geogrdficos que influyeron en el desarrollo de
la zona central histérica de la ciudad de Tipitapa, se destaca la ubicacién geogrdfica
estratégica con relacién a las regiones del norte y pacifico de Nicaragua, el relieve, la
localizacién de complejos industriales, la viabilidad, actividades comerciales, agricolas
y ganaderas. Asi como la migracién, por ejemplo, del campo a la ciudad.

RESUMEN

This article is based on the author’s doctoral thesis, where the geographical factors that
influenced the urban evolution of the historical central zone of the city of Tipitapa in the
years 1946, 1969, 1996, 2000, 2018 and 2020 were identified. From the approach
of geographic analysis, aided by the Geographic Information Systems, the description
of land use, urban morphology, as well as the most representative natural and cultural
elements of the urban structure, components of the urban landscape, is deepened. Type
of qualitative research. The main results show that the geographic factors that influenced
the development of the historical central zone of the city of Tipitapa are the strategic
geographic location in relation to the northern and Pacific regions of Nicaragua, the
relief, the location of industrial complexes, viability, commercial, agricultural and farming
activities. As well as migration, for example, from the rural areas to the city.
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INTRODUCCION

El propésito del articulo es mostrar un recorrido por la zona central histérica
de la ciudad de Tipitapa en los afos 1946, 1969, 1996, 2000, 2018 y
2020 donde se identifican los factores geogréficos que contribuyeron a su
evolucién urbana. Este tépico de investigacién responde al Plan Nacional
de Desarrollo Humano de Nicaragua 2018-2021, creado y asumido por el
Gobierno de Reconciliacién y Unidad Nacional (GRUN), con el propdsito de
unir esfuerzos en medio de la diversidad para hacer una nueva Nicaragua
que supere la pobreza, dentro del marco del nuevo modelo de desarrollo
alternativo del Poder Ciudadano, dado que el municipio, por lo tanto, las
ciudades son espacios de desarrollo humano.

Asimismo, tiene un valor prdctico de los Sistema de Informacién Geogrdfica
(SIG) en la planificacién urbana porque se han convertido en una herramienta
para el andlisis geogrdfico. La causa principal de esto reside en la multitud
de actividades en las que pueden ser Utiles, como la gestidon y descripcién del
territorio, es decir se trata de contestar a preguntas del tipo: ¢dénde estdn las
“cosas”? En este caso, permite la localizacién y espacializaciéon de elementos
territoriales de referencias, como lugares de interés piblico en la ciudad, con

los cuales, los habitantes hacen memoria y se sienten identificados ( Bosque
& C. Garcia, 2000).

Por otra parte, existen investigaciones de referencia, como el estudio de Ingram
Alfaro y Esteban Moreira (2013), sobre el andlisis de la evolucién urbana
de la ciudad de Jinotepe en los afos 1883-2012. Uno de sus objetivos,
fue determinar los principales factores que influyeron en el desarrollo de la
estructura urbana mediante el andlisis de los instrumentos de planificacién
utilizados en 1883-2012.

Dentro de los resultados del estudio anterior, se determinaron las
caracteristicas mds importantes de la evoluciéon urbana de Jinotepe, tales
como: la participacién de la poblacién en los proyectos de construccién
de equipamiento urbano en el primer periodo (1883-1936); las grandes
influencias politicas en el desarrollo de la ciudad en el segundo periodo
(1937-1978); el auge del cultivo del café; las afectaciones del terremoto de
Managua en 1972, despale indiscriminado de los bosques, la revolucién
sandinista, el desarrollo del turismo, el crecimiento urbano sin instrumentos
de planificacién y finalmente la consolidacién de la infraestructura vial y
equipamiento urbano durante el tercer periodo (1979-1990) y, cuarto periodo
(1990-2012), donde se destaca la apariciéon del primer plan de desarrollo
urbano como consecuencia de la expansién urbana.

Asimismo, Alvarez Arzate (2000) desarrollé una investigacién sobre la ciudad
ausente, politicas urbanas y espacios de socializacién: paradojas de una
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ciudad. Donde realiza un esbozo de la evolucién de las politicas urbanas
y cdmo estas repercuten en la morfologia de la capital de Nicaragua en el
afo 2000. En este sentido, se sefala que la ciudad de Managua del afo
2000 es el espacio donde se desarrollan complejas relaciones sociales,
culturales, politicas y econémicas, de personas con diferentes procedencias
geogrdficas, diversas concepciones acerca de si mismo, de los otros y de
intereses y motivaciones de vida muy diferentes.

La autora concluye que Managua es una ciudad ausente en los términos antes
descritos, por lo tanto, se estd4 ante una ciudad abstracta, metafisica, que
solamente es vista y comprendida por sus habitantes. A los ojos y percepcidn
de los “extrafos” es dificil y lento llegar a conceptualizarla.

Ciudad y evolucién urbana

Respecto a la evolucién urbana, es importante sefialar que se considera
importante analizar el espacio urbano como tal, los usos de suelo y estructura
urbana, los elementos naturales y culturales que se encuentran en el entorno
geogrdfico, los aspectos politicos que han intervenido en su desarrollo y la
influencia socioeconémica.

Antes de desarrollar el aspecto de la evolucién urbana se precisa el concepto
de ciudad, ya que existen definiciones de diversos autores de distintas
disciplinas cientificas. Respecto a este punto, Gémez Romero (2014), plantea
gue la ciudad es el lugar geogréfico donde se instala la superestructura
politico-administrativo de una sociedad que alcanzado un punto de desarrollo
tecnolégico y social de orden natural y cultural que existe una diferenciacién
del producto en reproduccién simple y amplitud de la fuerza de trabaijo.

Los autores Ingram Alfaro y Esteban Moreira (2013) definen a la ciudad
como el establecimiento fisico, espiritual y cultural en donde las personas
gue lo habitan, se relacionan, se reproducen, sobreviven y se transforman.
Cada ciudad tiene distintas expresiones fisicas, dependiendo del concepto
gue tenga la poblacién que la habita, de sus tradiciones culturales, medio
geogrdfico, localizacién, entre otros. La definicién del limite entre la ciudad y
el campo, suele ser una tarea complicada, sin embargo, se puede decir, que
la ciudad se distingue del campo por las siguientes razones:

* Concentraciéon de poblacién con una mayor densidad poblacional, asi
como la concentraciéon de equipamiento, infraestructura y actividades
gue ofrece servicios y demanda de mano de obra.

¢ Concentraciéon de actividad industrial, asi como los centros de distribucidn
y comercio, provisién de servicios, educacién, salud, cultura, recreacién,
centros administrativos y financiamiento.

* El abastecimiento de servicios y mejores opciones de empleo y recreacién.
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La ciudad es el espacio geogréfico formado por un sistema complejo de
elementos de infraestructura fisica, organizacién politica-administrativa y
base econémica donde reside un alto nimero de habitantes que comparten

similitudes en sus tradiciones culturales (Ingram Alfaro & Esteban Moreira,
2013).

Otro concepto que estd vinculado de forma directa es la evolucién urbana de
la ciudad. En primer lugar, se mencionan los distintos conceptos del término
evolucién, donde se concibe a la evolucién como la accién de desarrollo o
transformacién de un estado a otro de forma gradual. Otro punto es que
la misma, se suscita como un efecto, es decir, que existen agentes externos
gue provocan el proceso de evolucidon como tal. Por ofra parte, el andlisis
del término evolucién por si solo no es suficiente, por lo tanto, es necesario
comprender la definicion de evoluciéon urbana; pero antes es importante
entender lo urbano como un aspecto inherente o relativo a la ciudad (Ingram

Alfaro & Esteban Moreira, 2013).

El crecimiento estd vinculado al territorio, asi como al grupo de ciudades con
las que el centro urbano comercia. Una ciudad inicia su crecimiento cuando
empieza a exportar y crecerd tan firme como lo sean sus exportaciones. Para
que el crecimiento de un centro urbano sea sostenido es necesario que las
innovaciones produzcan una vigorosa adicién de nuevos empleos sobre la
base de un creciente nUmero de organizaciones econémicas (Acufia Vigil,

2005).

Cuando se emplea el término desarrollo urbano es comin referirse al
desarrollo econdémico, cultural y social, ademds que hace referencia
a la seguridad ciudadana, al medio ambiente, al transporte publico y
mejoramiento vial. Por lo tanto, la evolucién urbana es el proceso de cambios
progresivos causados por el desarrollo econémico, politico y social, asi como
los fenémenos naturales que afectan el medio geogréfico, lo cual provoca el
surgimiento de leyes, reglamentos y planes reguladores que ayudan a evitar
el crecimiento desordenado de la ciudad.

Desarrollo urbano local

Para desarrollar este aspecto, se hace referencia en primera instancia al
desarrollo local, porque el desarrollo urbano tiene como base fundamental
los modelos de desarrollo que se implementen en el territorio. En principio,
los objetivos bésicos de toda sociedad, apuntan a lograr un desarrollo comin
para todos sus miembros, en sus diversas dimensiones.

Conceptualmente, el término desarrollo es definido en su acepcién econémica
como la evolucién progresiva de una economia hacia mejores niveles de
vida, acepcién que parece ser la més arraigada entre las altas esferas de
poder y la més difundida por los gobiernos locales. Sin embargo, y segin
diversos autores, el desarrollo debe ser entendido como un medio y no como
un fin.
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Con respecto a lo anterior, el desarrollo es como “logro de un contexto,
medio, situacién, entorno o como quiera llamarse, que facilite la potenciacion
del ser humano para auto transformarse en persona humana, en su doble
dimensioén: biolégica y espiritual, capaz en esta Gltima condicién de conocer
y amar” (Boiser, 2003). Asi mismo, este autor plantea que el propésito central
de toda propuesta de desarrollo no puede ser otro sino “otorgarles a los
seres humanos su dignidad como personas, en un marco de valores en el
cual la libertad, la democracia, la justicia, la ética, la estética, la solidaridad
y la variedad constituyen sus elementos definitorios.

Por consiguiente, este enfoque de desarrollo supone ubicar a los seres
humanos en un tejido social que se debe de densificar y articular hasta que
se transforme en una verdadera comunidad, es decir, en una asociacién de
personas que basan su asociatividad en la “razén natural”, esto es, en la
emocionalidad y en un sentido de pertenencia. Se debe crear una comunidad
con un fuerte sentido de identidad.

Por otro lado, se tiene que tener en cuenta el cardcter subjetivo del desarrollo,
resulta imprescindible cuantificar, potenciar y articular los diversos capitales
intangibles que genera el desarrollo. Debiendo ser ejecutado todo este
operativo del desarrollo, de forma endégena. Por otra parte, (Gallicchio,
2020), senala que el desarrollo local es una estrategia para alcanzar el
desarrollo, no un paradigma. Corresponde a un proceso orientado que
surge como una ruta diferente y alternativa de desarrollo nacional y regional,

constituyendo una nueva manera de comprender y construir cada pais
(Moraga Lépez, 2010).

En términos generales, el autor citado anteriormente conceptualiza el
desarrollo local como un proceso de concertacién entre los agentes-sectores
y fuerzas que interactGan en un territorio determinado, para impulsar, con
la participacién permanente, creadora y responsable de ciudadanos y
ciudadanas, un proyecto comin de desarrollo que implica la generacién de
crecimiento econémico, equidad, cambio social y cultural, sustentabilidad
ecolégica, enfoque de género, calidad, equilibrio territorial con el fin de:

Figura 1. Implicaciones del desarrollo local

4 Enfrzn’ror 1 Elevar la calidad
o adecuadamente i
Contribuir al desarrollo del los retos de las d_e vida de cada
o . ciudadano que
P transformaciones vive en ese
de la economia territorio
internaicional

Citado en (Moraga Lépez, 2010)
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Por otra parte, es un requerimiento fundamental del desarrollo local, la
presencia activa de una identidad cultural local capaz de manifestar sus
acciones e inquietudes. Al respecto, sefala que “una de las piedras angulares
de un proceso de desarrollo local es el fortalecimiento de la identidad y la
cultura local.

El dinamismo, la creatividad y la energia que nutren el desarrollo local
provienen de un nuevo sentimiento de pertenencia de los ciudadanos
respecto de su localidad. La afirmacién de un sentir colectivo de autoestima
gue fortalece la identidad local, permite a los ciudadanos relacionarse entre
si y con otras localidades en un espiritu de mayor armonia, con un nuevo
sentido de confianza y seguridad. El desarrollo local comienza a partir de la
afirmacién de quiénes somos, de dénde venimos, a qué pertenecemos y que
nos distingue (Moraga Lépez, 2010).

Un aspecto importante que no se debe de omitir en el tema de desarrollo
local es la modernizaciéon, cabe destacar que existe una diferencia conceptual
entre los términos concernientes a la modernidad, de este modo el concepto
modernidad se presenta como una etapa histérica; modernizaciéon como
proceso socioecondmico que trata de ir construyendo la modernidad, y
modernismo como proyectos culturales que renuevan las prdcticas simbdlicas
con un sentido experimental o critico.

Con respecto al parrafo anterior, la modernizacién surge como un fenémeno
desestabilizador en la construccién de la identidad, generando impactos en
el eje social, alterando las dindmicas de transformacién social, cultural, la
concepcién y el sentido de pertenencia hacia el territorio (Rozas, 1997). Por
otro lado, los conflictos entre la modernidad y el territorio desde un andlisis
regional. Su perspectiva propone un punto de vista mds beneficioso de esta
relacién, en términos econémicos, donde la cultura y la identidad asociadas
al territorio hoy se revitalizan, no sélo como valores intrinsecos, sino como
factores de competitividad regional (Boiser, 1996).

Las sociedades demandan la existencia de elementos comunes que los
convoquen. Se trata de espacios fisicos, territorios colectivos que permitan el
encuentro entre las personas. Eso aparece como una base indispensable, un
escenario bdsico para el desarrollo de cualquier tipo. Pero simulténeamente
se aspira a la existencia de un sentir comdn, algo que define un “nosotros”
gue llene de contenido esos espacios. Pareciera subyacer la nocién de que
la existencia de esos espacios no genera por si sola una identidad comun.

Con relacién al punto anterior, el Informe sobre Desarrollo Humano del
Programa de las Nacionales Unidas para el desarrollo (2013), plantea que,
para que el encuentro en los espacios comunes del barrio, de la ciudad y del
entorno natural produzca integracién, se requerird de la existencia de una
identidad cultural, ya que entre integracién espacial y pertenencia cultural
habria un mutuo reforzamiento. Muchos de los proyectos y estrategias
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propuestos para el desarrollo de comunidades, obvian la relacién conflictiva
gue se presenta entre los procesos de modernidad y cultura tradicional
generando impactos negativos y malas experiencias en la intervencién de los
territorios y sus comunidades.

En pocas palabras, el desarrollo local en la préctica se centra en procesos
econdmicos generadores de empleo, y en su versibn mds simple, este
desarrollo no incluia un concepto que fue integrado con el tiempo para nutrirlo:
el concepto de territorialidad, para establecer asi el término “desarrollo
territorial”, concepto mds amplio que el simple desarrollo local al proponer
la importancia de los factores territoriales tangibles, tales como los atributos
fisicos y los factores territoriales intangibles, tales como organizacién social,
cultura y tradiciones.

El modelo de desarrollo territorial tiene por objetivo, establecer en un territorio
determinado un modelo de desarrollo cooperativo, sustentable y equilibrado
con un profundo sentido de identidad.

Los factores que promueven la identidad crean un esquema de auto
sostenibilidad dentro del desarrollo, dado que la identidad otorga el sentido
de comunidad territorial y refuerza la solidaridad y sentido de colectividad.
Hace que los habitantes de una comunidad se comprometan con el proyecto
haciéndolo realmente suyo. Rompe el cardcter provisional, otorgando la
atemporalidad y continuidad en el tiempo (Doval, 2004).

De la misma forma, entre los elementos que conforman la identidad local se
encuentran los siguientes:

Figura 2. Elementos que conforman la cultura e identidad local

Valoracién moral y

Nivel de articulacién
y organizacién
social

Hdabitos de
convivencia social

Uso y aprendizaje
colectivo de lengua
propia

Fuente: (Doval, 2004).

ética ante el trabajo,
pago de impuestos,

solidaridad

Actitud ante las
innovaciones y
apego a las
tradiciones

Existencia de lideres
y élites culturales o
politicas

Asuncién de riesgos
y actitud
emprendedora

Valoracién del
enforno natural y
del medio ambiente
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Estructura urbana

El otro concepto que estd relacionado con el tema de investigaciéon, es la
estructura urbana. En este sentido, la forma urbana permite observar la
forma de la ciudad, si es concéntrica, si tiene una tipologia o geometria
controlada.

Como el subnivel de la estructura urbana, el cual estdé compuesto por seis
elementos, pero en este estudio se retomaron los tres siguientes :

* El contorno, constituido por la peculiar forma geométrica que adopta
el perimetro delimitado por el crecimiento urbano. Asi mismo, se define
como el perimetro que describe las aglomeraciones urbanas.

* La traza es la pauta que describe las calles y las manzanas. También
se le denomina red vial. Es el disefio bésico de la ciudad tradicional
de la ciudad tradicional que se suma de calles y casas, sigue siendo el
esqueleto o la estructura formal en la que las partes se organizan como
un todo.

* La forma de las manzanas, como su nombre lo indica, es la forma
gue adoptan las manzanas en dependencia de la traza. Las formas
de las manzanas pueden ser cuadradas, rectangulares, triangulares o
irregulares.

La estructura urbana no debe simplificarse como la estructura geométrica
de la trama urbana, sino que es un concepto mucho mds completo que
debe contemplar, entre otros parédmetros, su adecuada inserciéon con las
estructuras urbanas de su entorno. Esta se entiende como la relacién entre la
organizacién espacial de las actividades urbanas y el conjunto de elementos
fisicos que configuran el drea urbana y cuyas caracteristicas, organizacién y
distribucién permiten el funcionamiento de un poblado. Los elementos que
conforman la estructura urbana se interrelacionan entre si, de forma dindmica
e interdependiente, formando una unidad funcional en la cual, si se afecta
uno de estos elementos, habré repercusiones en los demds. Sus principales
componentes son (Ingram Alfaro & Esteban Moreira, 2013, pégs. 7-10):

* Usos de suelo, que se refiere al ordenamiento de los elementos ya
actividades urbanas o regionales por sectores parciales o zonas, en
funcién de sus caracteristicas similares y con el propésito de lograr mayor
eficacia en su utilizacién y funcionalidad dentro de la misma estructura.

e Vialidad. Es el sistema vial o la red de vias de comunicacién terrestre,
como las calles, caminos, avenidas, carreteras, autovias, autopistas, entre
otros) jerarquizadas y utilizadas por los habitantes para desplazarse entre
zonas, ciudades y localidades.

* Equipamiento urbano que esté referido al conjunto de edificaciones
y espacios, predominantemente de uso puUblico, en los que se realizan
actividades complementarias a las de habitacién y trabajo, o bien, en
las que se proporcionan a la poblacién servicios de bienestar social y
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de apoyo a las actividades econémicas. En funcién de las actividades o
servicios especificos a que corresponden se clasifican en equipamiento
para salud, educacién, comercio y abastos; cultura, recreacién y deporte;
administracién, seguridad y servicios pUblicos.

No obstante, cuando algdn componente de los mencionados anteriormente
es identificado por un ndmero considerable de habitantes, este pasa a ser
un elemento de la imagen urbana de la ciudad. La imagen urbana se refiere
a la conjugacién de los elementos naturales y culturales que forman parte
del marco visual de los habitantes de la ciudad, en interrelacién con las
tradiciones culturales y uso del espacio por sus pobladores, ademds por
el tipo de actividades que se desarrollan en ella (Ingram Alfaro & Esteban

Moreira, 2013, pags. 7-10).
El lugar y espacio geogrdfico

El lugar juega un papel importante en la memoria y équé es el lugar? El
lugar es la unidad bésica de la geografia, es como el dtomo del espacio
geogrdfico. El espacio geogrdfico se compone de una multitud, de una
infinidad de lugares. Estos se definen por su posicién y su forma en una
escala determinada (Augé, 1992).

Por otra parte, la posicién del lugar es Onica (latitud, longitud y altitud) y
no se modifica por el cambio de escala. La forma se define gracias a los
tres elementos bésicos en geografia: punto, linea y superficie. La escala de
percepcién o de estudio puede modificar la forma como el elemento asociado
al lugar: una ciudad puede ser un punto perdido en el mundo o una superficie
con elementos asociados internos. Por consiguiente, el lugar se distingue
de la localizacién porque sitGa a este primero. La localizacién introduce la
nocién de diferencia, de relatividad: un lugar no es necesariamente igual a
otro. La localizacién es, entonces, un acto social de inscripcién de un lugar
en la especificidad: 2Dénde estd?, 2coémo estd?, écémo se diferencia? (

Mazurek, 2009).

El gedgrafo Milton Santos explica que el objeto geogrdfico tiene autonomia
de existencia que proviene de su materialidad, pero que no tiene autonomia
de significado. Se necesita, entonces, distinguir entre “el ser-objeto” y el
“valer como objeto”, el valor absoluto del objeto y su valor sistémico con
relacién a un sistema de objetos. En este sentido, el espacio es testimonio de
la realizacién de la historia, a través de la dindmica de los lugares y de su
significado, la localizacién ( Mazurek, 2009).

En cada lugar existe un eje temporal de sucesidon de eventos sociales que
permite hablar de hoy, ayer y mafana; pero en la experiencia cotidiana de
la humanidad, los eventos no son sucesivos, son concomitantes: existe una
sincronia de las acciones y de la percepcién de los actores en el espacio. Por
supuesto, este modelo espacio-temporal tiene flujos y ritmos diferenciados
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gue también forman parte de los pardmetros de la localizacién. Con respecto
a este punto, Santos (2009), plantea lo siguiente:

Cada localizacién es, pues, un momento del inmenso movimiento del mundo,
aprehendido en un punto geogrdfico, un lugar. Por eso mismo, gracias al
movimiento social, cada lugar esté siempre cambiando de significado: en cada
instante las fracciones de la sociedad que incorpora no son las mismas (pdg.
148).

El espacio geogrdfico es un tejido de localizaciones, tiene una estructura
por la organizacién de las localizaciones y es un sistema porque existen
relaciones entre las localizaciones. El espacio geogréfico es entonces una
porcién concreta de la superficie terrestre que puede ser considerada, a una
escala determinada, en su conjunto, en cada uno de sus lugares, en sus
relaciones internas y en sus relaciones externas con los demdés espacios (
Mazurek, 2009). El espacio implica una serie de relaciones de coexistencia
explicadas desde diferentes perspectivas, en donde se dan los vinculos, las
relaciones e interacciones, que llevan a la construccién, transformacion,

percepcion y representacién de la realidad (Ramirez Veldzquez & Lépez Levi,
2015).

En geografia, todas relaciones de coexistencia se expresan mediante factores,
tales como: localizacién, ubicacién, distancia, superficies o zonas, direccién,
rumbo, dreas de influencia, responsabilidad, dominio, resistencia, forma,
tamanfo, posicidon (centro-periferia, interno-externo, cerca-lejos, norte-sur),
distribucién, vecindad, accesibilidad, procesos de aglomeracién y dispersién,
patrones, nodos, flujos y rutas.

Todo lugar tiene una ubicacién. Sin embargo, el “dénde” va mds alld de
la geometria, de las coordenadas geogrdficas (latitud, longitud y altitud),
y puede ser representado por una variedad de categorias: el “reconocido”
(toponimia, valor simbdlico atribuido, etc.), el hébitat (parcela, medio
particular, un clima, una plaza, una cumbre, etc.) o la vivienda (una iglesia,
una casa, un barrio, una cuadra). Estd claro que la sociedad no atribuye
una coordenada a los lugares donde vive o donde actia. Es el valor que la

sociedad atribuye al lugar lo que constituye la base de la ubicacién de ese
lugar (Mazurek, 2009).

Mapa de la evolucién urbana

El mapa es una herramienta imprescindible para la ubicacién espacial de
los acontecimientos y procesos, es ademds un registro de la memoria de
las actividades y acciones de los seres humanos en el tiempo y espacio.
Los mapas son una fuente de gran importancia para el conocimiento de
aspectos geogrdficos e histéricos del territorio, pues frecen una “fotografia”,
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estatica o dindmica, de algun acontecimiento o proceso ocurrido en el medio
geogrdfico.

Para el andlisis de la informacién del mapa fue necesario realizar los
siguientes pasos: En primer lugar, se identificaron los siguientes elementos
bésicos del mapa, tales como: titulo, fecha y tipo de mapa, escala, sistema
de proyeccioén, rotulacién, colores y cartela. En segundo lugar, se descodifica
la informacién con el auxilio de los simbolos contenidos en la leyenda.

Respecto al andlisis de los mapas modelo de la evolucién urbana de la zona
central histérica de la ciudad de Tipitapa de los afios 1946, 1969, 1996,
2000, 2018 y 2020 se realizé un andlisis diacrénico que consistié en los
siguientes momentos: El primer momento consistié en la identificacién y
descripciéon del mapa, que consiste en precisar aspectos formales como el
titulo y tipo del mapa, la tipologia gréfica y aspectos expresivos, el sistema
de signos y leyenda, cuya disposicidon sobre el plano expresa en muchas
ocasiones la claridad con que el investigador ha sabido desarrollar el tema
planteado. También, se sefala la situaciéon del mapa en el espacio y tiempo.

El segundo momento, se realizé el andlisis del mapa que consistié en hacer
una introduccién del momento histérico que representa. Por otro lado, se
diferencian los conjuntos espaciales, barrios, se observaron los trazados
de las vias de comunicacién, rutas, principales edificios, entre ofros, y se
establecieron las relaciones respectivas. También, se realizé una busqueda
de ideas principales relacionadas con el titulo del mapa e ideas secundarias
referidas a la explicaciéon de acontecimientos que se reflejan en el mapa. Y
el tercer momento comentario del mapa. Se inicia con la determinacién del
escenario, la datacién de los acontecimientos y el lugar.

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacidon es de tipo descriptiva. Es transversal y retrospectiva.
Las técnicas utilizadas para la recopilacién de los datos fueron la revisién
documental y andlisis diacrénico de mapa modelo. En cuanto a las etapas de
la investigacién, en primera instancia se realizé una revisién de documentos
referidos a datos histéricos e institucionales y, en segundo lugar, se realizé la
elaboracién de mapas.

La confeccién de los mapas consistié en primer lugar, en la ubicacién y
delimitaciéon del drea geogréfica de estudio, asi mismo se precisaron los
lugares de interés dentro de los barrios de la zona central de la ciudad de
Tipitapa, asi como los afos. En cuanto al tiempo (afos de los mapas), estos
se establecieron con base a las fotografias aéreas e imdgenes de satélites a
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las cuales se tuvieron acceso. Se hizo una tabla para especificar el nombre
de los lugares y los afos tomados en cuenta. En segundo lugar, se procedié
al trabajo de campo para el levantamiento de los lugares de interés como
edificios o zonas representativos ubicadas dentro de los barrios. Se definié el
sistema de proyeccién WGS84 UTM zona 16N, correspondiente a la mayor
parte del territorio nacional.

En tercer lugar, se procedié al procesamiento de los datos de campo, donde
se descargaron los puntos y lineas, que permitié agregar atributos de cada
elemento. Asimismo, se realizé la bisqueda, descarga y georreferenciacién
de imégenes satelitales de alta resolucién espacial. Por otra parte, se procedié
a la descarga de los puntos del GPS mediante el programa ExpertGPS4.83,
el cual convierte los puntos de gpx a shp para facilitar su manipulacién.

Una vez los datos convertidos, fueron descargados en el programa ArcGIS
10.4, sistema que permite recopilar, organizar, administrar, analizar,
compartir y distribuir informacién geogréfica, donde se efectué el ingreso de
los atributos en la tabla de atributos para lograr la identificacién con mayor
facilidad de los elementos que se encontraron en el terreno, cabe mencionar
gue esta tabla varia segun los afios.

Luego, se procedid a la georreferenciacién que es la técnica de asignacién
de coordenadas geogréficas a un objeto, que se utiliza en los procedimientos
de cartografia informatizada y en la elaboracion de bases de datos
cartogréficas digitales. Se procedié a la georreferenciaciéon que consistié en
anadir un sistema de referencia a ortofotomapas que es una sub-escena de
un ortofotomosaico a la cual se adiciona la toponimia y algunos vectores
gue representan los elementos planimétricos, sobre dicho ortofotomapas se
pueden realizar mediciones con las precisiones similares a las del mapa
vectorial, dado que estos no poseian un sistema de referencia.

Con respecto al parrafo anterior, las imdgenes que no poseen un sistema de
referencia o no estén georreferenciadas es necesario aplicar la rectificacién
gue es el proceso de proyectar los datos en un plano de acuerdo con un
sistema de proyeccién cartogrdfica. La asignacién de coordenadas de mapa
a una imagen se conoce como georreferenciacién. Debido a que todos los
sistemas de proyecciéon cartogréfica estdn asociados con coordenadas de
mapa, la rectificacién incluye la georreferenciacién (MappingGIS, 2021).

La georreferenciacién de las imégenes de los afos 1946, 1969 y 2000 se
hizo mediante la extensién Georeferecing del programa ArcGIS 10.4, en
promedio se obtuvo un error residual de 3.5 el cual es bueno, ya que el
tamano del pixel es menor a 3 metros. Cabe mencionar que las imégenes
de los afos 1996 y 2018 ya poseian sistema de referencia. En el caso de
las imdagenes del ano 2000 se tuvo que realizar un mosaico con las dos
imdgenes que cubrian la zona de estudio, este proceso se hizo con el médulo
Mosaic de Erdas Imagine versién 2014.
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El primer mapa de uso de suelo realizado fue del afio 2018, por lo tanto,
conviene subrayar, que, en la imagen de ese afo, se dejaron caer los puntos
de referencia y se inicié el proceso de fotointerpretacién y digitalizacién de
los elementos encontrados en la zona de estudio previamente definida, una
vez finalizado este mapa se tomaron como referencia el shapes de carreteras
para hacer el proceso de georreferenciacién.

Una vez terminado los procesos de referenciacion y la realizacién del mosaico
se procedieron a hacer el mismo proceso de fotointerpretacién y digitalizacién
gue consistié en el proceso de convertir las entidades a un formato digital,
para la creacién de los datos. Existen varias formas para digitalizar nuevas
entidades. Estas incluyen digitalizar en pantalla o con pantalla integrada
sobre una imagen, digitalizar una copia impresa de un mapa en un tablero
de digitalizacién o utilizar la digitalizaciéon automatizada, en este caso se
utilizé la automatizada.

La digitalizacién de los elementos encontrados en las imégenes junto con la
incorporacién de los puntos de referencia varia segin los anos; esto permitié
mostrar el cambio que ha venido sufriendo el drea de estudio segun el paso
de los afos junto con el crecimiento poblacional.

Finalmente, se procedié a la realizacién del disefio de impresién de los mapas
de uso de suelo de los distintos afos, el cual inicio con la definicién de los
estilos para los diferentes elementos, del mismo modo se definié la escala
para los cinco mapas, la cual fue 1: 15,000 (Tcm en el mapa equivalen a
150 metros en el terreno), ademdés se agregaron los elementos bdsicos del
mapa, tales como: titulo, logo, escala, leyenda y ubicacién. De igual forma,
se efectud la exportacion del proyecto del software ArcGIS 10.4 a formato
JPEG con 300 dpi para una mejor resolucién.

Para el andlisis de los mapas-modelo de la evolucién urbana que comprende
los afos 1946, 1969, 1996, 2000, 2018 y 2020, se establecieron en
periodos. Un primer periodo que abarca los afos1946 y 1969, el segundo
1996 y 2000 vy el tercero 2018 y 2020. En cada uno de los periodos, se
muestra los usos de suelo, elementos de la morfologia urbana, asi como los
elementos naturales y culturales representativos del paisaje urbano.
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RESULTADOS Y DISCUSION

a) Primer periodo: 1940 y 1969
Uso de suelo

Previo a este periodo, es importante destacar que Tipitapa fue antiguamente
una poblacién aborigen, perteneciente a la alargada ciudad de Managua,
ocupando el extremo norte de esta, donde residia el cacique que llevaba
su nombre. Muchos historiadores opinan que esta poblacién indigena se
localizaba desde La Garita en el km 15 de la carretera Panamericana norte
hasta el barrio La Bocana. Sus primeros pobladores fueron los Chorotegas,
por su ubicacién geogréfica eran conocidos con los nombres de Dirianes y
Nagrandanos. Los Dirianes tenian como principales poblaciones: Xalteva,
Diriomo, Niguinohomo, lJinotepe, Diriamba, Masatepe, Masaya, Nindiri,
Managua, Tipitapa y Mateare (Alcaldia Municipal de Tipitapa, 2005).

La villa San José de Tipitapa, como se llamaba en la época de la colonizacién,
mantenia una plena dominacién por parte de los espafioles, debido a su
ubicacién geogréfica, bordeado por el Lago de Managua y el rio Tipitapa,
gue en esa época era navegable y comunicaba a los dos lagos por la via
del Paso de Panaloya hacia el Lago Cocibolca o de Nicaragua hasta llegar
a la orilla de Granada. Segun las crénicas espafolas recopilada por los
historiadores Gratus Halftermeyer y Julidn Guerrero que plantean que el
encomendero Juan Bautista Almendarez fundé el poblado de Tipitapa en
1755, ubicado donde es hoy el Parque Central Buenaventura Navarro,
compuesto por la Iglesia, el edificio del cabildo, algunos ranchos de paja y
una calle o camino de tierra entre la iglesia y el caserio, ademds el primer
puente de tablas para cruzar el rio Tipitapa, el cual tenia una longitud de 208
metros (Alcaldia Municipal de Tipitapa, 2005).

En Tipitapa se efectuaron batallas significativas, una de ellas a poca distancia
de su pueblo en la Hacienda San Jacinto. En este lugar se dio inicio a la
liberacién del territorio nacional de los invasores norteamericanos. Por otro
lado, el acontecimiento mds importante de la ciudad de Tipitapa es el Pacto
del Espino Negro, celebrado el 4 de mayo de 1927, entre las facciones
liberales y conservadoras, que se encontraban en disputas y guerra civil por
el poder politico de Nicaragua. El lugar donde se dio este hecho se localiza
en el espacio donde se ubica la Plaza de la Dignidad Sandinista., frente a la
casa municipal de la cultura.

En ese mismo afo (1927) existian 500 casas en la ciudad de Tipitapa. La
ciudad poseia una forma alargada como escalera con dos calles largas
(de norte a sur) y numerosas vias o calles cortas, de este a oeste, desde el
empalme sur hasta la orilla del rio. Este alargamiento lo conserva hasta 1956
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y 1961. Ademds, en estos afos se produjo una inundacién, especificamente
en el sector de La Bocana (Noel Morales 4), que causé dafos similares a los
del posterior huracén Mitch (Alcaldia Municipal de Tipitapa, 2005).

En 1929 por decreto oficial, Tipitapa recibié el nombre de Villa Stimpson,
debido a hechos politicos ocurridos en este lugar (pacto del Espino Negro).
En 1933 se produjo otra inundacién producto de una crecida del rio Tipitapa,
gue ocasioné desérdenes de indole demogréfica y marcé el crecimiento de
la ciudad (Alcaldia Municipal de Tipitapa, 2005).

Respecto al uso del suelo que se tiene del primer periodo es muy poca, sin
embargo, con el ortofotomapa del afo 1946 se logré identificar distintos
usos de suelo. En este sentido, los datos de uso de suelo del afo 1946 (figura
1) indican un predominio de cultivos (algodén, sorgo, ajonjoli) con 213 ha,
seguido por matorrales (111 ha), por el casco urbano (46 ha), por pasto (21
ha), y a poca distancia por tacotal (9 ha). Por lo tanto, en el érea de estudio
bésicamente abundaban las dreas de cultivos y matorral, seguido por el
casco urbano, siendo el tacotal una parte poco significativa del territorio
para ese ano.

En detrimento de los cultivos de 213 ha, en 1946 se pasé a 166 ha, en 1969
(figura 2), sin embargo, el drea del casco urbano aumenté, de 46 ha en
1946 a 77 ha en 1969, asi mismo se observa la cobertura de matorral que
de 21 ha en 1946 incrementé a 31 ha en 1969, el 4rea de tacotal disminuyé
por completo en el afo 1969. Este crecimiento de los cultivos en la zona de
estudio se debié principalmente al inicio del auge del algodén, uno de los
rubros importantes de la economia nacional (Belli, 1975).

Sumado a lo anterior, el poblador Bodan expresé “Como usted sabe, Tipitapa
nacié como un puerto de carreteras que se alimenté de la agricultura en ese
tiempo, del algodén, que es lo que hace nacer a Tipitapa” (Tapia, 2018).

Un dato de referencia interesante a tener en cuenta para el periodo 1946-
1969 es que desde los primeros afos del siglo XX (inicio de 1900 en adelante)
siguieron funcionando las grandes haciendas ganaderas, potreros, corrales
para ganado, chiqueros para cerdos, granjas avicolas para la produccién de
gallinas, chompipes, pdjaros como loras y chocoyos, por ejemplo, una de las
haciendas fue la llamada La Palmita que se extendié desde el sur del parque
central de Tipitapa y un poco mds alld de donde hoy se ubica el Complejo
Penitenciario Jorge Navarro o cércel La Modelo (Barreto, 2002, pdgs. 48-
53).

En cuanto a la poblacién del casco urbano, incrementé de 1946 a 1969, no
se conoce con exactitud la cantidad de habitantes para el afio 1946. Con
respecto a lo anterior, el Plan Maestro de Desarrollo Urbano de la ciudad
de Tipitapa 2004-2024, muestra cifras de poblacién a partir del afio 1963,
donde la poblacién del drea urbana fue 3,600 habitantes que representa el
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24% del total de poblacién urbana, el otro porcentaje corresponde al drea
rural, indicando que en Tipitapa habia predominio del érea rural.

A pesar de no contar con los datos exactos de poblacién de 1946, se puede
apreciar en las figuras 1y 2 que el drea urbana incrementé, lo cual se ve
reflejodo en un aumento de los suelos residenciales y de la red de calles
tanto principales como secundarias. Por otro lado, el drea de los barrios Noel
Morales y Roberto Vargas incrementé durante dicho periodo, de 34 ha en

1946 a 48 ha en 1969.

Es importante destacar que dentro de las causas del incremento de la
poblacién fueron debido al fuerte movimiento pendular de la poblacién de
Managua hacia Tipitapa por razones de bisqueda de empleo, desastres de
origen naturales y antrépicos. Por lo demds, la década de los afos 60y 70
estuvo marcada por el fenémeno industrial con el desarrollo de la industria
ligera, en los anos 80 se impulsé el proyecto del Ingenio Victoria de Julio.
Hecho que se revierte en la década de los afos 90 con el proyecto de Zonas
Francas en Managua y Masaya.

El tejido urbano continué experimentando un crecimiento, pasando de 46
ha en 1946 a 77 ha en 1969. En el mapa de 1946 es posible diferenciar
los limites del casco urbano de Tipitapa, bordeados por campos de cultivos,
matorrales y pasto hacia el sur este y oeste (figura 2). Posteriormente, la zona
urbana de Tipitapa se prolongard en direccién sur, este y oeste (figura 3). En
este periodo, Tipitapa era llamada Villa Stimpson (elevada a villa en 1929)
y estaba conformada por dos barrios: La Bocana (llamado Noel Morales 4
actualmente) y Roberto Vargas Batres.

En cambio, en 1969, Tipitapa ya habia sido elevada a ciudad por decreto
presidencial No. 620 aprobado el 30 de agosto de 1961 y presentaba nuevos
barrios, tales como: Noel Morales 4 (barrio La Bocana anteriormente), Noel
Morales 5 y Teéfilo Rivas (Alcaldia Municipal de Tipitapa, 2005). Por otra
parte, el mapa de 1946 presenta que el contorno de la ciudad de Tipitapa
era de tipo cerrado, caracteristicos de las ciudades emplazadas en llanura,
con forma ortogonal donde predominan las lineas rectas en el trazado de
las calles, que se cortan perpendicularmente formando cuadriculas, con una
gran sensacién de orden.

Morfologia urbana

La traza o trama de la ciudad era de cuadricula, cuya configuracién se debe
a las caracteristicas naturales del terreno y por consiguiente a la forma de
la ciudad. En cuanto al disefo de las manzanas, se observé predominio de
manzanas de forma cuadradas perfectas. En cambio, en el mapa de 1969,
el contorno de la ciudad cambia con respecto al mapa anterior, se amplia
y alarga hacia el noroeste y sur, sin embargo, el contorno sigue siendo de
tipo cerrado, (caracteristicos de las ciudades ubicadas en llanura) y presenta
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forma ortogonal. En cuanto, a la traza de la ciudad siguen las cuadriculas con
irregularidad en el sector noroeste (La Bocanal), esto se debe al incremento
del uso de suelo con fines habitacionales. En cuanto al amanzanamiento,
se continué observando predominio de manzanas de forma cuadradas, sin
embargo, en la zona noroeste y sur ya no hay predominio del mismo patrén.

Respecto a las casas de la ciudad de Tipitapa, tenian un disefio colonial,
construidas en su mayoria con arena, teja, talquezal y madera. Ademds,
presentaban puertas y ventanas al lado de las calles, con dos puertas en la
esquina para mayor ventilacién, ddndole asi un mejor aspecto a la fachada
de las viviendas.

Infraestructura vial y accesibilidad

En cuanto a la vialidad, la ciudad de Tipitapa en el afio 1946, presentaba
cinco calles principales paralelas en direccién norte a sur, entre ellas se
destaca la calle principal localizada en el centro de la ciudad, que era el
tramo de la carretera Panamericana (carretera interregional sistema de
carreteras que vinculan a casi todas las regiones del pais y por ende a los
paises del Continente Americano) que iniciaba desde el empalme en el sur
hasta el rio Tipitapa en el norte de la ciudad. Segin Barreto (2002) la ciudad
tenia una forma de escalera, porque era larga de norte a sur, con calles
cortas que se atravesaban de este a oeste.

El casco urbano de Tipitapa posee dos puentes, el primero en la via
Panamericana, cerca del hotel Aguas Caliente y el segundo el puente El
Diablo, localizado cerca de los Bafos Termales. Por otra parte, para el
afo 1969, la ciudad incrementé el nimero de calles, de cinco a seis, esta
nueva calle se agregd por el este del casco urbano. La via Panamericana se
localizaba en el mismo lugar que en el afo anterior (centro de la ciudad). Las
principales rutas de acceso a la ciudad en el periodo 1946-1969 fueron los
mismos en ambos anos, los cuales son:

* Desde la parte sur por medio de la carretera Panamericana que comunica
al municipio de Tipitapa con la ciudad de Managua y los departamentos
del norte y centro del pais.

* Desde la parte sur por medio de un camino que conectaba al municipio
de Tipitapa con la ciudad de Masaya.

Actividades productivas

En cuanto a la industria, el casco urbano de Tipitapa no contaba con
lugares dedicados a esta actividad econémica en 1946. En cambio, en el
afno 1969, presentaba La METASA, localizada al sur, la cual existe desde
1958, se dedicaba a la fabricacién de perlinas, tensores, [dminas metdlicas.
Esta empresa tuvo auge para la reconstruccién de Managua, después del
terremoto. Otra fdbrica destacada y que no se localizé precisamente en
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el casco urbano es La Plywood, ubicada en el km 15, en la orilla del rio
Tipitapa. Esta empresa existe desde 1961, cuando era comUn encontrar
madera preciosa como caoba, pochote cedro real en la zona.

En cuanto al comercio, la ciudad de Tipitapa ha sido el lugar donde se
ha concentrado la actividad comercial a lo largo de su historia, debido
principalmente a su ubicacién geogrdfica, esto lo ha convertido en un puerto
comercial, donde han convergido comerciantes de varios departamentos del
pais. Al respecto Barreto (2002), sefiala que:

Tipitapa en los primeros afios del siglo XX se producia una especie de capital-
centro del comercio entre productores y pobladores de Esteli, Matagalpa,
Sébaco, Chontales y Boaco, con habitantes de Managua, Masaya y Granada.
Estos productores del norte y oriente, por ejemplo, venian en carretas, mulas,
en caballos y a pie hasta Tipitapa, trayendo consigo frijoles, maiz, trigo, cerdos,
ganado, gallinas, gallos (...) todo lo cual era vendido en las tiendonas de los
terratenientes y comerciante (...) (pdg. 48).

Como se puede observar en las figuras 1y 2, el casco urbano se desarrollé
en el margen sur del rio Tipitapa, para este periodo, la actividad comercial
se concentraba en dos sectores, el primero a lo largo de la calle central,
donde se localiza el mercado municipal; y el segundo en la calle que va
en direccién de la Alcaldia Municipal hacia los Bafos Termales. En estos
existian establecimientos comerciales en mayor grado, tales como: pulperias,
tiendas de mercaderia general, ferreterias, venta de frutas, expendios de
licor, venta de granos bdsicos, carnicerias, venta de lubricantes, panaderias y
en menor grado funerarias, venta de respuestas y comercializadoras de café.
También se destacan restaurantes como Entre Rios y Silva, localizados en la
calle central y que ofrecen el pescado sin espina (pescado a la Tipitapa) una
de las comidas tipicas de la ciudad.

La ciudad de Tipitapa presenta el parque central, que fue fundado en 1755
por el encomendero espafol Juan Bautista Almendarez. Este lugar fue el
suelo original de la fundacién del poblado de Tipitapa en 1755. También,
existié un cementerio indigena antes de la fundacién del cementerio actual,
situado contiguo a METASA, que hoy es INDENICSA. Asimismo, se destacan
Los Bafios Termales, donde se localizan las fuentes de aguas termales, que
fueron atraccién de curiosidad por parte de espanoles, indigenas y gringos,
por las propiedades medicinales de sus aguas y para la diversién. Con
respecto a los Banos Termales, Halftermeyer, (1946) sefalé:

“En la vecina villa de Tipitapa, la puerta comercial de Managua, fue creado
un balneario medicinal, aprovechando las fuentes de agua caliente azufrada,
de origen volcénico que hay en el lugar. A la orilla de la gran piscina esté un
hotel para el refrigerio de los bafistas y alojamiento de enfermos. Ese lugar
pintoresco atrae el turismo” (pég. 174).
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Por ofra parte, sobresale el estadio de béisbol de La METASA, ubicado
hacia el este de la empresa homénima. En cuanto a lugares con servicio de
hospedaje, la ciudad contaba con los hoteles Aguas Caliente y Los Banos
Termales.

La ciudad de Tipitapa no contaba con cementerio en 1946. En cambio, en
el afo 1969, aparece el cementerio, ubicado hacia el sur del casco urbano.
Oftro edificio que se destaca en este periodo es el complejo penitenciario
Jorge Navarro, llamado por Anastasio Somoza Garcia como Cércel Modelo.
Esta se construyé en la década del cincuenta y comenzé a funcionar como tal
en los afos setenta. Con relacién a lugares religiosos, se destaca el templo
de origen colonial San José de Tipitapa, ubicado en la calle central del casco
urbano, frente al parque central. Este se construyé a principios del siglo XVIII,
aproximadamente del afo 1720.

Con respecto a lo anterior, Tapia (2018), sefala que el templo San José de
Tipitapa, al principio fue como una ermita porque era un lugar de paso
para la gente que se dirigia hacia el norte del pais, pero en el afo 1720 se
construyd el templo que hoy se conoce. En 1756 la imagen de Nuestro Sefor
de Esquipulas fue entronizada en el templo por el obispo José Flore de Rivera.
Dicho templo es el Unico edificio colonial que queda en el departamento de
Managua.

Dentro del paisaje natural, se destaca el rio Tipitapa que mide 35 km de
largo. Este une al lago de Nicaragua con el lago Xolotldn y se encuentra
aproximadamente a 10 metros mds alto que el lago Cocibolca, por lo tanto,
cuando el nivel del lago de Xolotldn se eleva, las aguas de éste corren por el
rio provocando inundaciones en la parte norte de la ciudad.
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Figura 1. Mapa de la zona central de la ciudad de Tipitapa en el afio 1946
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Figura 2. Mapa de la zona central de la ciudad de Tipitapa durante 1969

En sintesis, es importante destacar que en el primer periodo (1946 y 1969),
la ciudad de Tipitapa fue llamada Villa Stimpson (elevada a villa en 1929).
No existia informacién suficiente y tampoco existia un plan regulador del
desarrollo urbano, por lo tanto, la municipalidad brindé solucién segin
aparecian las problemdticas. Con respecto al uso del suelo, el uso mds
sobresaliente fue cultivos, matorral y pasto, donde sobresalen las haciendas
ganaderas. En cuanto al uso de casco urbano (muy reducido en ese
entonces), Tipitapa antes de 1970 estuvo conformada por los barrios La
Bocana y Roberto Vargas. Su morfologia fue de estilo colonial. Con respecto
a la vialidad, presenta una primera subdivisién de calles (calles principales y
secundarias).

También, se logré constatar que los factores geogréficos relevantes para
el desarrollo urbano en el periodo (1946-1969) fueron los siguientes: en
primera instancia se ubica en un tramo de la carretera Panamericana y su
relieve, porque la ciudad de Tipitapa se asienta en la zona costera sur oriental
del Lago Xolotldn (Managua), con alturas de 37 hasta 68 m.s.n.m. Por el
extremo Norte de la ciudad pasa el rio Tipitapa que une los Lagos Xolotldn
y Cocibolca. En segundo lugar, las actividades productivas (agricultura
y ganaderia), donde se destacan grandes haciendas agropecuarias, la
ubicacién de industrias, asi como hechos histéricos que marcaron el suelo
citadino de historia nacional. Lo anterior contribuyo a que Tipitapa empiece
a funcionar como una ciudad enlace.
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Nicaragiense de Estadisticas y Censos). Las tres coberturas (casco urbano,
cultivos y pasto) se mantuvieron con respecto al afio 2000, mientras que las
coberturas de matorral y pasto disminuyeron por completo. La disminucién
de las dreas de los cultivos, se produjo a que en los primeros afos de la
década de los afos 90 se dio un descenso en el aprovechamiento de la tierra
de la jurisdiccién de Tipitapa y por ende en los niveles productivos.

Como se menciond en pdrrafos anteriores, el tejido urbano de Tipitapa
contindo incrementando y se mantuvo en los afos 1996 y 2000;
especificamente en el centro del casco urbano y dreas periféricas conectadas
de este a oeste, consistentes en grandes bloques de viviendas junto a las vias
principales y nuevos centros industriales. Durante estos afos, se expandié su
trama urbana y nuevos barrios aparecen. En este sentido, el mapa de 1996
presenta los barrios que surgieron de la Revolucién Popular Sandinista, tales
como: Tedfilo Rivas, Juan Castro, Pedro Joaquin 1, Pedro Joaquin 2, Omar
Torrijo, Ana Virginia Robles, México, Rubén Ulloa, Villa Victoria de Julio,
Anexo Villa Victoria de Julio, Antonio Mendoza y Colonia Marco Somarriba.

El mapa del afio 2000 muestra nuevos barrios, tales como: Lomas de
Esquipulas, que se cred para ubicar a las familias damnificadas por el paso
del huracdn Mitch ocurrido en octubre de 1998, Colonia Los Maestros y El
Chaparral (Figura 4).

Morfologia urbana

La ciudad de Tipitapa sufrié muchos mds cambios que en los afios anteriores,
ya que se terminan de ocupar los espacios entre los barrios mencionados
anteriormente y surgen nuevos barrios. En cuanto al contorno de la ciudad,
este se vuelve completamente irregular como se puede apreciar en las figuras
3 y 4. La traza se adapta a la forma del terreno en algunas ocasiones y
en otras se utilizan como referencias pequefios caminos de tierra que ya
existian en la zona. La forma de las manzanas, especificamente en el centro
se observan cuadradas con ciertas irregularidades, en los barrios ubicados
al este, sur y oeste se aprecian manzanas rectangulares de varios tamafos
con forma irregular.

Infraestructura vial y accesibilidad

Debido a que Tipitapa ain no posee un reglamento vial, las vias no tienen
una nomenclatura especifica, pero sin embargo se puede clasificar segin su
importancia, volumen de trdnsito y dimensiones en cuatro tipologias:

* Via colectoras primarias, representadas por la Carretera Panamericana
gue une a Tipitapa con la ciudad de Managua, por el sur, y por el norte
con las regiones del norte, centro, caribe y oriente del pais.

* Vias colectoras secundarias, referidas a las que sirven de comunicacién
con las comarcas del municipio de Tipitapa, como por ejemplo el camino
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gue va hacia San Juan La Playwood.

* Sistema de calles, que se proyectan de este a oeste, de norte a sur, teniendo
como calle principal la que nace en la ribera sur del rio Tipitapa (sector
Aguas Caliente) y se prolonga hacia el sur (empalme de Tipitapa). Esta
calle principal aparece como la via Panamericana en el periodo anterior.

La ciudad de Tipitapa posee una red que le permitié la interconexién y
comunicacién tanto a nivel internacional, nacional como a lo interno del
municipio y su drea urbana. Dentro de esta red de vias se encuentran las
carreteras catalogadas como via troncal y red de calles. La via troncal principal
la constituye la carretera Panamericana, ubicada en el sector oeste y sur de
la ciudad. Esta carretera pavimentada le garantiza a la ciudad su conexién
con el resto del pais y paises de la regién centroamericana. A lo interno de la
ciudad, Tipitapa cuenta con una red de calles adoquinadas que permiten la
conexién entre los distintos barrios que conforman el casco urbano.

De 1996 al 2000, el rio Tipitapa experimentd una crecida mds en 1998,
donde la carretera Panamericana quedé cortada. La bocana del rio se amplié
debido al huracdn Mitch. Este tuvo crecidas en los afios 1927, 1933y 1956
segun registros del Instituto Nicaragtense de Estudios Territoriales (INETER).
Después del huracan Mitch fue necesario la construccién de un puente en
la carretera Panamericana para reanudar el tréfico vehicular, también se
construyd un puente provisional llamado Mitch en el sector de Lomas de
Esquipulas.

Actividades productivas

El distrito 8 de la Policia Nacional fue fundado por el Ministerio del Interior y
la Policia Sandinista (hoy llamada Policia Nacional) en 1979. Este se localiza
donde estuvo el comando de la Guardia Nacional, en el costado norte del
templo San José. Por otfro lado, se destaca la fabrica Metales y Estructuras, S.A.
(METASA) que se fundé en 1964 y, en 1999 cambia de nombre a Inversiones
y Negocios de Nicaragua, S.A. (INDENICSA). Esta produce y comercializa
productos metalUrgicos derivados del acero. También se dedica a la linea de
productos de concreto. Cuenta con dos plantas de produccién, ubicadas en
Tipitapa y Cofradia. Por otra parte, se destaca el Mercado Municipal Danilo
Medina que es el principal centro de comercio y abastecimiento de la ciudad
de Tipitapa. Tiene un drea de 2,900 metros cuadrados, distribuidos tanto en
el interior como en el exterior, cubriendo las aceras en sus cuatro costados.
Tiene cobertura municipal.

En cuanto a los lugares de recreacién, se destaca Los Bafios Termales, lugar
donde se localizan fuentes de aguas termales, que fueron atraccién de
curiosidad de espanoles, indigenas, gringos y visitantes, que son atraidos
por las propiedades medicinales de sus aguas y para diversiéon. El Parque
Central que se localiza en el mismo lugar de los afos anteriores (frente a la
parroquia San José), ha sido varias veces renovado con juegos para nifos,
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bancas, casetas, cancha de basquetbol y fitbol, entre otros. Asi mismo,
sobresale el cine Silva, ubicados en la calle central, frente del mercado v, el
cine Estrella en el sector noreste del casco urbano.

El Cine Silva esté ubicado al frente del mercado municipal Danilo Medina, este
cine se construyé como el principal dispositivo cultural para los pobladores de
Tipitapa. Surgié el 15 de mayo de 1982, como empresa familiar. Tenia como
obijetivo principal promover la recreacién de los habitantes de Tipitapa. Sus
fundadores fueron: Celinda Silva, Denis Silva, Leonel Silva y Norma Silva.
El auge de este cine se dio entre 1982 y 1997. La entrada costaba cinco

cérdobas.

Segun la entrevista dona Celinda Silva, el cine Silva tenia capacidad para
doscientas y trescientas butacas; el edificio tenia dos plantas: baja y alta.
Diariamente asistian al cine alrededor de ochenta o cien personas quienes
solian disfrutar de las peliculas de largometraje. También, se refirié que los
dias que mds se llenaban era cuando se presentaban peliculas “prohibidas”

(El Nuevo Diario, 2020).
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La ciudad de Tipitapa cuenta con el cementerio municipal en los afos 1996
y 2000. Se ubica hacia el sur del casco urbano, contiguo a INDENICSA. En
cuanto al complejo penitenciario Jorge Navarro, continda en el sector sureste
de la ciudad. Forma parte de la red de penitenciario nacional. Por otro lado, en
este periodo continué destacdndose el templo San José de Tipitapa, ubicado
en la calle central del casco urbano, frente al parque. Ademds, de iglesias
de denominacién evangélica. En el mapa de 1996, la ciudad de Tipitapa
cuenta con el Hospital Primario Yolanda Mayorga, que funciona desde 1960.
Se ubica para este periodo, contiguo a Metales y Estructuras, S.A. (METASA).
Fue remodelado en 1985 sobre los mismos cimientos, sin haberse renovado
su infraestructura hidrosanitaria y eléctrica. Para este periodo, el hospital se
encuentra en condiciones precarias.

En resumen, los principales factores que influyeron en el desarrollo de la
ciudad fueron los hechos previos a los afios 90, como el terremoto de 1972
(una de las causas del crecimiento de la ciudad), la Revolucién Popular
Sandinista (1979), el incremento de zonas industriales y la inmigracién. Al
respecto, el poblador Castro Sénchez mencioné en la entrevista realizada
por el periodista Mario Tapia (2018) que:

Hoy la poblacién de Tipitapa es originaria de toda Nicaragua; de San Pedro de
Lovago, Camoapa, Santa Lucia, Jinotega, Ocotal, Somoto, Esteli, Le6n, Tola,
Granada, Masaya, Chinandega y Boaco. De Tipitapa, entre las 4,5, 6 y 7 de la
mafana salen centenares de buses con gente hacia Managua, Masaya, Esteli,
Boaco, Chontales, Matagalpa donde va a laborar, y diario, a las 5 de la tarde,
estd volviendo, solo vienen a dormir. Por eso es que nosotros la llamamos una
ciudad dormitorio (pdg. 6).

c) Tercer periodo: 2018 y 2020
Uso de suelo

Para los afios 2018 y 2020, la zona central de la ciudad de Tipitapa registra
el mayor crecimiento de la cobertura de casco urbano, este pasé de 205 ha
en el afo 2000 a 294 ha en el 2018. El incremento se debe al aumento de la
poblacién en términos absolutos en comparacién con cualquiera de los otros
periodos observados. En cuanto a la cobertura de uso de cultivos, matorral
y tacotal continuaron con su regresién: el abandono de dreas de cultivos se
consume casi en su totalidad, mientras que la cobertura del casco urbano
asciende (figura 5). Este crecié en direccién sur y este.

Morfologia urbana

La zona central de la ciudad para el afio 2018 experimenté mds cambios
gue el periodo anterior, ya que se finalizan la ocupacién de los espacios entre
los barrios anteriores y surgen nuevos barrios como El Barrio Nuevo, ubicado
en la zona este del casco urbano. Por otra parte, el contorno de la ciudad
se vuelve completamente irregular (Figura 5). La traza se adapta a la forma
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del terreno en algunas ocasiones y en otras se utilizan como referencias
pequefos caminos de tierra que ya existian en la zona. La forma de las
manzanas, especificamente en el centro histérico se observan cuadradas con
ciertas irregularidades. En los barrios ubicados al este, sur y oeste se aprecian
manzanas rectangulares de varios tamanos con forma irregular.

Infraestructura vial y accesibilidad

En cuanto a la vialidad, la ciudad de Tipitapa presenta tres tipos de vias:
interregional, intermunicipal e Inter comerciales clasificadas de acuerdo a su
importancia en el municipio y al flujo vehicular que circula en ella.

La carretera interregional corresponde al tramo de la carretera panamericana
gue atraviesa el municipio de norte a sur, tiene una longitud de 48 Km. Este
corredor posee el flujo vehicular més importante del municipio, ya que es una
via internacional, en el que circulan vehiculos provenientes de los paises del
sur y norte de Centroamérica, la regién central del pais y la zona caribefia
nicaragUense. Condiciéon que fomenta la importancia del municipio, ya que
lo convierte en un importante puerto de comunicacién terrestre y un centro
de articulacién e interaccién comercial.

La carretera intermunicipal, representada por tres tramos: El primero
comienza desde empalme San Benito hacia la carretera a Ciudad Rama.
El segundo tramo comprende desde la garita (salida norte de Managua
hasta el empalme de Masaya); conocida como carretera vieja a Tipitapa, su
importancia radica en establecer la linea de comunicacién directa entre la
cabecera y municipal Managua, representa la principal ruta de transporte
interurbano entre ambas ciudades. Este tramo de carretera es de gran
importancia, por la presencia de las principales industrias y por ubicarse
dentro de la zona con potencial agricola.

El tercer tramo de la carretera intermunicipal inicia en el empalme de
Masaya hasta la comunidad Los Trejos. Esta se considera de importancia
porque circula toda la produccién proveniente del norte y centro del pais
hacia los departamentos de Masaya, Granada y Rivas; con el fin de evitar el
congestionamiento vial de la ciudad capital.

Las carreteras intercomarcales: Conforman el tercer nivel jerdrquico;
correspondiente a los caminos que comunican a las diferentes comarcas.
Como se aprecia en la figura 5, Tipitapa es atravesado de extremo a extremo
por la carretera Panamericana, que es la via més importante del pais, en
la que circula el transporte terrestre de mayor importancia de carécter
nacional e internacional, de igual forma se observa en la parte sur las vias
de penetraciéon conformada por carreteras de todo tiempo.
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Actividades productivas

La ciudad de Tipitapa continda fortaleciendo los sectores de industria y
comercio. Estas se han desarrollado aceleradamente en los Gltimos 15 afos.
Se cuenta con més de 50 empresas. Parte de ellas se localizan en la zona
central del casco urbano, tales como: Industria Metal Mecdnica y comercio
(mercado, tiendas, servicios, supermercado). La ciudad a diferencia de otras
cabeceras municipales, presenta una actividad industrial considerable, la cual
se ha desarrollado debido a algunos factores que han influido grandemente
en el establecimiento de industrias manufactureras entre los cuales estan: su
cercania con Managua, los incentivos fiscales, la mano de obra de bajo costo,
los costos de producciéon mds baratos y su ubicacién geogrdfica estratégica,
con relacién al norte y pacifico del pais.

La actividad comercial del municipio se concentra en la cabecera municipal,
y representa el 44.47% de las actividades que conforman este sector. Existen
diversos establecimientos, representando el mayor porcentaje (88% del total)
las pulperias y ventas menores, seguido de forma equitativa, por tiendas
de mercaderia en general, ferreterias, ventas de frutas, expendios de licor,
ventas de granos, carnicerias, ventas de lubricantes, panaderias y en menor
grado funerarias, ventas de repuestos y comercializadoras de café.

En el mapa de 2018 aparece el Hospital Primario Yolanda Mayorga con
nueva infraestructura. Este se ubica en el sector extremo norte de la ciudad
de Tipitapa. También, se localiza la estacién del Benemérito Cuerpo de
Bomberos y oficinas de entidad publica.

Por otro lado, la ciudad de Tipitapa cuenta con centros de interés cultural como
la iglesia San José que es la mds antigua del departamento de Managua v,
es famoso por la veneracién al santo patrono Nuestro Sefor de Esquipulas
o Cristo Negro que, por tradicién se celebra todos en el mes de enero con
desfiles hipicos, coronacién de la reina patronal, carreras de cinta, tope y
corridas de toros. También se destacan las casas antiguas que evidencian
la forma de vida de los habitantes que poblaron la ciudad de Tipitapa en
sus inicios. De igual manera, la ciudad de Tipitapa continta albergando
la tradicién culinaria del pescado sin espinas o a la Tipitapa. Asimismo, se
destaca restaurante Entre Rio, centro turistico de los bafos termales.
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Figura 5. Mapa de la zona central de la ciudad de Tipitapa en el 2018

Dicho lo anterior, se encontré que el desarrollo urbano de Tipitapa en los afos
2018 y 2020 ha estado influenciado por factores geogréficos que coexisten
y que han forjado la base de la identidad territorial, especificamente en los
barrios Roberto Vargas y La Bocana que representa el centro histérico de la
ciudad de Tipitapa. Dentro de los factores geogrdficos se encontraron los
siguientes:

En primer lugar, se destaca el relieve y ubicacién geogrdéfica, esta Gltima
permite que funcione como una ciudad enlace. Durante la revisién
documental, se encontré que el Plan Maestro de Desarrollo Urbano de
Tipitapa (PMDU) 2004-2024 visualiza a la ciudad como “ciudad de enlace
y ciudad turistica”, asi se afirma cuando indica “se visualiza a la ciudad de
Tipitapa jugando un rol de Ciudad Enlace (...) permitiendo la convergencia
comercial y de servicios entre el Norte, Atldntico, Centro y Pacifico del pais”
(Alcaldia Municipal de Tipitapa, 2005). En segundo lugar, la viabilidad y
accesibilidad a la ciudad de Tipitapa.
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En este sentido, el PMDU indica que el casco urbano posee una ubicacién
privilegiada por su cercania con la capital del pais (22 km), facilita su
territorio para el cruce (empalme) de importantes vias de comunicacién de
nivel nacional y regional, como la carretera Panamericana, que comunica a
Nicaragua con los demds paises centroamericanos y al Municipio de Tipitapa
con las regiones norte y sur, centro y caribe nicaragiense.

Asimismo, Tipitapa se localiza dentro del eje Managua-Masaya-Granada,
gue constituye la regién con mayor concentracién poblacional de Nicaragua,
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sede de las actividades socio econémicas de mayor relevancia. Se encontré i
qgue la visién del PMDU es compartida por los habitantes de la ciudad, Ny
cuando hicieron memoria en el grupo focal y entrevista semiestructurada, r‘J
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de importancia porque en ella se ha establecido desde tiempo pasado el
comercio y ha jugado un papel fundamental por ser un puente comercial
entre el norte y la ciudad de Managua.

Al respecto, cité a J. Sdnchez, (comunicacién personal, 04 de febrero de
2020) que senalé “La ciudad de Tipitapa tuvo mayor incidencia comercial
gue Managua. Toda la produccién del norte del pais pagaba impuesto para
pasar hacia el sur del pais. Existieron los mercados de calles con expresiones
de vendedores heredadas por los espanoles”. Asi mismo, (D. Cuaresma,
comunicacién personal, 04 de abril de 2020), expresé “Me gusta Tipitapa
por su ubicacién geogrdfica, ya que tenemos conexién con el norte, sur,
centro y estamos cerca de la capital del pais”.

En tercer lugar, se encontré que el suelo en la zona de estudio se ha utilizado
para cultivos, matorral, pasto, tacotal y casco urbano. Asi mismo, se constatd
gue los usos mencionados anteriormente se transformaron en su extensién
territorial, donde el uso del casco urbano experimenté incremento de érea
de 46 ha en 1946 a 291 ha en el afo 2018, esto se refleja en los elementos
de la morfologia urbana (contorno, traza y disefio de las manzanas),
disminuyendo dreas de cultivos y demds usos como consecuencia del
crecimiento demogréfico y actividades industriales y comerciales.

Sumado a lo anterior, los elementos de la morfologia urbana como el
contorno, la traza y el disefio de las manzanas que hoy posee la ciudad no es
la misma hace 74 afos, en el tiempo y espacio. En este sentido, se encontrd
gue la morfologia de la ciudad ha estado influenciada por la localizacién
(su cercania a la capital de Nicaragua), lugar de cruce de principales
vias de comunicacién del pais, destacdndose la carretera Panamericana,
las actividades productivas como la agricultura, ganaderia, industria de
manufactura y metaldrgica, asi como el comercio.

Lo anterior, se fundamenta cuando se sefiala que la ciudad moderna se
desarrolla en torno al mercado y constituye el centro de una regién de
produccién altamente especializada, con su correspondiente drea comercial
muy extensa. En estas circunstancias, el perfil de la ciudad moderna estd
determinado por la geografia local y las rutas de transporte (Ezra Park, 1999).
Asimismo, se basa en una relacién intima entre el desarrollo del capitalismo
y el proceso de urbanizacién. También, indica que no es sorpresa que el
crecimiento del producto capitalista con el tiempo sea précticamente idéntico
a la de la urbanizacién de la poblacién mundial (Harvey, 2013).

Por consiguiente, la ciudad de Tipitapa ha experimentado un crecimiento
gue, en cierta medida responde a la dindmica capitalista, en cuanto se
refiere a la evolucién de las ciudades en el tiempo y espacio. En cuarto lugar,
las migraciones hacia el municipio de Tipitapa han estado marcado por dos
tipos de condicionantes: las acciones de impacto en el desarrollo de fuentes
de trabajo y desastres de origen natural. También, es importante destacar que
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la cultura urbana de la ciudad de las ciudades sufren profundas y aceleradas
transformaciones, producto de factores concernientes al crecimiento de la
poblacién, al aumento de la inseguridad ciudadana vy, a la falta de politicas
urbanas (Alvarez Arzate, 2000).

La ciudad es el espacio donde se desarrollan complejas relaciones sociales,
culturales, politicas y econémicas, de personas con diferentes procedencias
geogrdficas, diversas concepciones acerca de si mismo, de los otros, de
infereses y motivaciones de vida muy diferentes (Alvarez Arzate, 2000). En este
sentido, la zona central histérica de la ciudad de Tipitapa ha experimentado
transformaciones en los distintos afos, producida por factores geogrdficos
relacionados con su ubicacién geogréfica, el crecimiento de la poblacién,
causado principalmente por la inmigracién. Lo anterior, se logré registrar en
los mapas-modelo de la evolucién urbana.

Por otro lado, es importante hacer referencia a la memoria colectiva que
es definida en el tiempo y espacio, es decir en la existencia de unos marcos
temporales que logran situar los recuerdos. La memoria colectiva se apoya
en imdgenes espaciales. No hay memoria colectiva que no se desarrolle
en un marco espacial. Los objetos con los cuales estamos en contacto
cotidianamente nos dan una imagen de permanencia y de estabilidad
(Halbwachs, 2004). En este sentido, “Cada localizacién es, pues, un momento
del inmenso movimiento del mundo, (...) gracias al movimiento social, cada
lugar estd siempre cambiando de significado: en cada instante las fracciones
de la sociedad que incorpora no son las mismas” (Santos, 2009, pég. 148).

La Topofilia se considera como el lazo afectivo entre las personas y el lugar
o el ambiente circundante. En este sentido, los habitantes de la zona central
histérica de la ciudad de Tipitapa manifestaron un lazo afectivo entre las
personas y el lugar o el ambiente circundante, donde los significados
edificados en esta relacién son los que demuestran esos “lazos intangibles”
gue atribuyen de humanidad los espacios (Tuan, 2007). Los habitantes
insistieron en manifestar que se identifican con las tradiciones culturales y los
lugares de su ciudad, tales como: Iglesia San José de Tipitapa, lugar donde
se venera la imagen del Sefor de Esquipulas, patrono del Municipio de
Tipitapa. De igual manera, el Pacto del Espino Negro, el “Puente del Diablo”.
En cuarto lugar, otro factor geogrdfico dinamizador en la evolucién urbana
del drea central histérica de Tipitapa ha sido la migracién. Al respecto, el
poblador Castro Sdnchez que menciond:

Hoy la poblacién de Tipitapa es originaria de toda Nicaragua; de San Pedro de
Lovago, Camoapa, Santa Lucia, Jinotega, Ocotal, Somoto, Esteli, Le6n, Tola,
Granada, Masaya, Chinandega y Boaco. De Tipitapa, entre las 4,5, 6 y 7 de la
mafana salen centenares de buses con gente hacia Managua, Masaya, Esteli,
Boaco, Chontales, Matagalpa donde va a laborar, y diario, a las 5 de la tarde,
estd volviendo, solo vienen a dormir. Por eso es que nosotros la llamamos una
ciudad dormitorio (Tapia, 2018).
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CONCLUSIONES

En conclusién, la ciudad de Tipitapa ha presentado un crecimiento variado
a través de los afios. A partir de la década de los anos sesenta, la poblacién
aumentd, siendo las actividades agricolas y comerciales, factores que
incentivaron la migracién de pobladores de pueblos vecinos como Granada,
Masaya, Managua, de la zona norte y caribe del pais.

Para los afos sesenta, la ciudad presenté un crecimiento en relacién a los
afos anteriores, la poblacién se incrementé por los movimientos migratorios
ocasionados principalmente por factores sociales, econémicos y desastres de
origen natural, que afecto la capital Managua, mientras esta ciudad pasaba
por el proceso de reconstruccién, sus habitantes emigraron hacia la ciudad
de Tipitapa y a otfros pueblos vecinos.

En los afios ochenta, la poblacién de la ciudad de Tipitapa llega a duplicarse,
debido a la situacién de guerra que vive Nicaragua. Los pobladores del norte
emigran hacia el Pacifico y por lo tanto a Tipitapa en busca de medios de
vida, donde el auge del cultivo de cafa de azicar representa un atractivo para
asentarse en esta. Por ofro lado, en los afos noventa y dos mil, Nicaragua
se encuentra en un proceso de pacificacién que permitié la estabilidad en la
forma de vida de los pobladores, donde se crearon condiciones econémicas
y sociales para iniciar la reconstruccién del pais.

A lo anterior, se sumé los nuevos asentamientos humanos como producto
del paso del huracdn Mitch en 1998. Es importante enfatizar, que uno de
los elementos importantes en el crecimiento de la ciudad, fue la migracién
del campo a la ciudad, debido a su cercania con la capital de Nicaragua y
las zonas francas industriales. Asimismo, la migracién, donde se destacan
acontecimientos detonantes de esta, como la Revolucién Popular Sandinista,
ya que a partir de ella se crearon nuevos barrios, la instalaciéon de energia
eléctrica en la zona urbana y la red de acueductos y alcantarillados. También
se destaca los desastres de origen natural como el huracdn Mitch, el terremoto
de la ciudad de Managua en 1972. Esto provocé la aparicién de nuevos
barrios, que fueron tomando forma segin las caracteristicas del terreno.

Los factores geogrdficos antes mencionados han contribuido al desarrollo
urbano de Tipitapa, propiciando condiciones de productividad de las
actividades econémicas que permiten la produccién social, por otra parte,
a la competitividad. Esto aumenta a futuro la posibilidad de inversiones en
la ciudad de Tipitapa. El desarrollo urbano ha estado influenciado por las
vias de comunicacién, que segun el plan maestro de desarrollo urbano de
Tipitapa (2004-2024), Tipitapa es una ciudad tiene potencialidades en el
orden fisico natural, que permite proyectar el desarrollo de una ciudad que
cumpla con un rol de enlace de servicios a nivel nacional. Es una ciudad con
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altos niveles de accesibilidad haca el interior como a los centros urbanos por
las vias de interconexiéon que atraviesan la ciudad.

El futuro de la ciudad de Tipitapa puede visualizarse en varios escenarios
posibles, donde los factores demogréficos, econémico y social, asi como
politico-administrativos son condicionantes. En este sentido, la migraciéon
serd un factor que siga influyendo en crecimiento y desarrollo de la ciudad,
asi como las fuentes de empleo.

Dicho lo anterior, se recomienda los diagnésticos territoriales para la
actualizacién de informacion y creacién de observatorio urbano que permitan
desarrollar escenarios urbanos para incorporarlas en las estrategias de
desarrollo de la ciudad de Tipitapa.
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RESUMEN

La seleccién de sujetos de investigacion estd determinada por 3 factores, el primero
relacionado con los criterios del investigador segin los objetivos, el segundo
establecido por los criterios de inclusién que define exactamente quienes entran
al estudio y tercero por criterios de exclusién que definen porqué algunos sujetos
no llenan los requisitos obligatorios. El objetivo fue describir la experiencia para
obtener una muestra de referencia de acuerdo a criterios de inclusién y exclusion
tomando como modelo algunos aspectos sugeridos por la norma EP 28-A3c
manteniendo los criterios de rigurosidad de la investigaciéon. Se trata de un estudio
de tipo descriptivo, transversal, realizado en el Recinto Rubén Dario (RURD) de
la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua UNAN-Managua
Nicaragua. Se realizaron 2 fases: La primera consistié en realizar una convocatoria
abierta y la segunda consistié en una evaluacién clinica mds tamizaje sanguineo.
Se aplicé encuesta de salud disefiada a partir de la norma EP 28-A3c. La encuesta
de salud y el tamizaje sanguineo fue el instrumento que permitié seleccionar a
los estudiantes para obtener la muestra. Los principales resultados fueron: de
901 (100%) estudiantes que acudieron a la invitacién, cumplieron con criterios de
selecciéon 607 (67.4%), distribuidos por sexo 340 (56%) de mujeres y varones 267
(44%). Los 196 (32.3%) estudiantes fueron excluidos en la etapa de evaluacion clinica
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por presentar medicaciéon actual 17.6%, consulta reciente 12.03% , problemas
ginecolégicos 10.48%, anemia 6.43%, presidon anormal 5.72% obesidad 4.6%,
consumo de alcohol, tabaco o drogas 1.19% entre otros. Se obtuvo un resultado
obijetivo y exitoso para obtener la seleccién de muestra a través de la aplicacién de
norma EP 28-A3c, lo cual permitié establecer criterios de seleccién que garanticen
el minimo de sesgo biolégico, aumentando la validez y confianza del estudio.

ABSTRACT

The selection of research subjects is determined by 3 factors, the first related to the
researcher’s criteria according to the objectives, the second established by the inclusion
criteria that define exactly who enters the study and the third by exclusion criteria that
define why some subjects do not meet the mandatory requirements. The objective
was to describe the experience in order to obtain a reference sample according to
inclusion and exclusion criteria, taking as a model some aspects suggested by the EP
28-A3c standard while maintaining the rigorousness criteria of the research. This was
a descriptive, cross-sectional study conducted at the Rubén Dario Campus (RURD)
of the National Autonomous University of Nicaragua, Managua UNAN-Managua
Nicaragua. Two phases were carried out: The first consisted of an open convocation
and the second consisted of a clinical evaluation plus blood screening. The health
survey was designed based on the EP 28-A3c standard. The health survey and blood
screening was the instrument used to select the students to obtain the sample. The
main results were: of 901 (100%) students who responded to the invitation, 607
(67.4%) met the selection criteria, distributed by sex: 340 (56%) females and 267
(44%) males. The 196 (32.3%) students were excluded at the clinical evaluation stage
for presenting current medication 17.6%, recent consultation 12.03%, gynecological
problems 10.48%, anemia 6.43%, abnormal blood pressure 5.72%, obesity 4.6%,
consume of alcohol, tobacco or drugs 1.19% among others. An objective and
successful result was obtained to obtain the sample selection through the application
of standard EP 28-A3c, which allowed establishing selection criteria that guarantee
the minimum of biological bias, increasing the validity and confidence of the study.
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INTRODUCCION

La situacion de seleccidon de sujetos de estudio es un problema de interés
actual ya que reclutar individuos de forma voluntaria y que se encuentren
sanos es un hallazgo dificil (Instituto de estandarizacién de laboratorio clinico
[CLSI], Federacién Internacional de quimica clinica [IFCC], 2016). Para esto
cualquier investigador debe decidir cémo definir criterios que le faciliten el
proceso, mediante normas que den objetividad y validez a la investigacion.
La importancia de esta publicaciéon consiste en adaptar aquellos aspectos
de la norma para ser aplicados a las condiciones del pais y la instituciéon o
centro con el fin de obtener individuos de referencia bajo consideraciones
estrictas pero contextualizadas. Es por tanto necesario enfatizar que para
esta selecciéon gran parte de estos criterios fueron retomados de la Norma
EP-28-A3c.

La Norma EP28-A3c en la revista del CLSI, volumen 28 del afio 2020 para
la “Definicién establecimiento y verificaciéon de los Intervalos de Referencia
en un laboratorio clinico”, tercera edicién, bajo la asesoria de la IFCC y el
CLSI, que fue corregida en octubre del 2010 y reafirmada en abril del 2016
en su capitulo 7 aborda la “Seleccién de Individuos de Referencia”, aqui el
grupo de trabajo reconoce que pocos laboratorios realizan la determinacién
de los intervalos de referencia , debido a la laboriosidad y complejidad que
implica ,sin embargo han acordado permitir que se procesen 120 muestras
finalmente para el cdlculo de los mismos , enfatizdndose que para obtener
individuos de referencia el mayor obstéculo es determinar el estado de salud
de los mismos. (CLSI, IFCC, 2016).

La Norma define que la muestra de referencia es un subconjunto de la
poblacién de referencia constituida por el nimero adecuado de individuos
para que sea representativo de dicha poblacién (Morales, 2014).

Es reiterativo en los articulos observar la importancia que se otorga a los
criterios de seleccién, los que estén determinados por tres factores: los criterios
del investigador segin los objetivos que persigue, criterios de inclusién que
define exactamente quienes entran al estudio y criterios de rechazo o exclusién
gue se definen porque algunos sujetos no llenan los requisitos obligatorios
(Parrefo, 2016).

En esta investigacion se ha encontrado la dificultad de hacer una definicién
de salud y poder incluir la mayor cantidad de individuos al estudio por lo
que se demuestra la iniciativa de dividir la selecciéon en fases que permitan
la inclusién y exclusién de sujetos con la menor pérdida posible sin afectar la
calidad de la muestra.
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Parrefio (2016) declara que los investigadores requieren individuos con
algunas caracteristicas de manera que colocan anuncios en ventas, diarios,
revistas de uso comudn o centros comunitarios, pero corren el riesgo que los
sujetos se autoelijan y de esta forma se sesga la eleccién. Otro error comdn
continuo es la recomendacién mediante la cual las personas encargadas de
investigar solicitan a otros, que, en caso de reconocer individuos con ciertas
caracteristicas requeridas, sean enviados al centro o clinica, en conclusién,
la desventaja de propiciar la captacién por métodos empiricos no es
recomendable para ninguna investigacién pues supone un sesgo implicito
no medible.

En base a lo anterior, es conveniente analizar los efectos benéficos de cenirse
a normas de seleccién que asegura la objetividad del proceso, asi mismo, los
resultados de la seleccién de individuos al aplicar una norma internacional
tienen més validez que el azar o la recomendacién, lo que permitird que
otros investigadores adopten estos criterios para obtener resultados mds
fiables y robustos (Parrefio, 2016).

Polit y Beck (2010) aseguran que los investigadores establecen criterios
de inclusién para determinar si una persona califica como miembro de la
poblacién, pero existen caracteristicas que las personas del grupo elegido no
deben poseer y se denominan criterios de exclusién (por ejemplo, excluir a
las personas que usan marcapasos). Existe otro término en la investigacién
biolégica poco utilizado, el cual define aquellos sujetos que nunca podrdn ser
parte de la poblacién éste se denomina “criterio de No inclusiéon” (Chouaid et
al., 2014) proponen utilizar estos criterios.

Esta necesidad de validacién en la seleccién de las personas que ingresan y
las que nunca serdn elegibles (No inclusién) interesa a los investigadores, ya
gue el modelo estdndar puede ser contextualizado en algunas de sus partes
y a su vez adoptado y/o generar otros tipos de criterios. Este trabajo aporta
la experiencia de la implementacién de un modelo internacional, la norma
EP-28-A3c en la selecciéon éptima de sujetos para investigacion biomédica,
el cual puede ser utilizado por investigadores con situaciones similares. Su
aplicacién refiere la adherencia de condiciones estdndar de seleccién.

Las caracteristicas de los sujetos a investigar, costumbres y particularidades,
entornos de vida cotidiana inciden sobre las variables a medir; para ello
se utilizé la norma EP28-A3c (guia de consenso para establecer y adoptar
intervalos de referencia de la CLSl estandarizacién internacional del laboratorio
clinico, Federacién internacional de Quimica Clinica y Laboratorio Médico

(CLSI, 2010).

La prdctica de la Norma EP_28-A3c considera inicialmente la seleccion
de los sujetos, convirtiéndose en un punto importante de la investigacién
biomédica. Se requeriré por tanto individuos voluntarios que se auto perciban
sanos y que al procesar sus muestras los resultados se correspondan con un
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estado saludable. La selecciéon o elegibilidad contribuye a la investigacién
médica porque demuestra que es posible aplicar estdndares internacionales
a investigaciones nacionales, tomando por nuestra parte aquello que aporta
a los requerimientos de la ciudadania nicaragiense.

Al momento de elegir los sujetos que formardn parte del estudio garantizando
la calidad del proceso, la eficacia de los métodos empleados y la obtenciéon
de los resultados sin caer en la infructuosidad cientifica. Al revisar articulos
similares se encontré que otros investigadores aplican criterios de inclusién
y exclusién para reducir el nUmero de sujetos participantes en un estudio
Martinez et al., (2014) comentan sobre requisitos o criterios de inclusién lo
siguiente “al no establecerse un control estricto de variables pre-analiticas,
sus resultados pierden mucha obijetividad, pues un requisito fundamental
en el establecimiento de los valores de referencia” por ejemplo, es que la
poblacién a analizar cumpla con criterios de inclusién, exclusiény eliminacién,
de acuerdo con el o los pardmetros a medir; esta informacién estd referida
en la literatura nacional e internacional, es pertinente utilizar los modelos
que recomienda el CLSI en su guia «Defining, establishing, and verifying

reference intervals in the clinical laboratory: Approved guideline - 3rd Edition
(EP28-A3c)» (CLSI, 2010).

Es interesante el aporte que Morales (2014) realiza en su determinacién
de valores de referencia hematolégicos en dadores voluntarios de sangre
de la Regién Metropolitana de Chile pues el previamente acudié al banco
nacional de sangre en Chile donde la poblacién pasa por un tamizaje
mediante encuesta de salud , mediciéon de peso y presién sanguinea , estos
fueron elegidos por el para formar parte de su poblacién de referencia
,posteriormente fueron evaluados mediante otra encuesta con criterios de
exclusién tomados de la norma EP28A3c constituyendo asi su muestra final.

Otro estudio realizado por Ochiai et al., (2016) para definir los Intervalos de
Referencia en recién nacidos aplicaron criterios de inclusién y exclusién donde
de 3189 nifios admitidos fueron excluidos 246 por presentar problemas con
la muestra recogida, 234 por anormalidades cromosémicas y 2706 infantes
fueron enrolados en el estudio demostrando la evidente garantia que encierra
utilizar criterios bien definidos.

Se ha demostrado la influencia de utilizar criterios que estardn en dependencia
de los objetivos de cada investigacién, relacionados con las caracteristicas de
la poblacién blanco, la norma recomienda ciertas caracteristicas de inclusién
gue una vez que el sujeto propuesto para participar cumple estos criterios se
procede a la segunda fase que define los criterios de exclusién y la muestra
seleccionada. La manera de definir estos criterios de inclusién esté envuelta
en un grado de flexibilidad porque, aunque la norma sugiere, no obliga,
esto depende de los objetivos del investigador, siendo especifico para los
contextos de cada pais, institucién e individuos seleccionados.
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Existen factores que deben ser analizados antes de empezar la seleccién, ya
gue pueden influir en los resultados, por lo que la norma de estandarizacién
y seleccién EP28-A3c se refiere a criterios de exclusién : factores de Riesgo
(obesidad, ocupacién que incluye per se exposicién a quimicos), factores
genéticos (anemia De Fanconi, Mielodisplasias) y factores fisioldgicos
(Embarazo, lactancia, presién sanguinea alterada , que acusan a que un

individuo que tenga estas caracteristicas al momento del muestreo debe ser
excluido (Solberg, 2004).

Los factores que amenazan la validez interna estdn representados por
factores orgdnicos, que son caracteristicas del sujeto y estados internos que
pueden influir en los valores observados, Factores estimulares y situacionales:
instrucciones dadas, caracteristicas fisicas de la situacién experimental, por
supuesto que el efecto Roshental no debe perderse de vista, que ocurre

cuando el deseo del investigador puede influir en los resultados que obtiene
(Valle, 2012)

En la validez externa también Valle (2012) cita textualmente “se refiere a
la extensién y forma en que los resultados de un experimento pueden ser
generalizados a diferentes sujetos, poblaciones, lugares, experimentador”
al respecto él explica que el objetivo de un experimento es demostrar las
relaciones funcionales entre las variables independiente y dependiente,
de manera tal que si un investigador no controla los posibles factores de
influencia o de confusién la generalizacién no serd posible. Esto justifica y
obliga a utilizar criterios de seleccién de ser posible estandarizados para que
los resultados, opiniones, datos numéricos como mediciones y demds sean
confiables pero mdés importante atn generalizables a los sujetos similares
de quienes procede el dato obtenido (Parrefio, 2016). La revisién de estas
investigaciones muestra la necesidad de utilizar cietrios de seleccién bien
definidos o estandarizados por una norma para la obtencion de datos mas
confiables, menor sesgo de muestreo y permitir la generalizacién a otros
grupos.

MATERIALES Y METODOS

El tipo de estudio fue descriptivo, prospectivo y de corte transversal. Se
utilizaron variables sociodemogréficas y biolégicas bajo un proceso especifico
previomente experimentado, en este caso la “seleccion” fue el aspecto
esencial (Salinas y Cardenas, 2009; Sampieri y Baptista, 2010).

La investigacién se realizé en el Recinto Rubén Dario (RURD) de la Universidad
Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua UNAN-Managua, ubicado de
la Rotonda Rigoberto Lépez Pérez 500 M al Sur, Managua. Se caracterizaron
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a los sujetos a seleccionar de acuerdo con la norma derivada de la Normativa UNE-EN
ISO 15189, del afo 2007, que sefala los criterios y fuentes para la determinacién de
Valores de Referencia. De esta normativa general se adecta la norma EP- C28 donde se
indican los criterios a cumplir antes de tomar muestras para célculo de valores de referencia
hematoldgicos.

El Universo estd constituido por 14,027 estudiantes del Recinto Universitario Rubén Dario
(RURD), turno matutino, ésta se denomina poblacién de referencia. Pertenecientes a las
siguientes facultades segun la tabla 1.

Tabla 1: Nombre de facultades e Instituto del Recinto Universitario Rubén Dario

(RURD)
NUmero Nombre de facultad Cantidad de Porcentaje de
estudiantes los estudiantes
matriculados al 1l matriculados
semestre 2018-2020
1 Facultad de Ciencias e 3136 22.35%
Ingenieria
2 Facultad de Humanidades y 2081 14.83%
Ciencias Juridicas
3 Facultad de Educacién e 4104 29.25%
Idiomas
4 Facultad de Ciencias 901 6.42%
Econémicas
5 Facultad de Medicina 2064 14.71%
10 Instituto Politécnico de la Salud 1741 12.41%
(POLISAL)
Total 14,027 100%

Fuente: Datos facilitados por la direccién de registro UNAN-Managua.
Se efectué un ciclo de trabajo que facilité las fases de la seleccién de la siguiente manera:

Divulgacién: se efectué en el periodo de junio 2017. Se realizé convocatoria en julio del
2017 y se inicié la recoleccién de datos a la semana siguiente.

Muestra: lo muestra estuvo constituida por 901 estudiantes que desearon participar
voluntariamente en el estudio, fueron revisados conforme criterios y se sometieron
posteriormente a la realizaciéon de pruebas evaluativas para determinar su estado de salud.

Técnicas de Recoleccién de datos:
Fuente de Informacién Primaria, inicialmente se realizé una entrevista a los estudiantes

voluntarios, explicdndoles las razones de la investigacién, beneficios, riesgos e invitdndoles a
firmar el consentimiento informado.

120
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La técnica fue una encuesta o evaluacién clinica (guia estdndar para este
grupo segun las recomendaciones de la norma EP28-3¢)

Se empleé una encuesta disefiada con anticipaciéon que contenia las
preguntas de interés, la que consistié en la auto percepcién del individuo,
los aspectos socio demogréficos, el estado de salud evaluado por sistemas
actual y anterior (10 afios atrds) con 25 preguntas para varones y 29 para

mujeres.

Para el llenado de la encuesta se conté con un equipo de trabajo constituido
por el siguiente personal:

Sala 1: Investigadora con un asistente para explicar la investigacién, obtener
la voluntariedad y la firma del consentimiento informado.

Sala 2: (A) / 3 Enfermeros de paciente critico encargados de evaluar
clinicamente con encuesta de salud y toma de presién.

Simultdnea la sala (B) 3 nutricionistas para pesar, tallas y obtener el indice
de masa corporal
Realizan entrevista nutricional y de consumo alimentario

Las variables a tomar en cuenta fueron

Caracteristicas sociodemogrdficas, datos de registro estudiantil: facultad,
estado de salud.

Se utilizé criterios de Inclusién que fueron: género, edad y poblacién.
Criterios de exclusién:

Condicién patolégica o intervencién médica, drogas, factores de riesgo,
estado fisiolégico

Los 3 criterios que estipula toda investigacidon biomédica se detallan en los
capitulos correspondientes de resultados y discusion.

RESULTADOS Y DISCUSION

Después de analizar la informacién obtenida se detalla la experiencia en la
aplicacién de la Norma EP28-A3c describiendo los resultados.

Inicialmente se realizd la exploracién del registro de datos del nimero de
estudiantes global que estdn matriculados en el recinto universitario Rubén
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Dario. Esto para conocer la poblacién blanca, seguidamente se realizé la
fase de divulgacién, concentrando la atencién en dar a conocer el estudio y
atraer a los estudiantes que forman parte del universo y serian candidatos a
pertenecer a la poblacién de referencia enmarcada en criterios de inclusién,
para ello se procedié a crear volantes y afiches sencillos y distribuirlos por
todas las facultades. Se solicitdé apoyo a los lideres estudiantiles para la
divulgacién. Los decanos dieron a conocer a los coordinadores de carrera
y a los docentes la informacién de que podrian ser visitados por el equipo
de trabajo y solicitar un tiempo muy corto invitando a la participacién en la
investigacién para conocer su estado de salud y cooperar con la investigacién.

Del total de alumnos matriculados en el periodo de estudio acudieron
901 estudiantes voluntarios al laboratorio, se sometieron a entrevista 803
estudiantes, (89%) de los mismos ya que el 11% no llené los criterios de
edad (4%) y ser deportistas (7%), firmaron el consentimiento informado y
se trasladaron a la sala de encuesta de salud, para la evaluacién. De los
803 estudiantes solamente 340 enunciaron la facultad a la que pertenecen
equivalente al 42.34%. El estudiante se reservé el derecho de no mencionar
su facultad de origen esto es comprensible como parte de las consideraciones
éticas inherentes a toda investigacién con seres humanos. Pero un dato muy
importante fue la participacién activa de estudiantes de carreras afines al
sector salud con un 66% (ver figura 1). También es importante mencionar
gue el programa de Universidad Saludable de la Universidad contribuyé a
motivar la participacién en el estudio.

De las facultades pertenecientes al recinto se detalla en la figura 1 el
porcentaje de participantes que declararon su facultad de origen.

Figura 1. Participantes por Facultad del RURD

B Cc educ
W Cc econom
m Area Salud

E Ccingenieria

Fuente : Registro de Base de Datos /Encuesta de Salud.

Entoda investigacion es importante la representatividad ya que cada individuo
tiene caracteristicas diferentes que incluyen dietas, hdbitos personales entre
otros, en esta investigacién es importante conocer la procedencia geogréfica
de los j6venes que participaron en la investigacién (ver Figura 2).
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Figura 2. Distribucién porcentual de la procedencia de los
estudiantes que participaron en la seleccién

JINOTEGA RACCN

Fuente: Base de datos encuesta de Salud.

De acuerdo a la figura 2 vale la pena destacar que entre el importante
numero de estudiantes participantes 291 fueron internos (se alojan en las
viviendas de la universidad, facilitando la participacién de jévenes que
proceden de territorios alejados de la capital), del total de participantes el
53% fue del sexo femenino y de la ciudad de Managua el mayor nimero de
participantes (42.6%), por la razén antes mencionada se encontré un 8.6%
de participantes de Nueva Segovia, 4.34% de Rio San Juan y 6% de Madriz.

En la figura 3 se detalla el paso a paso de la seleccién de individuos para
investigacién biomédica para la definicién de una muestra preliminar, que fue
ajustado segun las caracteristicas de esta investigacién. Cabe mencionar que
este flujograma puede ser utilizado en cualquier investigacién que implique
muestreo con seres humanos.

Para la seleccién de individuos para investigacién biomédica se toman en
cuenta los objetivos de la investigacion que justifican la seleccién de la muestra
y toma en consideracién las variables en estudio, para esta investigacion se
utilizé el género, la edad y la poblacién siendo estos criterios de inclusién
definidos por el investigador.

Para definir los criterios de inclusién, se utilizé6 como referencia la norma EP
28-A3c ajustédndola al contexto nacional, las necesidades de la investigacion,
criterios del investigador y medicién de criterios aplicables a Nicaragua. En
la Figura 3, se puede evidenciar el proceso para definir los criterios a utilizar
para la seleccidn de este estudio. Hablar de seleccién es elegir algo, apartar,
escogemos una parte para realizar un estudio sobre los elegidos porque
ellos al final representan algo, poseen variables de interés que en este caso
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serd la “normalidad”, criterios de inclusién para establecer donde serén
buscados los sujetos, sobre qué periodo de tiempo, y un parsimonioso juego
de criterios de exclusidon que elimine los sujetos (quienes no son éticos para
el estudio , no deseosos de participar o que parezcan posibles de proveer
malos datos).

La Sociedad Escandinava de Quimica Clinica esclarece algunos aspectos
normando el uso de otros criterios, estos se definen como parte del muestreo
denomindndose a priori o a posteriori estos se utilizan en condiciones
especificas, los criterios a priori son antes de la seleccién y debe tener bien
definidos los criterios de exclusién y particiéon de la seleccién. Es el mejor
método para procedimientos de laboratorio bien estudiados y donde se
conocen las causas de variabilidad biolégica (Morales, 2014).

Los criterios a posteriori son poco aplicados y utilizados en procedimientos
nuevos cuando se tiene poca informacién. Ambos son debidamente
controlados por el investigador y nos permite obtener la muestra preliminar.

Figura 3. Flujograma orientador para seleccionar una muestra

preliminar Seleccién de individuos para
investigacién biomédica

Depende de:
Seleccién de la muestra
|
Variable en estudio
[
Género Edad Poblacién

Criterios de Inclusién

Definidos por:

INVESTIGADOR
Criterios
Antes Después
l |
Criterios a priori Criterios a posteriori
Ambos

Directos controlados .
| Fuente: (Sociedad
Espafiola de Quimica
Muestra preliminar Clinica, ]993)
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Este proceso (Figura 4) permitié obtener una muestra preliminar de 901
estudiantes provenientes de las cinco facultades del RURD que cumplieron con
los criterios de inclusién. Todos los individuos que cumplan las condiciones de

inclusién definidas en la investigacién, constituyen la poblacién de referencia
(Morales, 2014).

Figura 4. Linea de tiempo del proceso de selecciéon de individuos

Recoleccion datos

Depuracion
Convocatoria Agosto Estadistica
Julio N=172 474

Cons, Encuesta

2017

Recoleccion datos

n=206 Recoleccién datos Recoleccion datos
Divulgacion Junio Consentimiento Enero-Abtil Nov-Dic
Encuesta n=242 N=281

Cons, Encuesta Cons, Encuesta

Fuente: Base de datos registros del muestreo.

El siguiente paso en esta investigacién fue aplicar los criterios de seleccién
segun la Norma EP28-A3c que dirigen a todo investigador a obtener la
muestra seleccionada. Se detalla a continuacién las etapas del flujograma 2
(figura 6) que verifica los criterios de seleccion.

Los parédmetros a determinar van en relaciéon con los criterios de inclusién
y No inclusién una vez verificados se procede a constatar los criterios de
exclusién (mediante instrumentos verificables).

Siendo los criterios de inclusién como lo indica Otzen y Manterola (2017)
en su articulo “Sobre las técnicas de muestreo” es fundamental definir los
criterios de inclusién (caracteristicas clinicas, demogréficas, temporales
y geogréficas de los sujetos que componen la poblacién en estudio) y de
exclusién (caracteristicas de los sujetos que pueden interferir con la calidad
de los datos o la interpretacién de los resultados (Avila Baray, 2006). Otros
autores consultados mencionan que los criterios de inclusién describen las
caracteristicas de los sujetos incluidos en el estudio (Polit y Beck, 2010). Los
investigadores deben considerar la poblaciéon objetivo para generalizar
sus hallazgos (Garg, 2016). Los criterios de inclusién tipicos pueden ser
demogrdficos, geogrdficos, de grupo ocupacional o de diagnéstico clinico
(Patino y Ferreira, 2018).

De acuerdo a los criterios reflejados en el flujograma, al aplicar la Norma
EP-28A3c uno de los pardmetros fue la edad de 18-30 afos , ya que en esta
edad es donde menores eventos de salud se espera encontrar y el organismo




Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Aflo 10 | NUm. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 114-133

mantiene un estado homeostdtico adecuado que no se afecta intensamente
por factores externos o ambientales, el joven responde bien a los cambios de
temperatura, de alimentacién, se adapta a los influjos de carga de trabajo
es multiadaptativo en cuanto a las horas de suefio, actividades recreativas,
horas que dedica al estudio etc.). Si la persona no cumple los criterios de
edad fue clasificada como criterio de no inclusién y no participa.

En cuanto al género de acuerdo a la experiencia de la norma referida en este
articulo en los criterios de inclusién deben participar o ser elegibles sujetos
sanos voluntarios de ambos sexos.

Todo participante tuvo que ser alumno activo del Recinto de la UNAN
Managua debido al facil acceso y encontrarse geogréficamente dentro del
recinfo maximiza la oportunidad de ser incluido, los inactivos no entran. Un
alumno un estudiante que acude a un recinto a estudiar, cuya ocupacién
es “estudiar “concentrdndose en salones de clase, en actividades prdcticas,
salas de biblioteca, entornos de computacién, dreas de prdcticas y momentos
de esparcimiento ya que una gran parte ain no estdn formando familia, por
lo tanto, llevan una vida exclusiva de trabajo académico.

El sujeto participante tuvo que declarar sentirse bien al momento de la
investigaciéon debido a que formaria parte de la muestra seleccionada como
sujeto sano, las personas que no se sintieron bien no podian participar.
Contando con estos 3 elementos se procedié a determinar los criterios
de exclusién presentes en estos j6venes. Ante estas alternativas la Norma
plantea que se debe analizar aquellos factores propios del individuo que
no afectan los resultados de cada investigacién en particular, es importante
gue el investigador en su exploracién bibliografica encuentre y seleccione
aquellos factores que no van a producir efectos adicionales indeseables a los
resultados.

En esta investigacion se detecté como criterio de exclusion la medicacion,
con una salvedad, hay flexibilidad en la norma para este estudio en el uso
de anticonceptivos orales, hormonas tiroideas y estrégenos no afectan los
resultados, las estudiantes que reportaron uso de estos fdrmacos entraron
a la investigaciéon. Por otra parte, todo estudiante con medicacién reciente
o permanente y con condiciones que afecten su estado de salud y lo ponen
en riesgo de participar, asi como el consumo de drogas o alcoholismo,
tabaquismo, factores de riesgo como obesidad, estados fisiolégicos como
embarazo, lactancia, presién sanguinea alterada, si estédn presentes el
individuo es excluido. Los factores antes mencionados pueden interferir de
muchas maneras con los resultados de la investigacién. Se detallan en la
figura 6 los porcentajes de estos sujetos con alteraciones en su salud y que
fueron excluidos de la investigacién, ellos fueron evaluados a través de:
encuesta de salud y cumplir con los datos completos. Los estudiantes con
encuestas incompletas no participaron en el estudio.
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A continuacién, figura 5, explica cada criterio a utilizar para la seleccién de
la muestra final.

Figura 5. Flujograma de los criterios segiun la norma EP28-A3c.

Criterios segiun la NORMA
EP28-A3c

Parédmetros a determinar

Criterios de inclusién Criterios de No Inclusién
Rango de edades Otra edad
Si No
18 — 30 afos < 18y > 30 afios

Alumno del *RURD

Si —— Activo Inactivo ——» No
entra

Estado de salud

Sentirse bien Sentirse mal
Exclusién
Con ofra
Mediacién .,
mediacién
Solo si No
Y
*Anti i Recientes o ..
Anticonceptivos — Otras condiciones
orales, hormonas permanente
tiroideas y estrégenos.
No
Medios de verificacién 1. *Cualquier afeccién que altere

su salud o lo ponga en riesgo
I por participar.
2. Consumo de tabaco y alcohol.

Encuesta de salud \ 3 Obesidad

Datos incompletos o inoportunos,
incumplimiento

£ -

Muestra Muestra no
seleccionada seleccionada

Datos completos

Fuente: (Parametros orientados
por la norma EP28 -A3c, 2010).
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Figura 6. Proceso de seleccion

NUmero total de alumnos RURD N (14,027)

\

/ Acudieron

Sujetos n (901) >|  Sujetos no cumplen

CONVOCATORIA

Y

Criterio edad | V Deportista
n (36) n (62)

n (803) Ingresa

Con antinflamatorio: 9
Con antibiético: 29
Con antidcidos: 10
con antialérgicos: 3

Problema ginecolégico: 3
803 ecnuestados Gripe: 54
Desorden nervioso, stress, falta de
apetito y falta de suefio: 34
Patologia respiratoria: 20
Desorden renal: 9
Anemia en tratamiento: 25

ENCUESTA DE SALUD
Y

Y

n (607) Hacer
hemograma

————>|  MUESTRA PRELIMINAR

TAMIZAJE EMOGRAMA

Con alteraciones Serie blanca:28
n(161) Serie Roja: 38
Seria Plaquetaria: 95

Sl cumple | tamizaje, Muestra seleccionada: Sano

ELEGIDOS

\

Total de incluidos: n (446) | Fuente: Base de datos y encuesta de salud.
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Criterios de exclusion otras condiciones que afectan sus salud

Entre otras condiciones el consumo de alcohol y tabaco representan factores
de interferencia en la medicion de algunos analitos. Por lo que se recomienda
que personas que consumas estas sustancias no pueden participar en
investigaciones como sujetos sanos. En este trabajo se ha utilizado la Norma
EP 28-A3c, debido a que la rigurosidad de la investigacién obligatoriamente
requiere unas pautas orientadoras para delimitar las personas a ser
estudiadas. Ver figura 7.

Figura 7. Criterios de exclusién otras condiciones que afectan la salud
de los estudiantes.

Consumo de Alcohol en estudiantes RURD Consumo de Tabaco en jévenes universitario RURD 2019-2020
80

71
70 O

80

60

40 60

30

245
W No consume
l R

Femenino Masculino

Porcentaje de consumo

22 40

20 {
10
| 2
0 I

Noconsume 1a2veces

20

Porcentaje de consumo

U Femenino ® Masculino

Fuente: Encuesta de salud.

A continuacién, se muestra un resumen que contiene los elementos bdsicos
de la norma una vez contextualizada a la poblacién estudiantil del recinto
universitario RURD.

Tabla 2. Contextualizacién de la norma EP28A3c en estudiantes del reciento
universitario.

Edad:18-30 afos *Medicacién  17.6 % | Sujetos que no desean
Criterio de inclusién y|, enfermo  crénico, | participar o no cumplen
de particién donacién reciente, los elementos edad ,
hospitalizacién previa |sexo y poblacién del
recinto
Sexo: ambos entran | Cualquier afeccién | Estar en otra universidad
(Factor genético) que altere su salud o

lo ponga en riesgo
por  participar, €.
enfermedad sanguinea

6.43 %
Presién sanguinea | Consumo de tabaco y|Ser trabajador joven
normal alcohol y no estudiante, con
Estado fisiologico Uso de drogas 1.19% | factores de riesgo como

exposicién a sustancias
quimicas en el entorno
laboral
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Declarar sentirse sanos | Factor  de  riesgo: | Doble condicién:
Condicién principal obesidad, 4.6% | Trabajador y estudiante.
ocupacidon, genética

Condicién  patoldgica
o intervencién médica

12.03%

Factores  fisiolégicos:
embarazo,0.36 %
lactancia, presion
sanguinea 5.72%
Fuente: Encuesta de Salud.

Después de realizar los pasos normados se concluye con la muestra
seleccionada que retne los requisitos de inclusién y exclusion, siendo del
total de 832 individuos iniciales, quedando una muestra de referencia de
poblacién sana de 607 sujetos detallado en la figura 8.

Figura 8. Muestra seleccionada aplicando la norma EP283c.

M Excluidos

M Incluidos

Fuente: Base de Datos Excel, encuesta de salud.

Hasta aqui la norma, sin embargo, debe destacarse la importancia de incluir
exdmenes de laboratorio en la medida de la disponibilidad presupuestaria
del investigador ya que en la figura 6 se observa que a través de los pasos
de la norma hubo una reduccién del nomero de participantes equivalentes
al 50.5% con la no participaciéon de 455 personas que mediante los criterios
fueron no incluidas y excluidas de la investigacion.

La experiencia de la aplicacién de la norma fue exitosa demostrando que
en la medida que el investigador utiliza elementos precisos de inclusién
y exclusién garantiza en sobremanera la obtencién de una muestra mds
concisa y exacta cuyos resultados serdn confiables y con menor sesgo, luego
estos datos serdn extrapolables a poblaciones diferentes para generalizar
la informacién que serd de utilidad publica. Segin la literatura consultada
existen pocas investigaciones que cumplan con el total de requisitos sugeridos
por la norma, la mayoria utilizan solamente algunos de ellos, sin embargo,
entre mds requisitos se aplican las investigaciones son mds consistentes.
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Es importante recalcar a este nivel que ya se cuenta con la muestra
seleccionada de referencia es por la adecuada imposicién de criterios de
inclusién y exclusién y su aplicacién sin flexibilidad permitira el éxito de la
muestra, el establecimiento de los criterios de seleccién va de la mano con
el tipo de estudio que se pretende realizar, es asi que los investigadores
propician una conceptualizacién definitiva del tipo de sujeto a investigar y
este serd su marco definitivo. La estrechez de los criterios de inclusién facilitan
la validez de los resultados. (Keung et al., 2020).

CONCLUSIONES

Se logré efectuar la seleccién de una muestra adecuada de estudiantes
en cantidad y calidad segin lo exige la norma EP-28E3c¢, adaptando ésta
al contexto nacional,los criterios utilizados permitieron reducir los sesgos
biolégicos facilitando la obtencién de una muestra de referencia especifica.

Los criterios de seleccién individuales en cuanto a los pardmetros de
inclusividad permiten juzgar que sujetos son apropiados para formar parte
de la poblacién de referencia reduciendo la muestra obtenida garantizando
la eficacia y objetividad de la investigacién.

Los criterios de exclusién sugeridos por la Norma EP-28E3c circunscriben
los estados patolégicos evitando que sujetos con factores de riesgo sean
enrolados en investigaciones cuya condicién afecta los resultados, bajo
ningun caso debe realizarse investigacién con sujetos no clasificados  ya
gue se pone en riesgo la generalizacién de los datos del estudio.

La importancia de utilizar criterios de inclusiéon, exclusién y de No Inclusién
reduce la imperfeccién de la seleccién ,permitiendo la generalizacién de los
resultados y manteniendo la validez ,confiabilidad y significancia de los
mismos.
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“La educacién verdadera es praxis reflexién y accién del hombre sobre el mundo para
transformarlo”
Paulo Freire

RESUMEN

El presente articulo destaca la educacién juridica como un eje transformador en el
contexto universitario, especificamente la formacién juridica que promueve la Universidad
Nacional de Nicaragua (UNAN-Managua), Facultad Regional Multidisciplinaria (FAREM-
Esteli) en mdltiples dreas del conocimiento. No obstante, hay carreras a las que no se
les facilita la referida educacién, lo cual limita la formacién holistica del estudiantado.
La base metodolégica de este articulo es la investigacién documental bibliogréfica.
Por consiguiente, se ha realizado una revision documental sobre la educacién juridica
en general, y particularmente, de documentos normativos de la UNAN-Managua y
preceptos juridicos que regulan la educacién en Nicaragua. Ello, con el fin de conocer el
enfoque que se ha asumido para el mejoramiento de la calidad de la educacién, con el
propésito de formar profesionales integrales, con competencias ciudadanas y cientifico-
técnicas que demanda la sociedad, dotados de valores, con conocimientos juridicos,
para que sean capaces de contribuir al desarrollo humano sostenible.

ABSTRACT

This article highlights juridical education as a transforming factor in the university context,
specifically the juridical education promoted by the National University of Nicaragua
(UNAN-Managua), Multidisciplinary Regional Faculty (FAREM-Esteli) in multiple areas of
knowledge. However, there are careers that are not provided with such education, which
limits the holistic formation of the student body. The methodological basis of this article
is the bibliographic documentary research. Therefore, a documentary review has been
carried out on juridical education in general, and particularly, of normative documents of
the UNAN-Managua and juridical precepts that regulate education in Nicaragua. This,
with the purpose of knowing the approach that has been assumed for the improvement
of the quality of education, with the purpose of forming integral professionals, with
civic and scientific-technical competences that society demands, empowered with values,
with juridical knowledge, so that they are able to contribute to the sustainable human
development.
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INTRODUCCION

El objetivo del presente articulo es plantear la educacién juridica como un
eje transformador en el contexto universitario, especificamente, la formacién
juridica que promueve la UNAN- Managua, FAREM-Esteli en maltiples dreas
del conocimiento, tales como, Ciencias de la educaciéon y humanidades,
Ciencias tecnolégicas y salud y Ciencias econémicas y administrativas.

Dentro de este marco, el problema que motivé la realizacién de la presente
investigacién es la necesidad de valorar la educacién juridica como un
eje transformador en el contexto universitario. Dado que, actualmente el
mercado laboral estdé demandando a profesionales competentes y formados
en valores, para que actden con ética en su desempefio laboral y en la toma
de decisiones. De igual manera, para que respeten el sigilo profesional en
procura de la correcta marcha y mejora continua de esas entidades, cuyo
ejercicio se debe realizar atendiendo las normas juridicas vigentes en cada
pais.

Debe senalarse, que la experiencia en el dmbito académico denota que
en el estudiantado universitario hay poca iniciativa e interés por estudiar el
marco legal vigente, pero ante la responsabilidad de formar profesionales
integrales, la UNAN Managua-FAREM Esteli, promueve la educacién juridica
en el marco de la asignatura Seminario de formacién integral, la cual se
facilita a todas las carreras, bajo el enfoque multidisciplinar, y su estudio es
de suma importancia ya que abarca una diversidad de contenidos de interés
social, con fundamentos juridicos que favorecen el desarrollo personal y
profesional del alumnado.

Ademds, se facilitan las asignaturas: Derecho empresarial |y 1l, Legislacion
bancaria y Derecho laboral al estudiantado de las carreras de Ciencias
econémicas y administrativas, Derecho constitucional, Derecho diplomético
y consular y Derecho internacional excepcionalmente a estudiantes de la
carrera de Ciencia Politica y Relaciones Internacionales, Etica y legislacién
educativa al alumnado de carreras de Ciencias de la educacién, Legislacién
penal y Legislacién laboral a estudiantes de la carrera Trabajo social,
Legislacién ambiental a Ingenieria ambiental y Legislacion de proyectos a
Ingenieria en energias renovables. Sin embargo, las referidas asignaturas
no se facilitan a estudiantes del resto de carreras, por ejemplo, Ingenierias:
en Sistemas de informacién y en Ciencias de la computacién, Psicologia,
Medicina, entre ofras.

Sin duda, esta problemética limita la formacién holistica del estudiantado que
carece de la referida educacién juridica, lo cual no posibilita su transformacién
y la de sumedio. En consecuencia, desfavorece la convivencia social arménica
en estos tiempos caracterizados por conflictos de toda indole.
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Por consiguiente, se ha realizado una revisién documental en torno a
la educacién juridica, preceptos legales que sustentan la educacién en
Nicaragua, como: Constitucién politica de la Republica, Ley general de
educacién, asi como las Normativas institucionales: Plan de educacién
2017-2021, Modelo educativo, Normativa y Metodologia para la
planificacién curricular, Plan estratégico institucional, Eje de introduccién a
los desempenos ciudadanos y profesionales, y programas de asignaturas de
la UNAN-Managua, FAREM-Esteli. Documentos que constituyen la base para
conocer el enfoque que se ha asumido en Nicaragua para el mejoramiento
de la calidad de la educacién, con el fin primordial de formar profesionales
integrales, competentes, capaces de transformarse como seres humanos
dotados de valores y conocimientos juridicos y cientificos, y de transformar la
realidad en la que viven.

Este articulo se aborda en dos partes. La primera plantea una revisién
teérica sobre la educacién en el contexto universitario, especificamente la
educacién juridica. La segunda parte, se refiere a la educacién juridica como
eje transformador, promovida en la UNAN-Managua FAREM Esteli.

DESARROLLO

Educacién juridica en el contexto universitario

En los Ultimos anos la sociedad ha experimentado un acelerado desarrollo
debido a las grandes transformaciones en todas las dimensiones: cultural,
econdmica, politica que trajo consigo la globalizacién, caracterizada por
la creciente interdependencia entre las diferentes naciones del mundo una
vez finalizada la guerra fria. Transformaciones que han generado cambios
estructurales en la sociedad internacional y en los procesos de formacién
profesional que se desarrollan en las universidades, procesos de ensefianza-
aprendizaje que deben adaptarse y responder a las necesidades culturales,
sociales, econdmicas, politicas, cientifico-técnicas y juridicas de un Estado de
derecho.

De acuerdo con UNESCO (1998):

La educacién superior ha dado sobradas pruebas de su viabilidad a lo largo
de los siglos y de su capacidad para transformarse y propiciar el cambio vy el
progreso de la sociedad. Dado el alcance y el ritmo de las transformaciones, la
sociedad cada vez tiende mds a fundarse en el conocimiento, razén de que la
educacién superior y la investigaciéon formen hoy en dia parte fundamental del
desarrollo cultural, socioeconédmico y ecolégicamente sostenible de los individuos,
las comunidades y las naciones. Por consiguiente, y dado que tiene que hacer
frente a imponentes desafios, la propia educacién superior ha de emprender
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la transformacién y la renovacién mds radicales que jamds haya tenido por
delante, de forma que la sociedad contempordnea, que en la actualidad vive
una profunda crisis de valores, pueda trascender las consideraciones meramente
econdémicas y asumir dimensiones de moralidad y espiritualidad mds arraigadas.
(pdg. 20)

De este modo, la educacién en el contexto universitario ha requerido de la
incorporacién de aspectos curriculares fundamentales, como el desarrollo
de los pilares de la educacién aprendizajes estratégicos): aprender a ser,
aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir, aprender a
emprender y aprender a crear, orientados a la formacién profesional integral
del estudiantado universitario, sobre todo, para que sean seres humanos
capaces de generar transformaciones sociales que favorezcan el desarrollo
humano sostenible.

A este respecto, UNAN Managua (2011) sefala:

El proceso de ensefianza- aprendizaje se centra en el estudiante y en el desarrollo
de procedimientos, habilidades, estrategias y técnicas que les permitan aprender
a ser, aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir, aprender
a emprender y aprender a crear. La formacién profesional estd intimamente
vinculada a un crecimiento personal que garantice el pensamiento auténomo
y critico, asi como su participaciéon y contribucién a la construccién de una
sociedad mds justa y solidaria. (p.32).

En funcién de lo planteado, en este contexto, el enfoque central del nuevo
Plan de educacién 2017-2021 en Nicaragua, es mejorar la calidad educativa
desde los factores asociados a la calidad con enfoque en el aprendizaje
desde una formacién integral, que toma en cuenta al ser humano en todas
sus dimensiones. Entendida la calidad como el acceso y el dominio de
conocimientos, tecnologia, valores y habilidades para que quienes transitan
por el sistema educativo puedan transformar sus vidas y entornos hacia rutas
de prosperidad y bien comdn. (MINED, 2017)

Por lo que se refiere a la educacién juridica, es un proceso de aprendizaje que
implica el conocimiento de las normas juridicas que regulan las relaciones, los
derechos, deberes y garantias de los ciudadanos, atribuciones, competencias
y procedimientos administrativos en el sector publico. Favoreciendo la
transmisiéon de valores tales como la tolerancia, el respeto, el humanismo,
la ética y promoviendo: la cultura de paz, el cuido del medio ambiente y
los recursos naturales, la atencién y mitigacion de desastres naturales y
la alimentacién saludable. En otras palabras, proceso orientado a formar
profesionales integrales, conocedores de sus derechos y deberes, respetuosos
a los de los demds, ya que adoptan una cultura juridica transformadora.
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Empleando las palabras de Pinzén (2010):

Las principales reflexiones académicas que abordan la educacién juridica
aluden a la relacién de ensefanza y aprendizaje del derecho dentro del
escenario educativo como una actividad que transfiere conocimientos
legales, instituciones juridicas y un estatuto de dogmas que integran
el derecho. Esta percepcién sobre lo educativo en el escenario de la
ensefianza del derecho, mds alld ser un campo educativo, se constituye
en una descripciéon de relaciones entre el estudiante con su entorno
educativo en la transmisién de conocimiento juridico. (pdg. 67)

Resulta claro, que la cultura juridica es ese conocimiento externo sobre el
sistema legal y que el estudiantado universitario asume como ciudadano,
comprendiendo la obediencia como una obligacién, un mandato al
cumplimiento de una norma escrita y que en la medida en que las referidas
normas se interiorizan, se evita su infracciéon. Lo cual se traduce en la
lucha contra manifestaciones negativas por ejemplo, la corrupcién, y otros
elementos importantes que una comunidad tiene presente para atender y
aplicar sus disposiciones juridicas. (Cabrera Cabrera & Diéguez Batista,
2015)

Desde la perspectiva mds general, la educacién juridica es un imperativo
para la transformacién del estudiantado y de su realidad desde el contexto
universitario, ya que se educan en valores, aprenden a defender derechos
con fundamentos legales y a ser capaces de interpretar los fenémenos y
problemdticas socialesy naturales con un sentido critico, reflexivo y propositivo.
Y en general, es fundamental para el desarrollo de las sociedades en
armonia, con respeto, justicia y seguridad, dado que las relaciones de toda
indole entre seres humanos y sus deberes, derechos y actos, estén regulados
por las normas juridicas vigentes en cada pais.

Citando siempre a Cabrera Cabrera & Diéguez Batista (2015):

Los estudiantes universitarios en su proceso de formacién educativa
socio—juridica, requieren del perfeccionamiento de una cultura integral,
la cual permita ampliar las capacidades, para que desarrollen una
capacidad transformadora profesionalizante, con una alta competencia
en el desempefio cientifico, social y juridico, asi como tener un elevado
compromiso y responsabilidad social con la patria. El profesional
universitario por las disimiles funciones y roles que cumple en la sociedad
actual, comprome’rido con su formacién, necesita tener conocimiento del
guehacer y la prdctica social y juridica del pais. (pdg.770)

En lo esencial, es preciso formar juridicamente al estudiantado, es decir, con
una mente juridica, ya que la justicia y el orden social se van construyendo
a lo largo de la vida del ser humano, lo cual implica el proceso cognitivo.
Es decir, razonar juridicamente, por ejemplo, con paradojas o con juegos
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mentales tipo método socrdtico, plantedndole problemas para que los
analicen y resuelvan con fundamentos legales.

Dentro de este orden de ideas, el Dr. Juan Abelardo Herndndez Franco, en su
libro “La mente juridica: El Razonamiento juridico y sus formas de expresion
argumentativa”, hace una interesante reflexién sobre la racionalidad juridica
desde la perspectiva del contexto mental de descubrimiento y el contexto
mental de justificacién, dejando claro que hablar del razonar juridico
consiste en un complejo de operaciones mentales, los cuales los divide en
tres momentos, un primer momento consciente en el que se lleva a cabo la
comprensién del problema a resolver, un segundo momento en el que la
mente dirige su atencién al andlisis de los elementos o materiales mediante
los cuales debemos fundar y motivar nuestras respuestas y por Gltimo un tercer
momento en el que se expresa de forma clara la idea total, los operadores
juridicos organizardn simbélicamente los términos del lenguaije y llevardn a
cabo una justificacién de su respuesta. (Gradocero, 2015)

Evidentemente, la mente no es estética y puede construir resoluciones a
problemas, actuando como un bagaje de experiencia acumulada, es decir
qgue, para resolver un problema nuevo, retoma elementos que conocié
anteriormente y analiza si funcionan o no. Incluso puede hacer mejoras sobre
lo que se le ocurre. De alguna manera, la mente juridica tiene lineamientos
para replantearse casos que ha conocido con anterioridad.

En todo caso, la ley es el instrumento juridico que le permite a la mente
juridica maniobrar en un margen legal, constitucionalmente establecido bajo
reglas estatales estriccamente definidas. Ya que la mente resuelve problemas,
pero debe hacerlo apegada a lo que la ley mandata, de tal manera que
el estudiantado desarrollo su criterio juridico orientado a transformar la
realidad social en la que vive. Por ejemplo, en la época del Derecho Romano,
el Digesto Justiniano disend un libro de ejercicios précticos, en el que estén
contemplados todos los casos habidos y por haber en el dmbito juridico para
analizarlos y resolverlos, que no es mds que lo que en pedagogia se conoce
como “operar haciendo los roles”, es decir, aprender haciendo, en este caso,
tratando de resolver casos de la realidad social con una perspectiva juridica.

Educacién juridica promovida por la UNAN-Managua, FAREM-Esteli

La UNAN-Managua, FAREM-Esteli, en su calidad de instituciéon de educacion
superior que oferta diferentes disciplinas, ha asumido un enfoque curricular
integral, que procura la formacién holistica de profesionales a nivel de grado
en multiples &reas del conocimiento, tales como Salud, Educacién, Ciencias
y Tecnologias, Ciencias econémicas y Ciencias humanisticas, dotados de
principios éticos y comprometidos con la construccién de la paz, con la ciencia,
la sociedad y para contribuir a la solucién de problemas de nuestro pais y
de la regidén centroamericana con enfoques inter, multi y transdisciplinario.
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Con base en UNAN Managua (2011):

La Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, UNAN-Managua,
consciente de su responsabilidad histérica, y de acuerdo con su misién, asume
la responsabilidad de formar profesionales mediante la gestién de un Modelo
Educativo centrado en las personas, que contribuye con el desarrollo integral
de los estudiantes. Este Modelo articula las acciones de los diferentes actores
participes en el quehacer educativo de la universidad y, ademds, orienta la
formacién de profesionales con una concepciédn cientifica y humanista, capaces
de interpretar los fenémenos sociales y naturales con un sentido critico, reflexivo
y propositivo. (p.7).

Es por ello que, con este enfoque la universidad pretende tener una visién
mds profunda del ser humano, exteriorizada por las y los estudiantes
potenciando diferentes capacidades, habilidades, destrezas y competencias
que desarrollan; iniciativa, proactividad, pensamiento critico, innovacién,
creatividad, en la educacién en valores y para el buen ejercicio de sus
profesiones y liderazgo en los diferentes sectores de la sociedad actual.

Cabe considerar por otra parte, que la UNAN-Managua, tiene como
objetivo estratégico; calidad y pertinencia; brindar una formacién académica
integral a técnicos y profesionales, dirigentes institucionales, docentes y
administrativos, en los diferentes niveles que corresponde, de acuerdo con
el contexto del pais, la transformacién curricular y su perfeccionamiento
permanente, para dar respuestas de calidad a los desafios nacionales con
una visiéon multidisciplinaria de toda problemética. (UNAN-Managua, 2011)

En efecto, la UNAN-Managua a partir del afo académico 2021, ha
desarrolladoun proceso detransformacién curricularbasado en competencias,
denominado eje “Introduccién a los desempefios ciudadanos y profesionales”
con lo cual esta institucidon pretende introducir a los estudiantes de primer
ingreso en su carrera profesional.

Por ello, debe considerarse parte fundamental de su formacién, en tanto
potencia en el estudiantado, las capacidades: identidad institucional
(valores y temas transversales), el pensamiento critico, el pensamiento légico
(resolucién de problemas), la reflexiéon sobre sus estrategias de aprendizaje
y la integracién (interdisciplinar y transdisciplinar), de los conocimientos
genéricos de su carrera con una intencionalidad creativa e innovadora. Por
tanto, este eje es estratégico para la formacién del estudiantado, porque
potencializa la imaginacién y el interés por trasladar su aprendizaje a la
prdctica relacionada con el desarrollo de su formacién profesional. Esta

prdctica debe corresponderse con la visién de desarrollo integral que nuestro
pais requiere. (UNAN-Managua, 2021)

Se quiere con ello significar que, la educacién juridica por competencia,
implica que las y los docentes seamos facilitadores del conocimiento y guias
del aprendizaje, pero el estudiantado més alld de recibir conocimientos
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y de memorizarlos, se constituye como protagonistas de ese proceso,
desarrollando sus capacidades habilidades y destrezas en procura de su
aprendizaje dindmico, funcional, innovador, con calidad y significativo. Por
tanto, se pretende que el estudiantado asuma su rol como investigador para
poder construir sus propios conocimientos y para que aplique su aprendizaje
a la prdctica relacionada con el desarrollo de su formacién profesional.

En relacién a la idea anterior, se observa que, el estudiantado de las carreras a
las cuales se les facilita la educacién juridica, asumen su formacién en valores
como un factor fundamental para su desarrollo integral y para mantener
relaciones interpersonales respetuosas. Ademds, durante el desarrollo de las
diferentes estrategias metodoldgicas, externan su grado de comprensién de
lo juridico de forma reflexiva, analitica y critica. Igualmente, reconocen la
relevancia de la interiorizaciéon de dichas normas legales para su formacién
profesional, por consiguiente, para su futuro desempeno laboral eficiente y
respetuoso del marco legal vigente en su pais.

También, se ha verificado que la UNAN Managua en su Plan estratégico
Institucional establece que cada uno de los miembros de la comunidad
universitaria estamos comprometidos con los cambios y transformaciones
de la educacién en Nicaragua. Nuestra contribucién es efectiva porque hay
voluntad y disposicién para cumplir las metas propuestas. El camino esté
trazado, vamos a recorrerlo de la mano, haciendo los altos en el momento
oportuno para corregir lo que sea necesario. (UNAN-Managua, 2015)

Respecto a la educacién juridica en materia de legislaciéon educativa, la
UNAN-Managua, FAREM-Esteli facilita la asignatura Etica y Legislacién a
estudiantes de las carreras de Ciencias de la educaciéon y humanidades;
Lengua vy literatura hispdnicas, Matemdticas, Fisica-Matemdticas, Ciencias
sociales y Ciencias naturales. En la que el estudiantado se apropia de
elementos bdsicos de la ética y procesos legislativos del sistema educativo
nicaragUense. Garantizdndoles el reconocimiento de los valores y principios
éticos para el desarrollo de la funcién docente. Asi como el perfeccionamiento
de competencias bdsicas para el conocimiento de aspectos legales en los
gue se basa el sistema educativo nicaragiense.

Citando a UNAN-Managua (2017):

Con el desarrollo de esta asignatura el estudiantado se identifica, integra y
relaciona el concepto de Etica y legislacién desde la perspectiva de educacién.
Igualmente, muestra compromiso ético en los procesos de planificacién,
ejecucién y evaluacién del curriculo nacional e institucional para la formaciéon
profesional, de igual manera practica y fomenta valores de solidaridad, respeto
a las diferencias personales, culturales y de género. En efecto, permite la
adquisicién de conocimientos bdsicos para conocer la legislacién en el sistema
educativo nicaragUense, aplicados al cédigo de conducta de los servidores
publicos en materia de educacién. (pédg.4)
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Asi pues, la educacién juridica en materia de legislacién educativa contribuye
a que el estudiantado se forme como trabajadores integros, honestos, con
capacidad de defenderse y poner en prdctica valores y principios éticos a
la luz de sus derechos fundamentales. Ademds, que desarrolle compromiso
ético y habilidades interpersonales, resuelva problemas, y se apropie de una
mejor gestién en los procesos administrativos que se desarrollan en el sistema
educativo. Ademds, se familiarizan con el procedimiento que deben seguir
en caso de tener alguna dificultad legal que implique la puesta en préctica
de valores y principios éticos.

Con relacién a la educacién juridica en materia constitucional, la UNAN-
Managua, FAREM-Esteli, facilita al estudiantado de la carrera Ciencia Politica
y Relaciones Internacionales la asignatura Derecho constitucional, la cual
proporciona los conocimientos bdsicos relacionados con el nacimiento y
evoluciéon del constitucionalismo; Derecho constitucional; Sistema de fuentes
en la Constitucién politica de 1987 y sus reformas; evolucién y desarrollo que
ha tendido la historia del Derecho constitucional nicaragUense; estructura de
la constitucién politica de Nicaragua de 1987 y sus reformas; los derechos
fundamentales y los mecanismos e instituciones de participacién ciudadana,
el control constitucional y el estudio del poder legislativo, ejecutivo, judicial y
electoral en la constituciéon de 1987 y sus reformas.

Portanto, el estudiantado desarrolla valores éticos profesionales, capacidades,
habilidades y destrezas en la aplicacién de herramientas propias de la ciencia
del Derecho constitucional. para analizar los temas relacionados con el
Derecho constitucional, su desarrollo y evolucién en Europa, Estados Unidos
y Nicaragua, el sistema de fuentes, la estructura de la Constitucién politica de
Nicaragua de 1987. Lo cual les permite ampliar su sentido critico y analitico,
desde un enfoque constructivista que muestre el aspecto cientifico-técnico de
la asignatura. (UNAN-Managua, 2014)

En lo esencial, esta asignatura contribuye al desarrollo del conocimiento
en materia de Ciencia Politica y Relaciones Internacionales a través de
la comprensién del fenémeno evolutivo de nuestra Constituciéon. Por
consiguiente, el estudiantado aprende a resolver casos prdcticos (casos
hipotéticos) relacionado con el respeto a los derechos fundamentales, y se
apropia de los mecanismos e instituciones de participacién ciudadana.

En cuanto a la educacién juridica en materia laboral, la UNAN-Managua,
FAREM-Esteli facilita el Derecho laboral a estudiantes de las carreras:
Administracién turistica y hotelera y Trabajo social. Se trata de una asignatura
orientada a vincular los conocimientos de las normas juridicas de la legislacién
laboral nicaragiense con la parte prdctica laboral.
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Teniendo en cuenta a UNAN-Managua (2013):

La asignatura de Derecho laboral, ofrece al estudiante el conocimiento,
interpretacién y aplicacion del marco juridico de la legislacién Laboral,
centrédndose en el dmbito administrativo, desarrollando capacidades y dominio
en el estudio de los contratos de trabajo, cdlculos de prestaciones sociales y los
derechos de asociacién sindical y lo relativo a los conflictos laborales. (pdg. 5)

Se plantea entonces, que el estudiantado estd en capacidad de ser sujetos
activos en la aplicacién del derecho laboral en los diferentes escenarios
sociales en los que se encuentren. Por tanto, con el estudio de esta asignatura
se les dota de conocimientos y habilidades para enfrentarse al campo
laboral y, de las herramientas bdésicas, elementales, necesarias y pertinentes
para que desde el punto de vista individual respondan a sus necesidades,
ubicdndose como sujeto activo de las relaciones laborales y desde el punto
de vista colectivo pueda contribuir al mejoramiento de estas relaciones, con
justicia y equidad.

Cabe resaltar que, desde la perspectiva de transformacién social, el
estudiantado conoce y se apropia de los deberes y derechos de los sujetos
del contrato laboral y sus consecuencias, la higiene y seguridad ocupacional,
la seguridad social esenciales para todo profesional. Asi como el Derecho de
la sindicacién y la convencién colectiva. En otras palabras, esta asignatura
contribuye con sectores sociales despojados de sus derechos elementales o
gue se encuentran en la busqueda de los mismos. Para ello, los conocimientos
y habilidades interpretativas y analiticas para evaluar situaciones laborales
son bdsicos en su formacién.

En relaciéon a la educacién juridica en materia ambiental, la UNAN-Managua,
FAREM-Esteli facilita la asignatura Legislacion ambiental de Nicaragua, la
cual aporta a estudiantes de la carrera Ingenieria ambiental, los aspectos
bdsicos de la normativa ambiental, nacional e internacional. Asimismo,
la identificaciéon de las instituciones nacionales que tienen competencia en
la administracién y manejo de los recursos naturales, para una adecuada
gestion ambiental.

Es asi que el estudiantado se apropia del procedimiento de formulacién de
leyes ambientales en la Asamblea Nacional y su papel en las etapas del
proceso de formacién de la Ley; principales leyes en materia ambiental;
estructura de la norma juridica en Nicaragua. Asi como de la responsabilidad
administrativa, civil y penal en delitos ambientales; Competencias y facultades
del poder ejecutivo en materia ambiental, el proceso administrativo ambiental;
Resarcimiento por dafos y perjuicios ocasionados al medio ambiente,
proceso penal ambiental; los instrumentos de politica y gestién ambiental;
Evaluaciones de impacto ambiental; y del Sistema nacional de informacién
ambiental.
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Como plantea UNAN Managua (2013):

La asignatura Legislacién ambiental de Nicaragua, contribuye al desarrollo de
la capacidad de andlisis y sintesis del marco juridico de Nicaragua en materia
ambiental, con el propésito de su posterior aplicacién en la solucién de problemas
prdacticos en el ejercicio de su profesién. Ademds, fomenta el desarrollo de
capacidades, habilidades y destrezas para comprender infracciones a las
normativas ambientales y aplicaciéon de los instrumentos legales en la solucién
de casos concretos. (pdg. 5)

Efectivamente, el estudiantado domina y aplica los aspectos teéricos
y précticos en la promocién de acciones ambientales en contra de los
infractores de la ley ambiental; sean estas administrativas o judiciales de
conformidad al ordenamiento juridico del pais. Por consiguiente, aprenden
a diferenciar el dmbito de aplicacién en la via administrativa y judicial, asi
como las competencias que, de conformidad a la ley, tiene tanto el Estado
como los particulares.

En sintesis, la educacién juridica en materia ambiental, fomenta en el
estudiantado la sensibilizaciéon y concienciacién ambiental para contribuir
a la preservaciéon del medio ambiente y los recursos naturales en el devenir
de su vida diaria y en el desempeno de su profesién. Por tanto, son capaces
de aplicar los conocimientos adquiridos en materia de legislacién ambiental
en la solucién de problemas précticos, delimitar las funciones de las distintas
Instituciones estatales y privadas en la aplicaciéon de la normativa ambiental,
clasificar los mecanismos de actuacién de las instituciones y la sociedad
civil en los procesos administrativos y judiciales en materia ambiental, y de
participar en las distintas actividades de conservacién y defensa del medio
ambiente.

Acerca de la educacién juridica en materia de proyectos sociales, la UNAN-
Managua, FAREM-Esteli, facilita la asignatura Legislacién de proyectos
energéticos a la carrera Ingenieria en energias renovables. Por medio de la
cual se fomenta en el estudiantado el dominio de las normas juridicas que se
vinculan con proyectos sociales energéticos; logrando estimular y desarrollar
en el futuro profesional, la potencialidad del andlisis critico-reflexivo para
gue sean capaces de responder y proporcionar alternativas de solucién
a problemas, en funcién y beneficio de la sociedad en general, ya que la
energia eléctrica es fuente de desarrollo para los pueblos.

Como expresa UNAN-Managua (2017):

Esta asignatura aporta al contexto del sector energético conociendo los diferentes
mercados eléctricos de Nicaragua y el Plan nacional de desarrollo humano,
mediante el conocimiento del marco legal para la generacién de energia a
través de la aplicacién de normativas administrativas, técnicas y legales para el
uso racional y sostenible de los recursos naturales que cuenta el pais, es decir
las politicas energéticas que fomentan la produccién, generacién, transmisién,
distribucién y comercializacién de energia eléctrica. (pdg. 2)
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Un aspecto clave es que se promueve el andlisis de las perspectivas de
expansion de la matriz energética nacional basado en el Plan nacional de
desarrollohumano (2017-2021), laaplicacién de las leyes, decretosy acuerdos
interministeriales en materia de energias renovables y el conocimiento de las
politicas y estrategias relacionadas con la declaracién de utilidad publica de
los recursos renovables e indemnizaciones.

No hay que olvidar que el estudiantado es consciente de los beneficios y
estrategias de las energias limpias apoyadas por las politicas energéticas
de desarrollo sostenible. También, son capaces de comparar las ventajas
y desventajas que contiene el marco juridico en cuanto a garantias a favor
del Estado, sanciones, beneficios fiscales y otros incentivos en materia de
legislacién energética.

Resulta claro que la educacién juridica en materia de legislacién de proyectos
sociales, fortalece en el estudiantado la calidad de su formacién profesional,
especificamente en el drea de “Legislacion de proyectos energéticos”.
Proveyéndoles los conocimientos técnico-cientificos, doctrinales y juridicos
qgue les permita el desarrollo de capacidades, habilidades y destrezas;
fundamentalmente en el campo de la Legislacion de los proyectos energéticos.
Ante todo, eleva la capacidad prdctica, investigativa y la actitud ética,
cientifica y juridica de los futuros profesionales de este campo a fin de
contribuir al mejoramiento del pais y de la sociedad. Es asi que asumen una
actitud responsable ante la sostenibilidad de los recursos naturales, lo cual
es de vital importancia para el pais, en virtud de que la sostenibilidad de los
mismos, deberd garantizar su perpetuidad para las futuras generaciones, asi
como el desarrollo econémico de la Nacién.

Con respecto a la educacién juridica en materia empresarial, la UNAN-
Managua, FAREM Esteli, facilita el Derecho empresarial | y el Derecho
empresarial ll. En el caso del Derecho empresarial |, se trata de una asignatura
gue presenta valores y actitudes que un licenciado en las carreras de
Contaduria pUblica y finanzas, Economia, Banca y finanzas y Mercadotecnia
debe de tener en el desarrollo de sus funciones profesionales. Ademés de
una correcta estructura generalizada sobre la aplicacién adecuada de las
Leyes propias a las referidas materias.

Es asi que constituye para el estudiantado, la base teérica y préctica para
el conocimiento de las leyes tributarias y laborales, permitiéndoles aplicar
esos conocimientos a casos prdcticos que se suscitan en las actividades
de las empresas. Asi como la apropiacién de los derechos y deberes de
las empresas y los empleados y de los procedimientos establecidos en la
legislacién nacional.
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De acuerdo con UNAN-Managua (2014):

El aporte que hace el Derecho empresarial | a las carreras de Contaduria pUblica
y finanzas, Administracién de empresas, Economia y Mercadotecnia, permite
el conocimiento y aplicacion de las leyes tributarias y laborales a los sujetos de
este derecho. Habilitdndolo para la apropiacién y aplicacién de conceptos y
procedimientos, asi como del respeto a las leyes mediante la vinculacién teérica-
prdctica, con un perfil empresarial. El estudiante alcanzard una preparacién
técnica bdsica orientada a la formacién y adquisicién de habilidades en
la aplicacién de leyes laborales y tributarias. (pdg.5)

De esta manera, la educacién juridica en materia empresarial |, favorece en el
estudiantado las capacidades, destrezas y habilidades en el conocimiento de
las normas juridicas tributarias y laborales, asi como su posterior aplicaciéon.
Por ejemplo: conocer los derechos y obligaciones de los contribuyentes ante
el Estado, los recursos a los que tiene derecho, tanto fiscal como laboral. En
sintesis, proporciona las herramientas necesarias para que el estudiantado
aplique las normas fiscalesy laborales a las operaciones contables practicadas
en sus propias empresas o en las diferentes entidades publicas y privadas
donde presten sus servicios profesionales.

En relacién con la educacién juridica en materia empresarial 1l, que facilita
la UNAN-Managua, FAREM-Esteli, se trata de una asignatura que establece
las pautas necesarias para la comprensién de las leyes vigentes en materias:
mercantil, constitucional y administrativo en Nicaragua, las cuales son de
vital importancia para la formacién profesional del estudiantado ya que
aplican los diversos conceptos, normas, requisitos, trémites y procedimientos
establecidos en el Derecho mercantil, que norman y regulan las actividades de
las personas naturales y juridicas mediante el andlisis de casos empresariales
concretos.

Como lo hace notar UNAN-Managua (2014):

El Derecho empresarial Il, brinda los contenidos sobre el Derecho constitucional,
administrativo y mercantil, aplicables al sistema empresarial, las garantias
constitucionales y las diversas gestiones ante los entes e instituciones del Estado y
las relaciones juridicas. Todos estos contenidos son necesarios para la formacién
integral del profesional de las licenciaturas antes mencionadas. Habilitdndolos
para la apropiacién y aplicaciéon de conceptos y procedimientos legales del
ejercicio de la profesién asi como del respeto a las leyes mediante la vinculacion
teérica-préctica, con un perfil empresarial. (pdg. 2)

Es preciso insistir que, esta materia capacita y motiva al estudiantado para
ser emprendedores empresariales, ya que les permite dominar y aplicar
las normas juridicas y principios que rigen la constituciéon y el quehacer
empresarial. Ademds, favorece el desarrollo de sus capacidades y habilidades
para apropiarse de la forma en que la Constitucién norma y organiza al
Estado, tutela y protege los derechos y deberes de las personas naturales y
juridicas.
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En este sentido, se comprende que la educacién juridica en materia empresarial
Il contribuye a la transformacién del estudiantado como ciudadanos y como
profesionales de las ciencias econémicas ya que les brinda los contenidos y
normas juridicas aplicables al sistema empresarial y las diversas gestiones
ante las instituciones del Estado. Lo cual significa que todos esos contenidos
les habilitan para la apropiacién y aplicacién de conceptos y procedimientos
legales en su ejercicio profesional. Asi como del respeto a las leyes mediante
la vinculacién teérica-prdctica, con su perfil empresarial.

En cuanto a la educacién juridica en materia bancaria, la UNAN-Managua,
FAREM-Esteli facilita la asignatura Legislacién bancaria, la cual permite
al estudiantado aplicar los diversos conceptos, normas y procedimientos
establecidos en la ley general de bancos y otras instituciones financieras no
bancarias, la forma en que el banco central de Nicaragua, norma y regula
el sistema monetario del pais. Igualmente, los procedimientos establecidos
en la ley 316 (Ley de la superintendencia de bancos y de otras instituciones
financieras), para la autorizacién, supervision, vigilancia y fiscalizacion de los
bancos e instituciones financieras no bancarias.

UNAN-Managua (2014) sostiene:

La Legislacién bancaria, aporta el conocimiento con respecto a la aplicacién
de las leyes por las instituciones financieras, las operaciones de intermediacién
con recursos obtenidos del publico en forma de depésitos, y las regulaciones a
las cuales estdn sujetas los bancos privados, instituciones de ahorro y préstamo
para la vivienda, almacenes generales de depésito y bolsas de valores. Ademds
de explicar el funcionamiento, la organizacién y la aplicacién de las Leyes
bancarias en los negocios y empresas del mercado financiero, en el cual se
desempena el licenciado de Banca y finanzas. (pdg. 3)

En habidas cuentas, la educacién juridica en materia de legislaciéon bancaria,
desarrolla en el estudiantado las capacidades y habilidades para el dominio
de requisitos y trémites para constituir un banco, conocer las regulaciones
a las que estdn sujetas las instituciones financieras del pais. Se puede decir
que les capacita para ser emprendedores empresariales, ya que le permite
dominar y aplicar las normas, principios y leyes que rigen el sistema bancario
nacional.

Por otfra parte, la educacién juridica en materia Diplomdatica y consular, la
UNAN-Managua, FAREM-Esteli facilita la asignatura Derecho Diplomdtico,
la cual provee al estudiantado de la carrera Ciencia Politica y Relaciones
Internacionales, los conocimientos y normas juridicas que regulan el rol que
juegan las Ciencias Politicas y las relaciones internacionales en el escenario
politico social. Teniendo como referente el Sistema Politico predominante
y considerando que el auge del Derecho diplomdatico y consular tiene una
relacién directa con el surgimiento de las relaciones internacionales que en
aras de mantener la paz y seguridad internacional ha venido evolucionando
positivamente.
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De hecho, esta asignatura desarrolla habilidades para el actuar del
funcionario o representante ante organismos nacionales o internacionales
para la elaboraciéon de planes estratégicos, politicas de accién a nivel
Institucional Estatal, en relacién con asuntos internacionales que llevan
consigo las diferentes relaciones entre diversos paises. (UNAN-Managua,
2015)

Sucede pues, que la labor del estudiante que cursa esta materia se centra
en dar forma, dirigir, y llevar a soluciones positivas la politica exterior de
determinados Estados. Esto con el fin de construir puentes culturales y politicos
entre naciones que permitan la consecucién de relaciones de indole pacificas
para los integrantes de la sociedad de los Estados que comprende el juego
internacional.

Globalmente, el estudiantado desarrolla capacidades sobre el actuar de los
funcionarios representantes de los referidos organismos internacionales y de
las multinacionales; encargados de negocios atinentes a dicha organizacién;
miembro integrante de misiones internacionales. También favorece el
desarrollo de la capacidad de realizar estudios politicos. Ademds, asumen
el respeto a las convenciones de la materia para alcanzar la armonia entre
los Estados, y de la responsabilidad del Estado como persona juridica para
ejercer el Derecho de legacién. Asi como para diferenciar la estructura de
la Convencién de Viena sobre relaciones consulares de 1961, y caracterizar
los privilegios diplométicos y consulares necesarios para el ejercicio de las
funciones de las misiones.

Con respecto a la educacién juridica en materia internacional, la UNAN-
Managua, FAREM-Esteli, facilita la asignatura Derecho internacional pdblico
y privado, la cual provee al estudiantado de la carrera Ciencia Politica y
Relaciones Internacionales, los conocimientos y marco legal sobre: los
modos no convencionales de creacién de normas y obligaciones juridicas
internacionales, los sujetos del Derecho Internacional Publico, la dindmica
estatal en las relaciones internacionales: nacimiento, reconocimiento y
sucesién de Estados, los derechos fundamentales de los Estados, los 6rganos
del Estado para las relaciones exteriores, el espacio terrestre y el espacio
aéreo de los Estados, el Derecho del mar y los Tratados internacionales.

En concreto, la educacién juridica en materia internacional potencia en
el estudiantado las capacidades para analizar las diferentes categorias y
puntos de conexiéon de las normas tanto de derecho internacional privado,
como de derecho internacional pUblico en la ley nacional y las atribuciones
de los diferentes érganos del Estado, en funcién de las relaciones exteriores;
concientizarse sobre los cambios que han sufrido los derechos fundamentales
delosEstadosen virtud de realidadesy contextos politicos, econémicos, sociales
y juridicos; apropiarse de la tipologia y proceso de creacién, modificacién y
extincién de los tratados internacionales como fuente creadora de Derecho
internacional publico; valorar la importancia de los tratados internacionales
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como norma reguladora del actuar de los sujetos de Derecho internacional
publico. (UNAN-Managua, 2018)

En relacién a la educacién juridica en materia familiar, la UNAN-Managua,
FAREM-Esteli, facilita a estudiantes de la carrera Trabajo social la asignatura
“Legislacién Familiar”, la cual favorece que el estudiantado adquiera los
conocimientos, conceptos y razonamientos juridicos de determinadas
instituciones de la familia y el sistema de derechos y obligaciones que genera.
Asimismo, desarrollan la capacidad de razonar para aplicar los conocimientos
teéricos adquiridos a una realidad prdctica concreta, identificando el supuesto
de hecho y buscando la norma juridica aplicable para su solucién.

Es por esto, que el estudiantado interioriza las normas juridicas que regulan
todo lo relacionado con la familia, recordando que la familia, es el nicleo
de la sociedad. Es asi, que a través de la materia Legislacién familiar se dota
al estudiantado con conocimientos, habilidades y destrezas en la aplicacién
de la legislaciéon nacional e internacional de proteccién a la familia, con
énfasis en nifez y adolescencia. Por tanto, se vincula los conocimientos con
las necesidades y problemas del dmbito familiar. (UNAN-Managua, 2016)

De ahi que el estudiantado desarrolla el pensamiento légico al investigar una
realidad préctica concreta, identificando el supuesto de hecho y buscando
la norma juridica aplicable para su solucién. Es decir que aplican la teoria
general de las personas a casos familiares concretos.

Por lo que se refiere a la educacién juridica en materia penal, la UNAN-
Managua, FAREM-Esteli facilita la asignatura Legislacién penal a estudiantes
de la carrera Trabajo Social para despertar una nueva visién del cuerpo de
conocimientos legales, doctrinales y jurisprudenciales en el campo cientifico
del Derecho penal. En procura de que el estudiante desarrolle habilidades y
destrezas, que cultive valores y actitudes Utiles para un desempefo individual
y social adecuado de su quehacer profesional y para lograr mediaciones y
acuerdos conciliatorios.

De igual manera, les instruye el proceso de adolescente con las diversas
aristas y variables propias de la legislacién especializada. Es decir, se persigue
una interaccién del nuevo profesional integrado en la realidad politica,
econdmica, cultural y social de su entorno.

Tal como enfatiza UNAN-Managua (2013):

El conocimiento de las diversas figuras e instituciones juridico penales involucradas
en la justicia penal, més el desarrollo de destrezas y habilidades en la aplicacion
de las garantias penales asi como de la legislacion penal del adolescente en la
solucién de casos concretos de la realidad nacional otorgardn al estudiante una
preparacion bésica cualitativa para su ulterior desarrollo profesional basado en
el nuevo modelo de justicia penal existente en nuestra nacién para adultos asi
como para adolescentes, garante del debido proceso y orientado a la integracién
de los adolescentes a la familia y a la sociedad. (pdg.2)
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Desde una perspectiva més general, la educacién juridica en materia penal
dota al alumnado de un conocimiento satisfactorio de las normas que regulan
las diferentes etapas del proceso penal. También, le facilita el abordaje de
elementos que le permitan desentrafar los componentes de las etapas cldsicas
de la tipicidad, la antijuridicidad la culpabilidad, en las nuevas modalidades
que establece el Cédigo penal vigente en Nicaragua. Asi como la conduccién
hacia la comprensién y aplicacién de la teoria concursal a casos prdcticos.

Al mismo tiempo, se abarca el régimen sustitutivo de la pena y las instituciones
gue lo componen, sus requisitos de aplicacién, limites y posibilidades;
explica la razén de ser y ubicacién de las medidas de proteccién en casos de
urgencia para posteriormente dirigirse hacia la revisiéon de las consecuencias
del hecho punible, donde analiza las instituciones relacionadas con la accién
civil resarcitoria y el decomiso de los objetos relacionados con el hecho
punible.

Dentro de este orden de ideas, la educacién en materia penal implica que
no se propugna por un estudiante que maneja de memoria la teoria del
delito, sino por uno que comprende su aplicacién al caso concreto dentro
del respeto a las garantias constitucionales e internacionales: al derecho de
defensa de cualquiera de las partes, al principio de legalidad, al principio de
tutela judicial efectiva, al principio de culpabilidad, al de proporcionalidad,
al de igualdad de las personas ante la ley y a la debida observancia y
cumplimiento de los derechos humanos.

Conviene subrayar, que el estudiantado de la UNAN-Managua, FAREM Esteli,
interioriza las normas juridicas que dispone (Asamblea-Nacional, 2007) en
el Cédigo penal de Nicaragua, las cuales regulan los delitos y faltas penales
tales como: Delitos contra la vida privada: Apertura o interceptacién ilegal de
comunicaciones, Captacién indebida de comunicaciones ajenas, Propalacién,
Violacién de secreto profesional, Acceso y uso no autorizado de informacién
y Agravaciéon por abuso de funcién o cargo. Ademds, delitos contra el honor,
delitos contra el medio ambiente, delitos contra la tranquilidad pUblica.

Igualmente, delitos contra la seguridad del Estado, delitos contra la
Administracién publica entre otros, en los que pueden incurrir tanto en
su vida social como en su desempefio profesional en el mercado laboral.
Principalmente, el estudiantado de las carreras: Ingenieria en sistemas de
informacién e Ingenieria en ciencias de la computacién, Mercadotecnia,
Administracién de empresas y Banca y finanzas, quienes tendrdn a su
disposicién el registro de datos y comunicaciones personales de los clientes
de las empresas para las cuales trabajan o trabajardn.

Importa, y por muchas razones, que la educacién juridica en materia penal
obliga al alumnado a aplicar la Legislacién penal a partir de la interpretacién
de los principios que lo rigen, y no de la mera literalidad de las normas
relativas a la teoria del delito, a la teoria de la adecuacién tipica o al catélogo
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de tipicidades penales. Es decir, que mds que acumular conocimientos,
puedan organizarlos y aplicarlos de manera pertinente y flexible en nuevas
situaciones que aseguren y permitan una mejor insercién en al dmbito laboral
y mejores posibilidades de éxito, dentro del marco del respeto a los derechos
constitucionales e internacionales de las partes.

Respecto a la educacién juridica en materia de formacién integral, la UNAN-
Managua, FAREM-Esteli, facilita en todos sus recintos y a todas las carreras la
asignatura Seminario de formacién integral, cuyo objetivo principal es que el
estudiantado se apropie de los conocimientos y normas juridicas que regulan
y tutelan los derechos humanos, la igualdad y equidad de género, el medio
ambiente y los recursos naturales, la gestién de riesgo, el desarrollo humano
sostenible y la seguridad alimentaria y nutricional.

Se explica que, las y los estudiantes valoran que tanto hombres y mujeres
tienen los mismos derechos y deberes con iguales oportunidades, se
apropian de los planes de gestiéon de riesgo para mitigar y prevenir cualquier
eventualidad antrépica o natural y asumen el compromiso de conservar el
medio ambiente y preservar los recursos naturales haciendo un uso racional
y sostenible de los mismos.

Desde la posicién de UNAN-Managua (2013):

El Seminario de formacién integral fortalece y desarrolla en el estudiantado los
conocimientos y actitudes, précticas que estimulen una ética de vida y contribuyan
al desarrollo sostenible. Teniendo presente: el equilibrio ecolégico, el respeto a
la diversidad étnica cultural y nacional, cambios de patrones de consumo y la
participacién ciudadana. (pdg.4)

En todo caso, es imperativo para la formacién integral del estudiantado
universitario, el estudio y andlisis de las normas juridicas vigentes en
Nicaragua, partiendo de los preceptos que mandata la Constitucién politica
de Nicaragua, legado histérico de la Revolucion Popular Sandinista. Asi pues,
Asamblea Nacional (2014) en el articulo 116 de la referida Carta Magna
establece:

La educacién tiene como objetivo la formacién plena e integral del nicaragiense;
dotarlo de una conciencia critica, cientifica y humanista; desarrollar su
personalidad y el sentido de su dignidad; y capacitarlo para asumir las tareas
de interés comin que demanda el progreso de la nacién; por consiguiente,
la educacién es factor fundamental para la transformacién y el desarrollo del
individuo y la sociedad. (p.46).

De igual manera, Asamblea Nacional (2006) en el articulo 48 de la Ley
general de educacién, dispone:

El Subsistema de educacién superior constituye la segunda etapa del sistema
educativo que consolida la formacién integral de las personas, produce

151

ion

de la Educac

iencias

C

Revista Cientifica de FAREM-Esteli

LT

A

Aportando a la
produccién cientifica

2011 - 2021



Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Ao 10 | NUum. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 134-156

conocimientos, desarrolla investigacién, e innovacién y forma profesionales en
el més alto nivel de especializacién y perfeccionamiento en todos los campos
del saber, el arte, la cultura, la ciencia y la tecnologia a fin de cubrir la demanda
de la sociedad, comunidad, étnica y contribuir al desarrollo y sostenibilidad del
pais. (p.26).

En relacién a lo expuesto anteriormente, la UNAN-Managua, FAREM-Esteli,
implementa diferentes estrategias diddcticas que propician un aprendizaje
juridico pertinente, significativo y transformador, involucrando al estudiantado
en el desarrollo de ese proceso. Concretamente, se fomenta el trabajo en
equipo y el aprendizaje grupal mediante dindmicas colectivas, andlisis de
casos prdcticos, socializacién de respuestas, lo cual impulsa a una mayor
participacion voluntaria, Ademds, se desarrollan lecturas criticas, circulos
analiticos y debates para promover el andlisis critico-reflexivo y propositivo
a nivel personal y para desarrollar el pensamiento critico, la comunicacién
asertiva y el debate respetuoso.

También, se promueve la observacién autoreflexiva de videos y el andlisis de
situaciones reales, acompanados de una guia metodolégica que responda
a los objetivos de la unidad en desarrollo. Ademds, se utilizan dindmicas de
integracién tales como: “asi soy yo”, cambio de roles”, “un paso al frente”,
entre ofras, que permiten crear un ambiente de confianza, pensar y actuar
creativamente, que promueven el didlogo y la discusién de los participantes,
con el objetivo de confrontar ideas, creencias, mitos, estereotipos en un
ambiente de respeto y tolerancia, saber manejar situaciones en las que estén
en juego los sentimientos y desarrollar la capacidad para resolver problemas
con fundamentos juridicos.

En la opinién de Sénchez, Gonzdlez, & Hamlet (2016):

Asi mismo, es importante plantear que el maestro, poseedor de un amplisimo
abanico de conocimientos, conocedor de los modelos pedagdgicos, de sus
dominios especificos de saber disciplinar, de los procedimientos estratégicos,
procedimentales, metodoldgicos, posee un sin nimero de condiciones y
posibilidades de creacién y recreacién en términos del conocimiento en el aula de
close. Esto deviene necesariamente en la incorporacién de manera permanente
de nuevas y mejores formas de ensefianza, lo cual, por supuesto, cualificard su
accién de ensefar. (p. 251).

Es por eso que se combinan las experiencias previas y los conocimientos
del estudiantado, el contenido cientifico de la educacién juridica, los
elementos procedimentales que facilitan la comprensiéon de los contenidos,
la profundizaciéon de los mismos, el desarrollo de competencias, asi como
la socializacién y construccién de conocimientos, asociados a los valores
inherentes a la formaciéon integral de las y los futuros profesionales. Y se
genera un ambiente de concientizacién sobre la prevencién de delitos y las
causas que provocan el deterioro del medio ambiente y sobre la adopcién
de medidas pertinentes para su preservacién. Asi como la proteccién y el uso
racional de los recursos naturales para la conservacién de los mismos.
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Desde el punto de vista de Eleizalde, Parra, Palomino, Reyna, & Trujillo (2010)
quienes citan a (Martinez y Zea 2004):

De acuerdo con las teorias cognoscitivas del aprendizaje, en este aspecto, el
papel del docente es ayudar a transformar los esquemas de pensamiento, que
permita al ciudadano la adquisicién de un conjunto de competencias bdsicas,
tales como; la capacidad de opinar, participar, cooperar, criticar, crear y producir
intelectualmente. (p.272).

De ahi que, las y los miembros de la comunidad universitaria en el proceso
de formacién juridica, requiramos una mejora continua que posibilite una
cultura integral, para potenciar las capacidades, competencias, habilidades
y destrezas en el ejercicio cientifico, social y juridico, y asumir un alto
compromiso y responsabilidad social y ética con la Nacién. En ese sentido,
las y los docentes estamos en constante formacién, ya que somos los
responsables de facilitarle al estudiantado un proceso de aprendizaje con
calidad y pertinencia.

CONCLUSIONES

Paraconcluiresconveniente acotar, que al contrastar lainformacién proveniente
de la revision documental realizada, destaca como principal hallazgo, el
hecho de que la educacién juridica es un imperativo para la transformacién
del estudiantado y de su realidad desde el contexto universitario, ya que
se educan en valores, aprenden a defender derechos con fundamentos
legales y a ser capaces de interpretar los fenémenos y problemdticas sociales
y naturales con un sentido critico, reflexivo y propositivo. Y en general, es
fundamental para el desarrollo de las sociedades, dado que las relaciones
de toda indole entre seres humanos y sus deberes, derechos y actos, estén
regulados por las normas juridicas vigentes en cada pais.

Resulta claro que la educacién juridica se fundamenta con las normas legales
gue se constituyen como instrumento juridico-politico de desarrollo en toda
sociedad. Por lo cual es imprescindible que el estudiantado universitario
interiorice dichas normas para que se formen profesionalmente con
competencias cientifico-juridicas y como ciudadanos con buenas prdcticas
sociales, con convicciones humanistas, revolucionarias y justas. Es decir,
como posibilitadores de una convivencia social arménica.

Por supuesto que la educacién juridica, especificamente la que se promueve
en la UNAN-Managua, FAREM-Esteli, posibilita que el estudiantado asuma
un rol como agentes de transformacién en todos los dmbitos; social, cultural,
econdémico y politico. Dotdndose de fundamentos legales y apropidndose
de valores tales como: solidaridad, tolerancia, respeto, ética, compromiso
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social, humanismo, y adoptando una cultura de paz, cimiento fundamental
en el desarrollo humano sostenible.

En efecto, el estudiantado de las carreras a las cuales se les facilita la educacién
juridica, asumen su formacién en valores como un factor fundamental para su
desarrollo integral y para mantener relaciones interpersonales respetuosas.
Ademds, durante el desarrollo de las diferentes estrategias metodolégicas,
externan su grado de comprensién de lo juridico de forma reflexiva, analitica
y critica. lgualmente, reconocen la relevancia de la interiorizacién de dichas
normas legales para su formacién profesional, por consiguiente, para su
futuro desempefo laboral eficiente y respetuoso del marco legal vigente en
su pais.

No obstante, es preciso que esta casa de estudios promueva la referida
educacién juridica como eje transversal en las carreras a las cuales no se les
facilita, por ejemplo, Ingenierias: en Sistemas de informacién y en Ciencias de
la computacién, Psicologia, Medicina, entre otras. Principalmente, materias
juridicas de interés social, como, Legislacién penal, Derecho laboral,
Legislacién fiscal. Derecho constitucional. Asi como las normas juridicas que
regulan la participacién ciudadana y la cultura de paz.

Todo lo anterior, en procura de que el estudiantado en su quehacer profesional
no incurra en la comisiéon de delitos por desconocimiento legal. Ademads,
para promover la responsabilidad social compartida, el respeto a los
derechos humanos, civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales entre
mujeres y hombres, asi como el respeto a los principios fundamentales de la
nacién, y la adopcién de comportamientos y estilos de vida que favorezcan
su transformacién y la del medio que les rodea.

En suma, es preciso formar a un profesional integral. No a un compilador
de conceptos que, ademds, muestra una vigorosa actitud ética en su
interpretaciéon de la realidad, valorando la aplicacién de la legislacién
nacional no de un modo indiferente a la realidad o a sus consecuencias, sino
dindmica y humanisticamente, en la situacién particular de sus protagonistas
para transformar la realidad social. En efecto, el estudiantado aprende a
fundamentar sus propuestas y decisiones de un modo asertivo y constructivo,
en el marco del respeto a las garantias constitucionales aplicables a cada
caso concreto.
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RESUMEN

En la actualidad, el desarrollo de competencias digitales son una necesidad dentro
del quehacer formativo de los docentes. Esta razén ha motivado la realizacién de esta
investigacién dirigida al andlisis de las competencias digitales que poseen los docentes
de BICU. Esta investigacién mixta, de cardcter descriptivo, definié las caracteristicas
de los docentes involucrados y evaluados en los distintos recintos universitarios, los
cuales participaron mediante encuesta en linea. Entre los resultados se encuentra que
guienes muestran mayor interés por el uso de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién (TIC) son los docentes de la etnia garifuna, seguidos por los de la etnia
miskitu, criollos y mestizos. La mayoria de los docentes, independientemente de su etnia,
tiene acceso a una computadora en su domicilio. No obstante, se destaca que maestros
de la etnia mestiza manifestaron no contar con acceso a estos recursos, sin emborgo,
confirmaron el dominio de ellos. En relacién a la formacién en el manejo de estos
recursos Unicamente un bajo porcentaje de docentes expreso contar con formacién
puntual. La carencia de un recurso es un detonante para mostrar mayor interés en el
uso y acceso al mismo, pero la mayoria de los docentes no posee las competencias
necesarias para la utilizacién y explotacién de recursos TIC.
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ABSTRACT

Currently, the development of digital competencies is a necessity in the training of
teachers. This reason has motivated the realization of this research aimed at analyzing
the digital competencies of BICU teachers. This mixed research, of a descriptive nature,
defined the characteristics of the teachers involved and evaluated in the different university
campuses, who participated by means of an online survey. Among the results, it is found
that those who show the greatest interest in the use of Information and Communication
Technologies (ICT) are teachers of the Garifuna ethnicity, followed by those of the Miskitu,
Creole and Mestizo ethnicities. Most teachers, regardless of their ethnicity, have access to
a computer at home. However, it should be noted that teachers of the Mestizo ethnicity
stated that they did not have access to these resources, although they confirmed that
they had access to them. With regard to training in the use of these resources, only a low
percentage of teachers said they had received specific training. The lack of a resource
is a reason to show greater interest in its use and access, but most teachers do not have
the necessary competencies for the use and exploitation of ICT resources.

158

KEYWORDS

Competences; ICT; training;
teaching.



Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Ao 10 | NUum. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 157-169

INTRODUCCION

En la actualidad, al igual que en épocas anteriores, los docentes juegan un
papel importante en el desarrollo de la sociedad, pues estos son los formadores
de los futuros profesionales que salen a enfrentar el mundo laboral que cada
vez se vuelve mds exigente y competitivo. Es por ello que se hace necesario
la puesta en marcha de planes de formaciéon continua en competencias
digitales que, dada las tendencias actuales de las nuevas tecnologias y al
auge que tienen en todo el quehacer del ser humano. Se hace imprescindible
gue los docentes, en todos los niveles, y en este caso particular, los docentes
de BICU, desarrollen habilidades y destrezas que les permitan hacer frente a
una juventud inquieta que vive inmersa en un mundo digitalizado, que exige
docentes capaces de dar respuesta a estas demandas de formacién. Para el
desarrollo de habilidades y destrezas que les provean de un perfil profesional
mds competitivo y que les permitan obtener las bases fundamentales para
su desenvolvimiento en la sociedad moderna, actualizada y cada vez mds
exigente (Cassell’s, 2017). Sin embargo, se observa resistencia al cambio,
falta de programas de formacién continua orientados en esta linea y el poco
uso de las TIC por parte de los docentes.

En los contextos actuales de la sociedad y de la educaciéon, los docentes
deben, como protagonistas del proceso de aprendizaje, estar a la vanguardia
de los avances tecnolégicos y cientificos, mismos que, en la actualidad,
crecen vertiginosamente; por lo tanto, este debe de ser uno de los roles
mds importantes del profesorado, tomando en cuenta que la sociedad
actual evoluciona a gran velocidad, por lo que este rol, debe tener prioridad
significativa dentro del perfil de los docentes (Diaz, 2007).

Lo anterior, asociado al auge de las nuevas tecnologias, evidencia la manera
en que estd cambiando la forma en que los seres humanos realizamos las
actividades cotidianas (Pedroza, 2015). En ese sentido, la formacién de los
docentes en competencias digitales es ahora, mds que un lujo, una necesidad.
Es ahi donde se encuentra la principal motivacién para la realizacién de
esta investigacién: identificar el nivel de habilidad que han desarrollado
los docentes en el manejo de las nuevas tecnologias informdticas, lo cual
es vital para las autoridades de la universidad, pues podrdn identificar las

necesidades de formacién y capacitaciéon de los mismos (IBE y UNESCO,
2010).

Asi mismo, permitié establecer un estado del arte del cémo se encuentran
los docentes de BICU en relacién a las capacidades y destrezas relacionadas
con la utilizacién y explotacién de los recursos TIC (CNEA, 2019). Es asi,
gue se hace imprescindible que los docentes, en todos los niveles, y en este
caso particular, los docente de BICU, desarrollen habilidades y destrezas
qgue les permitan hacer frente a una juventud inquieta que vive inmersa
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en un mundo digitalizado, que exige docentes capaces de dar respuesta a
estas demandas de formacién para el desarrollo de competencias que les
provean de un perfil profesional mds competitivo y que les permitan obtener
las bases fundamentales para su desenvolvimiento en la sociedad moderna,
actualizada y cada vez mdés exigente. Sin embargo, se observa resistencia al
cambio, falta de programas de formacién continua orientados en esta linea
y el poco uso de las TIC por parte de los docentes.

MATERIALES Y METODOS

Tomando en cuenta condiciones de accesibilidad y, de que algunos
docentes viajan a otros recintos a impartir clases, el drea de estudio para
esta investigaciéon fue conformada por cuatro recintos académicos de BICU:
Bluefields, El Rama, Bilwi y Bonanza, mismos que se encuentra ubicados a lo
largo de la Costa Caribe Norte y Sur de Nicaragua.

La investigacién fue descriptiva con enfoque mixto por la combinacién de
variables cualitativas y cuantitativas, por lo que se requirié del empleo de
técnicas de llenado voluntario del formulario en linea para la recoleccién y
posterior andlisis de datos con ambos enfoques.

Poblacién y muestra

En este estudio se ha identificado una poblacién de 400 docentes divididos en
las categorias de docentes tiempo completo y docentes horarios (BICU, 2018).
En base a los métodos avanzados (andlisis de variabilidad y homogeneidad
de la varianza de la poblacién) de estadistica aplicada (Garcia Pérez, 2010)
para una poblacién de elevada variabilidad, como es la citada, se debe
emplear el 50% del total para obtener una muestra representativa por
método de comparacién de media en relacién con la desviacién estdndar
poblacional (Tabla 1).

Tabla 1. Poblacién y muestra de docentes por recinto

Recinto Docentes Tiempo completo Docentes Horarios
Poblacién Muestra Poblacién Muestra
Bluefields 38 16 172 86
El Rama 2 2 64 32
Bilwi 21 10 67 34
Bonanza 2 2 34 18
Total 63 30 337 170

Fuente: Departamento de Recursos Humanos, BICU
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Para la colecta de datos se definieron los siguientes criterios de inclusién:
Presentar disponibilidad y voluntariedad del suministro de informacién,
Docente activo de BICU, Uso de herramientas TIC para la planificacion,
desarrollo y/o evaluacién de la(s) clase(s) impartida(s), y Ser consciente y
conocedor de lo declarado. Basado en la investigaciéon de Flores Farifas,
Rivas y Flores-Pacheco (2016) se aplicé la encuesta semi cerrada para la
recoleccién de datos. Este instrumento consta de distintas secciones dirigidas
a: caracterizar los docentes encuestados, evaluar el uso y accesibilidad de las
TIC por parte de los docentes, necesidades de capacitaciéon y equipamiento
y, sugerencias de un plan de seguimiento. Las intervenciones se dieron en
momentos libres (previo o posterior a la clase asignada) interfiriendo en lo
minimo en el desempefo normal de sus funciones. Para lograr esta actividad,
se trabajé con un formato de encuesta digital, creada mediante formularios
de Google.

Andlisis estadistico

Los datos obtenidos para esta investigacién fueron procesados en el programa
estadistico SPSS 25.0 (IBM® Statistical SPSS, 2016). Por la naturaleza
mixta de los datos a evaluar se empleardn herramientas estadisticas para
variables de distribucién abierta (no paramétrica). La variacién entre las
variables se evaluard mediante la prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis
(Sokal & Rohlf, 1981) y Kolmogérov-Smirnov (Di Rienzo et al., 2005). Con
la prueba de Kruskal-Wallis y de Wilcoxon (Garcia-Pérez, 2010), para los
cual se analizaron los supuestos de Muestras Relacionadas con Pruebas No
Paramétricas desde el programa SPSS versién 25 (IBM® Statistical SPSS®,
2016), a posteriori se realizardn de U de Mann-Whitney que permitan observar
cudles combinaciones de variables presentan diferencias significativas entre
ellos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de la recoleccion de datos permitieron identificar las principales
debilidades y aspectos a fortalecer en cuanto a la gestiéon de la formacién
continua de los docentes. Ademds, la focalizacién de prioridades para
obtener el desarrollo equitativo de las unidades y de los docentes con el eje
central de esta investigacién.
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Figura 1. distribucién étnica de los docentes de BICU en relacién al
interés del uso de las TIC.
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Fuente: Encuesta en linea, Mendoza y Flores-Pacheco

La figura 1 muestra la distribucién de los docentes de acuerdo al grado de
interés en el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
(TIC, en adelante). Es importante destacar el predomino de los hombres v,
en menor, grado las mujeres. Se observa también que, de este grupo de
docentes, quienes muestran mayor interés, son aquellos que pertenecen a las
etnias garifuna y miskitu. Los de la etnia mestizo son los que menos interés
muestra ante el uso de las TIC.

Este fendmeno, podria tener su causa en que, tanto los garifunas como
miskitu, les es mds dificil asimilar estos temas tecnolégicos debido a la
barrera lingUistica que existe entre este grupo de docentes y el lenguaije en
el que estdn escritos los materiales de estudio y, por lo tanto, dedican mds
tiempo para el aprendizaje de estos medios. Por otro lado, el que los hombres
muestren mayor interés por el uso de las TIC, no es un fenédmeno que se da
sélo a nivel local. De hecho, es un fenémeno que ocurre en muchas partes
del mundo y que ha producido una brecha digital entre hombres y mujeres.

Esto, a grandes rasgos, puede tener su causa en que las mujeres no cuentan
con el tiempo suficiente para dedicarle un momento al uso de las TIC y que,
a diferencia de los hombres, estas suelen darles un uso mds prdctico a estas
herramientas, mientras que los hombres le dan un uso més relacionado con
el ocio (Mordn Brefa, 2008).

De igual manera, con este estudio se persiguié corroborar si la tenencia
de computadora es equivalente a mostrar mayor facilidad para el manejo
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de la misma y, una vez mds, segmentado por etnia, con el fin de validar o
rechazar, algunas teorias previas a la realizacién de esta investigacién.

En ese sentido, los datos reflejan que un porcentaje importante de docentes,
al tener una computadora, han desarrollado la habilidad en el manejo de
la misma vy, por lo tanto, no tienen dificultad alguna para utilizar todas las
herramientas que estos dispositivos proveen. Se observa también que, el
hecho de no tener computadora, no es sinénimo de no tener las habilidades
para usarlas, pues hay una mayoria de docentes de la etnia mestizo que, en
estos datos, asi lo reflejan.

En cambio, las etnias garifunas, miskitu y criollo, expresan que tiene
computadora y que les es fdcil utilizarlas. Basados en estos resultados,
también se puede decir, que condicién étnica de los docentes, tampoco es
un impedimento para la adquisicién y manejo de las computadoras. Estos
datos permiten, por un lado, identificar lo que adn falta por hacery, a la vez,
reconocer que los docentes de BICU, comprenden la importancia del uso de
los recursos TIC, algo que la universidad deberia aprovechar y explotar al
mdaximo.

Figura 2. Tenencia de equipo de cémputo basado en la titulacién del
docente de BICU.

200
Titulacion
ELicenciatura
.Ingenieria

.Méster

150 Epoctor

Recuento

100

50

Si No

¢ Tienes computadora en tu casa (escritorio o portatil)?

Fuente: Encuesta en linea, Mendoza y Flores-Pacheco

Con los datos reflejados de la figura 2, se observa que, a mayor nivel
académico, hay mds oportunidad por parte de los profesionales,
independientemente de su profesiéon, de adquirir una computadora para
dar respuestas a las demandas tecnolégicas que surgen en sus actividades
laborales. Este grafico nos muestra que, evidentemente, esta suposicién es
verdadera, al menos, en este contexto, dado que la mayoria de los docentes
si poseen una computadora, sea portdtil o de escritorio.
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En la dindmica del quehacer docente de la universidad, se hace necesario
gue los profesores sepan utilizar la tecnologia para dinamizar sus actividades
académicasy, por lo tanto, encontrar que estos han invertido en la adquisicién
de estos recursos, es algo positivo tanto para los docentes en si, como para
la universidad misma, dado que esto refleja el compromiso adquirido por los
docentes hacia el cumplimiento de la misién de la universidad.

De igual manera, estos resultados reflejan que los docentes estdn conscientes
de lo importante de las herramientas y recursos TIC en su labor profesional
docente y, claro estd, su vida personal; tomando en cuenta que, muchos
de estos maestros, ademds de dar clases en la universidad, tienen otras
actividades y otros trabajos. De igual manera, estos resultados, aunque no
necesariamente sea asi, puede darnos un punto de partida para suponer que
los docentes ya tienen ciertas habilidades desarrolladas en relacién al uso de
las TIC para la realizacién de sus tareas cotidianas.

Para este estudio fue importante conocer el interés de los docentes hacia
el uso de las TIC porque, a partir de ello, se genera el punto de partida
para identificar las habilidades y destrezas que estos hayan adquirido y que
puedan estar o no, utilizando en sus labores profesionales o personales.
Adicionalmente se una agrupd tres variables: etnia, experiencia docente
e interés hacia el uso de las TIC. El propésito fue dinamizar el andlisis e
interpretacién de los datos.

Los datos aqui obtenidos, reflejan que, para todos los docentes sin importar
su grupo étnico, el uso de las TIC es de mucho interés y que, por lo tanto, hay
anuencia en el aprender a utilizarlos. No obstante, hay un pequefio grupo al
cual no le interesa demasiado el tema. Este pequefio grupo de docentes tiene
més de 10 afos de experiencia y esto, pueda deberse a que son maestros
con mayoria de edad. En cambio, aquellos docentes que tienen de uno (1) a
diez (10) afos de experiencia, expresan estar muy interesados en el uso de
las TIC.

Esto es positivo para la universidad, ya que demuestra que sus docentes
estdn anuentes en poner en préctica estas herramientas y recursos y esto
puede significar que estdn dispuestos en participar en temas de formacién
en esta drea.

La variable etnia se integra en la agrupacién para el andlisis, y més allé de
hacer anélisis comparativos, es para establecer una panordmica que permita
conocer si la condicién étnica, se ve como una barrera formativa para los
docentes de la universidad BICU. Sin embargo, los docentes que presentan
mayor interés por el uso de las TIC, fueron los de la etnia miskitu y garifuna,
lo cual puede reflejar que la condicién lingUistica més que una barrera,
puede ser un detonante muy positivo para adquisicién y desarrollo de las
competencias digitales en los docentes.
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Figura 3. Interés en el uso de las TIC para la titulacién de los docentes
de BICU en funcién de su etnia y formacién académica
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La agrupacién realizada en la figura 3, presenta una distribucién de resultados
que refleja que un grupo significativo de docentes, y en concordancia con el
gréfico anterior, demuestran que el uso de las TIC es de mucho interés para
ellos. Asi mismo, refleja que la etnia parece no influir en el interés de estos.
Pero, la distribucién de los docentes en relacién al nivel formativo, es muy
interesante, pues quienes muestran mayor interés son los de licenciatura y
maestria. Cabe resaltar, que los de doctores muestran un porcentaje menor
y esto se debe a que en la universidad, son pocos los docentes que han
obtenido este nivel académico.

Paraddjicamente, existe un pequefo grupo quienes presentan poco interés
por el uso de las TIC y esta actitud puede deberse a que se les hace dificil
el uso del volumen de herramientas y recursos que proveen las TIC. Otro
detalle particular, es que este pequeno grupo de docentes pertenecen a las
titulaciones de ingenieria y maestria; y que, ademds, pertenecen a la etnia
mestiza. Las docentes de las etnias miskitu y garifuna, son quienes presenten
mayor interés. BICU cuenta con un cuerpo docente que redne a profesionales
con edades que van desde los 20 a mdés de 40 afos. Y, al igual que los
gréficos anteriores, es evidente que los miskitus y garifunas son los mds
interesados en el uso de las TIC, mostrando una distribucién por edad muy
coherente con los datos de los gréficos anteriores. Sin embargo, quienes
estdn mdés interesados son aquellos docentes con més de 40 afios de edad,
seguido por los de 30 y, en un promedio menor, los docentes con edades
entre los 20 y 29 afos.
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Tomando en cuenta el nacimiento de las TIC y la edad de los docentes, se
supondria que quienes deberian demostrar mayor interés por estos recursos
y herramientas, deberian ser los docentes menores de 30 afos, pero estos
datos nos reflejan que, quienes presentan mayor interés, son los docentes
mayores. Esto puede estar justificado por la competitividad que los docentes
j6venes puedan suponer para los docentes mayores y que los primeros, los
docentes j6venes, apelan a su condicién heredada de haber nacido en las
era de las TIC.

Figura 4. Capacidad del cuerpo docente de acuerdo a la etnia para
obtencién de recursos de internet y su almacenamiento
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Se realizé una agrupacién de tres variables (figura 4), encontrando que, a
diferencia de los datos obtenidos en gréficos anteriores, se observa que los
docentes que hacen mds uso de las TIC, son los que pertenecen a las etnias
garifuna, miskitu y criollo, a pesar de que, dentro de la muestra seleccionada,
hubo mayor participacién de la etnia mestiza. Es significativo el hecho de
gue las docentes expresen sentirse capaces en el uso de buscadores para
gestionar la informacién que utilizan para reforzar su actividad profesional.
No obstante, hay una cantidad de docentes de la etnia mestiza que dicen no
utilizar el buscador, aunque si dicen sentirse capaces de realizar esta tarea.
De igual manera que al gréfico anterior, se refleja que los docentes expresan
no haber recibido formacién alguna en el manejo de esta herramienta.

En coherencia con los datos obtenidos en la figura 1, los datos en esta
gréfica, corrabora que los docentes son quienes hacen mds uso de las
TIC, son quienes presentan mayor capacidad para realizar tareas simples
como la relacionada con la bisqueda de datos e informacién de internet y
almacenarlos en los diferentes medios, a diferencia de las docentes, que de
acuerdo a la tendecnia de uso, son las que menos utilizan las TIC, lo cual
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concuerda con estos resultados. Algo que ha parecido muy interesante, es
que los docentes de etnias garifuna, miskitu y criollo son quienes presentan
mayor actividad e interés por esta temdética. En base con los resultados
obtenidos se infiere que los docentes poseen habilidades desarrolladas en el
uso de las TIC, habililidad que pueda estar volcada a mejorar su formacién
profesional como su actividad formativa. Asi mismo, para la institucién estos
resultados son muy importantes, pues permite que las actividades realizadas
en la universidad, tengan el respaldo de las habilidadas técnicas de sus
docentes, habilidad que deberia ser explotadas y reforzadas para alcanzar
las metas propuestas por la institucién.

Las docentes expresan ser mds capaces para obtener y almacenar los recursos
obtenidos desde el internet, especificamente, mediante el uso del motor de
busqueda de Google. Sin embargo, expresan no utilizarlo con frecuencia, lo
cual puede deberse al acceso a un espacio de trabajo en la institucién para
docentes horarios que son el 87% del personal, pues en la actualidad, gran
parte de las docentes tiene un dispositivo celular y, por defecto, el buscador
del mismo, es el motor de bisqueda de Google.

También se puede observar que, el caso de los docentes, la distribucién en
relacién a su capacidad de obtencién y almacenamiento de la informacién,
es, virtualmente, igual. Es meritorio mencionar que la mayoria, aunque en
frecuencia variada, en algin momento utilizan el buscador de Google para
acceder a la informacién que necesitan tanto para su labor profesional como
personal. Y, de manera general, estos no han recibido formacién alguna en
el manejo de estas herramientas, por lo que se deduce que la utilizacién de
la misma, es producto de la autoformacién de los docentes.

CONCLUSIONES

Tras la ejecucién de esta investigacidon se logré identificar que los docentes,
indistintamente de su sexo, consideran que poseen una domino significativo
de las tecnologias de la comunicacién (TIC). Es meritorio destacar que este
comportamiento se da en gran medida en el personal de origen de minorias
étnicas. Ello estd relacionado con el grado académico del cual gozan siendo
el predominante el grado de méster en ciencias.

Es de interés en el mejoramiento del manejo y dominio de las TIC para la
mejora de su funcién docente en todos los niveles de formacién y educacion
continua. Sin embargo, a pesar de ser un grupo reducido existe un segmento
del cuerpo docente que no ha sido formado en temas relacionados, indicando
gue la programacién de capacitaciones debe contemplar esta temdtica de
manera permanente evitando darlo por superado.
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Asi es posible identificar la existencia de capacidades y destrezas en el dominio
de las TIC en el cuerpo docente de BICU. Ello es un indicador positivo de la
adecuacién tecnoldgica de BICU a las exigencias del mundo contempordneo
de la educacién superior.

Adicionalmente a los objetivos originales se logré identificar que los docentes
las capacitaciones en TIC y la motivacién de los docentes, es importante,
pues este estudio permitié identificar que hay un porcentaje de docentes
gue expresan poco interés por el uso de las TIC. En el caso de aquellos
gue muestran interés, se han capacitado por cuenta propia, tomando
como referencia la formacién recibida durante el estudio de sus carreras
profesionales.

Se constata asi, la carencia de un plan formativo en temas TIC para
docentes de la universidad, lo cual se puede traducir como una debilidad
en el cumplimiento de la misién de la universidad donde menciona que se
promueve la formacién de profesionales. Para finalizar, este estudio presenta
un base para futuras investigaciones relacionadas en esta tematica. Ademds,
de brindar una radiografia de la situacién de los docentes frente al uso y
desarrollo de las Competencias Digitales, quienes expresan que no se recibe
una formacién continua en temas TIC.
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El rol de las Finanzas dentro de las Teorias Organizacionales

The Role of Finance within Organizational Theories
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RESUMEN

El objetivo del presente articulo de revision documental es identificar el rol que cumplen
las finanzas dentro de diferentes teorias de la organizacién, tales como administracién
cientifica, administracién cldsica, burocracia, teoria de las relaciones humanas, teoria
de sistemas, politica, institucionalismo, recursos y capacidades, y agencia, que han
establecido las bases para explicar la administracién de las organizaciones. Si bien
estas han ido evolucionando como todo proceso colectivo a través de los afos, surge
la necesidad de realizar un andlisis para identificar cudl es el rol de las finanzas dentro
de diferentes teorias de la organizacién y asi, comprender en qué momento empiezan
las teorias financieras a independizarse, y también qué tipo de rol es el cumple cada
una en las finanzas. Se concluye que las teorias Cientifica, Funcional, de las Relaciones
Humanas y del Comportamiento, de los Sistemas, Politica, Institucional, llegan a cumplir
un rol sobre las finanzas, pero es hacia el individuo de las organizaciones, ya que es el
personal el que ejecuta las diversas funciones que son parte del engranaje general de
las organizaciones y era apropiado hacer su estudio; y las teorias que si se identifican
con mayor importancia ya que consideran términos con una relacién directa con las
finanzas, son las teorias de la Burocracia, la de Recursos y Capacidades, y de la Agencia.

© 2021 - Revista Cientifica de FAREM-Esteli.

@@@@ Este trabajo estd licenciado bajo una Licencia Internacional Creative Commons 4.0
e Atribucién-NoComercial-Compartirlgual.

170

RECIBIDO
13/03/2021

ACEPTADO
07/09/2021

PALABRAS CLAVE

Administracién cientifica;
gestion financiera; teorias
organizacionales.


mailto:carolosinaga%40hotmail.com%20?subject=
https://rcientificaesteli.unan.edu.ni
https://doi.org/10.5377/farem.v10i39.12622
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

ABSTRACT

The objective of this documentary review article is to identify the role of finance within
different organizational theories, such as scientific management, classical management,
bureaucracy, human relations theory, systems theory, politics, institutionalism, resources
and capabilities, and agency, which have established the basis for explaining the
management of organizations. Although these theories have been evolving as any
collective process over the years, the need arises to carry out an analysis to identify
the role of finance within different organizational theories and thus understand at what
point financial theories begin to become independent, and also what type of role each
one plays in finance. It is concluded that the Scientific, Functional, Human Relations
and Behavioral, Systems, Political, and Institutional theories play a role in finance, but
it is towards the individual of the organizations, since it is the personnel that executes
the different functions that are part of the general gear of the organizations and it was
appropriate to study them; and the theories that are identified with greater importance
since they consider terms with a direct relation with finance, are the theories of
Bureaucracy, Resources and Capabilities, and Agency.
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INTRODUCCION

Aunque la prdctica de la administracién se remonta hasta los inicios de la
misma sociedad (Minch, 2014), no fue hasta los inicios del Siglo XX cuando,
luego de la publicacién de los Principios de la administracién cientifica de
Taylor (1911), esta disciplina fue considerada como una ciencia. Dicha obra
tuvo un impacto muy importante en cémo comprender las organizaciones,
lo cual es patente a més de 100 afos de su publicacion (Gilberto Calderén,
2010). Ademdés, una de las principales contribuciones de dicha postura, es
gue sirve como punto de partida para la reflexion sobre el nivel cientifico de la
administracién, la cual, si bien ha tenido una corta vida en comparacién con
otras ciencias bdsicas, también ha contado con la aportacién de diferentes
teorias que han favorecido la comprensién de las organizaciones.

El desarrollo del conocimiento cientifico requiere de la generacién de teorias
robustas que favorezcan la interpretaciéon de la realidad (Robert Sutton,
1995). La teoria es definida como un proceso de investigacion que culmina
en sistemas sintetizados (Granada, 1984). En el caso del estudio de las
organizaciones, algunas teorias tienen ciertas deficiencias (Weick, 1995),
en especial, que, dependiendo del enfoque, no estd del todo claro cémo
explican todos los elementos que integran a una empresa. Es pertinente
reflexionar, desde la filosofia de la ciencia, sobre el papel que juegan las
teorias para el desarrollo cientifico de la administraciéon. De tal manera
que, si la teoria administrativa busca explicar a la organizacién, esta debe
de permitir la comprensién de todos los elementos que la integran (e.g.,
recursos, estructura, intangibles).

Dentro de dichos elementos constitutivos de la organizacién destaca la parte
financiera, la cual intenta explicar tanto el precio, como la rentabilidad y el
fenémeno de los activos financieros (Parada Daza, 2005). Su relevancia se
fundamenta en que, si una organizacién carece de recursos financieros, no
puede existir. No obstante, a pesar de la importancia evidente de ésta drea
funcional de la administracién, no estd del todo claro qué papel juega ésta
dentro de la teoria administrativa. Es por tal motivo que este articulo tiene
por objetivo identificar el rol que cumplen las finanzas dentro de diferentes
teorias de la organizacién (i.e., administraciéon cientifica, administracién
cldsica, burocracia, teoria de las relaciones humanas, teoria de sistemas,
politica, institucionalismo, recursos y capacidades, y agencia).

Es importante considerar que una teoria permite plantear un problema con
una solucién mediante principios y métodos utilizando argumentos que se
pueden seguir para encontrar la respuesta a dicho problema. Para exponer
una teoria se necesita realizar una investigaciéon previa para comprender
los planteamientos que se han utilizado a través de una hipdtesis, a veces
efectuando alegatos éticos, comparando con otras teorias, de tal manera de
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ir cultivando una disciplina para exponer teéricamente sin ofuscar el tema ni
tampoco aparentar teorias que no existen (Leal, 2013).

Las teorias administrativas pueden ser revisadas desde una perspectiva
direccionada al tema de interés, si bien se considera la administracién
como un acontecimiento complejo por estar en construcciéon constante y su
comprensién no se termina, de la misma manera se puede tomar la mds
apropiada hacia el é&rea organizacional (Beltran & Lépez, 2018). Es asi
gue amerita una revisién con una bdsqueda de aportes hacia las finanzas,
buscando minuciosamente todos los términos que son de apoyo a esa drea
gue puede contribuir en la aplicacién de nuevos conceptos a todo tipo de
empresas a nivel nacional e internacional. Cada una de estas tienen un
aporte particular en la evolucién de cada una de las diferentes disciplinas
cientificas vigentes, sin embargo, se podrian identificar cudles son las que
aportan de alguna forma hacia el drea financiera.

Las Finanzas se las define como el arte y la ciencia de cdmo administrar el
dinero. En el dmbito empresarial afectan a todas las decisiones de cudnto
gastar de los ingresos, cémo invertir y cdmo conviene reinvertir el dinero. Con
todos esos conocimientos se pueden tomar mejores decisiones financieras en
las empresas (Gitman, 2007).

MATERIALES Y METODOS

La investigacién se desarrolla partiendo de una revisién bibliogréfica teérica
desde los inicios de las teorias administrativas, pasando por aquéllos enfoques
relacionados tanto al dmbito de la administracién como a las finanzas, de tal
manera de determinar los argumentos que serdn la base para identificar los
aportes significativos direccionados hacia las finanzas.

Se aplicé el orden de las teorias que utiliza el autor Rivas (2009) hasta el
ano 1991 ya que hasta ahi se consideran que estdn las teorias bdsicas de
la administraciéon. Se exceptdan las teorias de los sistemas cooperativos por
tener inclinacién a empresas familiares; del desarrollo organizacional por
estar direccionado hacia el cambio planeado; de la contingencia por estar
condicionada la organizacién hacia el medio ambiente, tamafo y tecnologia;
y de la poblacién ecolégica por direccionarse hacia la adaptabilidad de las
organizaciones.
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RESULTADOS Y DISCUSION

La administracién cientifica fue el punto de inicio de la administracién como
ciencia, donde Taylor (1911), propuso una serie de principios que determinan
el funcionamiento de una organizacién. Esto fue una respuesta al auge de la
segunda revolucién industrial, la cual demandaba la sustitucién del trabajo
humano por una mdaquina; el reemplazo de la energia animal por la energia
inanimada, y una introduccién a lo que serian las mejoras en los métodos de
la obtencién y elaboraciéon de materias primas como metalurgia y la quimica
(Ferndndez, 2012).

En la Teoria Cientifica surgen varios elementos importantes basados en cémo
medir el esfuerzo individual de las personas dentro de las organizaciones.
Para esto, dicha postura se basa en cuatro principios: la medicién del
trabajo, el entrenamiento de los trabajadores, el esfuerzo cooperativo y la
idea de que el trabajo con la responsabilidad es compartido (Rivas, 2009).
En realidad, Taylor proponia subsanar el desperdicio de recursos que existia
en las empresas ya que la produccién se realizaba considerando las inercias
apoyadas en la experiencia de los trabajadores y directivos, provocando
desperdicios de material y la existencia de tiempos muertos, asi de esa
manera les daba prioridad a los resultados (Pacheco, 2010).

Si bien esos resultados contribuian al crecimiento de las organizaciones,
también se debe reconocer que las mismas tienen caracteristicas distintivas
aparte de la continuidad y la fijacién de metas que incluyen establecer las
fronteras en el orden normativo, en los niveles de autoridad, en el sistema
de comunicacién y qué sistema de incentivos se debe utilizar para lograr que
varios individuos logren metas comunes. Por lo tanto, existe un desarrollo
de definiciones muy especificas que ayudan a comprender los problemas del
entramado organizacional que amerita revisar temdaticas particulares, que
estédn consideradas en las corrientes de las Teorias Organizacionales que
involucran el drea de finanzas (De la Rosa & Pérez, 2020).

A partir de lo anterior, es posible observar que, en cuanto a la parte financiera,
esta postura pone énfasis en generar utilidades (Galindo, 2009); por lo tanto,
al dar prioridad a la productividad se va a lograr un incremento de utilidades
para obtener un resultado econémico que agregue valor en cada gestién
de las empresas en marcha promoviendo la eficacia. Si bien surge con una
mezcla de rigidez omitiendo aspectos humanos, también se debe reconocer
gue el aporte se mantiene vigente después de tantos afos.

Entonces al considerar que la Teoria Cientifica persigue en una forma rigida
ya que no considera ninguna variable del entorno de una organizacién, el
hecho de generar ganancias, también se pueden generar en finanzas acciones
asertivas direccionadas hacia el uso de los recursos en forma eficiente.
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Por otro lado, dentro de la Teoria Funcional se subdividen las funciones
bésicas que son seguridad, produccién, contabilidad, comercializacién
y administracién; en otras funciones y procedimientos. Este enfoque
administrativo surge con el pensador Henry Fayol (1987) en una época
donde la economia de autoconsumo era dominante, y por la contribucién
a una generacién de riqueza surgen los primeros sindicatos para que los
trabajadores pudieran defender sus intereses.

Fayol (1987) plantea elevar la productividad ejecutando actividades que sean
eficientes, considerando las organizaciones como un conjunto de tareas con
los cargos. Como aporte principal es posible destacar los 14 principios para
administrar: la divisién del trabajo, la autoridad, la disciplina, la unidad de
mando, la unidad de direccién, la subordinacién de los intereses particulares
al interés general, la remuneracién, la centralizacién, la jerarquia, el orden,
la equidad, la estabilidad del personal, la iniciativa, y la unién del personal.
Aqui, también se propone que todos los administradores ejecuten cuatro
funciones: planear definiendo objetivos con sus estrategias apoyadas en
integraciones de actividades; organizar la estructura interna para cumplir las
metas; dirigir el trabajo con las personas para cumplir objetivos; y controlar
de que se esté cumpliendo lo planeado haciendo los ajustes necesarios
(Segredo, 2016).

Bajo esta perspectiva, en las finanzas se analizan dreas de las organizaciones
relacionadas con el manejo del efectivo (Galindo, 2009), como por ejemplo
el érea de tesoreria, debe cumplir diferentes funciones: planear, organizar,
dirigir y controlar. Combinando las tareas con los principios se van a ejecutar
acciones que permitan cumplir con las metas tanto de nivel econémico
como de nivel administrativo. Ademdés, Fayol (1987) expresa que existen seis
operaciones que se realizan dentro de la empresa, donde sobresalen dos:
las operaciones financieras, las cuales se orientan hacia la gestiéon de los
capitales y las operaciones contables, que analizan inventarios, balance y
costos.

Entonces en la Teoria Funcional se proponen funciones y principios que se
ejecutan dentro de toda organizacién que van contribuyendo al cumplimiento
de las metas, es asi que al ser el érea de las finanzas parte de una estructura
organizacional, resalta el aporte que se manifiesta al quedar identificadas
las funciones financieras y de contabilidad como funciones esenciales de
toda empresa.

Por otro lado, en la Teoria Burocrdtica, entre varios elementos, se aplica la
legalidad en que se deben tener las reglas claras y racionales, las decisiones
deben ser impersonales para llegar a tener excelencia técnica en los
empleados y los gestores. Este tipo de organizacién, segin Weber (1924),
alcanza un nivel 6ptimo cuando involucran cualidades como precisién,
velocidad, certidumbre, conocimiento de los archivos, continuidad, discrecién,
subordinacién estricta, reducciéon de desacuerdos y de costos materiales, y
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personales, al mismo tiempo que se hace énfasis en una estructura formal
con una divisién del trabajo en tareas especificas dando importancia a la
cadena de mando, resaltando la eficiencia técnica cuando la organizacién se
apega a los reglamentos y las rutinas propias de cada organizacién. También
plantea los liderazgos, el carismdtico y el racional versus el otfro liderazgo
gue es de procedimientos, de seguir las reglas y eso le construye legitimidad

a la persona formando los lideres ideales (Gil Villegas, Zabludovsky, & Lira,
2014).

Se resalta que el control basado en el cumplimiento de normas juega un rol
muy importante para la organizacién burocrdtica, es asi que aparte del manejo
de los costos materiales que se interrelaciona con las finanzas, hay un control
eficiente de los mismos que va a contribuir a realizar una adecuada gestién,
aumentando el valor de las empresas, y también es necesario considerar
el contar con un lider que sea capaz de manejar eficientemente el drea de
finanzas, donde las decisiones se basen en tres elementos: a) racionalidad,
cuya orientacién se dirija hacia el cumplimiento de reglas y procedimientos
gue sustituyen las emociones y sentimientos dentro de la organizacién; b) la
dominacién, fundamentada en la legitimidad; ¢) el poder, donde la autoridad
establecida se coloca por encima de la diversidad de intereses particulares
(Davila, 2001).

Entonces al considerar en la Teoria Burocrética términos como legalidad,
surge una gran ventaja en las organizaciones que se puede considerar a
favor, que es evitar la arbitrariedad y también otro tema, que es también
otra ventaja, es la no dependencia en las organizaciones del personal que
dirige el érea de finanzas, de tal manera que cualquier retiro no produce
ninguna crisis interna, y la organizacién sigue en marcha sin asumir errores
por improvisaciones del nuevo personal.

Las Teorias de las Relaciones Humanas y del Comportamiento surgen como
necesidad de tener una respuesta al comportamiento humano que, busca
descubrir las motivaciones tanto a nivel individual como grupal de las
personas que la hacen funcionar a la organizacién para asi lograr integrarlos.
Segun Mayo (1927), se debe reconocer la importancia de confiar en los
trabajadores y se dirige hacia una dindmica grupal e interpersonal. Es asi que
las dos teorias van enfocdndose en un drea social vinculando sentimientos y
actitudes, clasificando las decisiones en programables, y las no programables,
permitiendo tomar decisiones colaborativas en los trabajadores. Es una teoria
donde los individuos y los grupos crean sus estructuras de relacionamiento
dentro del margen de una organizacién formal, y a veces en contra de ella,
solo se mantiene el direccionamiento hacia el comportamiento social (Lépez,

2006).

Entonces, si los miembros de una organizacién se encuentran satisfechos van
a tener excelente disposiciéon a trabajar, y al identificar que el mejor sistema
de organizaciéon es el participativo ya que se alienta al trabajador en las
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metas y en la toma de decisiones, se llega a reconocer que se aprovecha el
potencial humano y no habré necesidad de escuchar ninguna oferta externa
porque no se estaria desperdiciando el potencial humano (Segredo, 2016).

Las finanzas, dentro de las teorias de las relaciones humanas son analizadas
en la gestiéon de los recursos econdmicos, para esto se manejan dos términos
principales, uno es inversidon que se refiere a los activos a largo plazo, y el
otro es la financiacién que se debe conseguir para efectivizar dicha inversién
(Galindo, 2009). Por lo tanto, se necesitan personas idéneas y especializadas
gue ejecuten decisiones éptimas, que sean capaces de manejarse dentro
del sistema de disefio de organizaciéon participativo donde se manejen
claramente las diferencias entre dinero que es la expresién de liquidez, y el
capital, que es la consecuencia de la rentabilidad.

Por ello, en las Teorias de las Relaciones Humanas y del Comportamiento
ya se puede ver un cambio de las anteriores teorias analizadas, hacia un
lado humanistico relacionado con la motivacién, y mds ain en el manejo de
las finanzas donde es constante la toma de decisiones 6ptimas. El andlisis
del comportamiento de las personas se considera un apoyo para poder
ayudar al personal que va a estar presionado a tomar decisiones que estén
relacionadas al manejo del dinero en las organizaciones.

En la Teoria de los Sistemas el autor Bertalanffy (1976) busca integrar las
ciencias naturales y sociales, siendo un instrumento que sea base para
formar y preparar a los cientificos. El principio clave es la nocién de una
totalidad orgdnica desprendiéndose después diversas tendencias como la
cibernética, la teoria de la informacién y la dindmica de sistemas (Marcelo
Arnold-Cathalifaud, 1998). Pretende ser una opcién teérica y metodolégica
buscando la formulacién de principios que sean vdlidos para sistemas
en general, buscando alternativas que logren una eficiente ejecucién de
decisiones en el sistema de organizacién humana (Tamayo, 2012).

En las finanzas se desarrollan estructuras automatizadas para manejar las
organizaciones desde la década de los 40, acompafiando un desarrollo de
sistemas que ayudan a manejarlas, dando la posibilidad de realizar andlisis
financieros més disciplinados (Zhapa Amay, 2014). También se reconoce
que el drea de finanzas interactta con otros subsistemas que se llegan a
integrar para formar una entidad.

Entonces en la Teoria de los Sistemas es donde se encuentran términos
combinados como cientifico-tecnolégico que se constituye como una base en
las finanzas para reproducir actividades idénticas, que deben ser ejecutadas
periédicamente con una previa revisién exhaustiva para evitar réplicas con
posibles errores.

En la Teoria Politica intervienen variables como la negociacién y la
administracién del conflicto. Por lo tanto, la incertidumbre se reflejo como
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una variable del entorno de la organizacién convirtiendo la informacién en
algo ambiguo y las metas se tornan inconsistentes. Se crean colaciones entre
los grupos de interés de tal manera de gestionar en forma positiva el conflicto
(Rivas, 2009). Busca la formulacién de principios que sean vdlidos para los
sistemas en general persiguiendo una busqueda de alternativas hacia una
ejecucién eficiente de decisiones, por lo tanto, representa el comportamiento
politico de la sociedad (Tamayo, 2012).

En las finanzas se manejan diversos indicadores que sirven de apoyo para
bajar el grado de incertidumbre, mostrdndose el concepto de aversion al
riesgo que con la utilizacién de técnicas se puede controlar un resultado de
una decisién dependiendo del riesgo que aporta (Tamayo, 2012).

Entonces en la Teoria Politica es en la que se puede minimizar el grado
de incertidumbre al tener que tomar decisiones en ambientes de posibles
conflictos, y més ailn si se enfrenta la organizacién a tener metas que no
tienen consistencia.

En la Teoria Institucional, Di Maggio y Powell (1983) consideran e integran a
las personas que hacen funcionar a la organizacién. Al crear y transformar
una institucién, se requiere pasar por un proceso de legitimidad que debe
estar apoyada por una accién politica, logrando asi pasar por un proceso de
aprendizaje social. Dicho proceso se lo aplica a organizaciones no lucrativas
porque no dependen de la eficiencia para seguir funcionando (Emilio Diez,
2014). Las instituciones tienen como finalidad facilitar intercambios entre
las organizaciones o individuos que permitan lograr objetivos, por lo tanto,
resultan de un proceso de aprendizaje social. Las organizaciones son
realidades concretas con un ordenamiento de recursos para llegar a ejecutar
objetivos. Es asi que una diferenciacién entre instituciones y organizaciones
se vuelve importante para el desarrollo y carecen de una neutralidad politica
y social (Vargas, 2005).

En las finanzas, los mercados en que se desenvuelven son eficientes, no se
permite una eficiencia débil porque no es normal permitir fallos en ningun
modelo que se aplique al hacer gestién financiera por el mismo hecho de
gue se manejan recursos econémicos (Fernando Gémez-Bezares, 2013).
Por lo tanto, seria aplicable cuestionarse si la organizacién debe alinearse
a normas obligatorias por el tipo de empresa. Ahora bien, bajo esta
perspectiva, de existir deficiencias en cuanto al ejercicio de parte financiera
en una organizacién, el isomorfismo mimético descrito por Maggio y Powell
(1983), podria ser una alternativa para asimilar précticas de empresas més
eficientes.

Por tal razén, en la Teoria Institucional es donde distingue el concepto
de considerar la organizacién en forma integral y permite considerar
el isomorfismo institucional con efecto mimético que es lograr imitar a
organizaciones que tienen mds éxito.
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En la Teoria de los Recursos y Capacidades se gestionan en forma racional los
recursos y capacidades. La organizacién identifica cada uno de los recursos
con lo que cuenta para definir las fortalezas y debilidades relacionadas a
los competidores, para luego identificar las capacidades internas; con todo
eso se define qué tipo de ventaja competitiva tiene la organizaciéon para
poder elegir las estrategias donde se aprovechan mejor las capacidades.
Si se identifican las carencias de recursos entonces se debe invertir para asi
aumentar y mejorar los recursos bésicos de la organizacién (Barney, 1991).

Se analizan dos grandes elementos que cobran gran importancia en
las organizaciones, mds aun lo referido a los recursos ya que al obtener
un beneficio en el buen uso, se logra una ventaja competitiva en las
organizaciones. Lo primero es examinar cada uno de los recursos, sean
financieros, fisicos, humanos, tecnolégicos, que van a trabajar en conjunto
para crear capacidades. Por lo que se debe reconocer uno a uno aquellos
recursos que son mds rentables y asi al mejorar los ingresos se puede obtener
mayor rentabilidad (Jesus Suérez, 2002).

Segun Barney (1991), los recursos, tanto tangibles como intangiles, pueden
generar ventajas competitivas sostenidas cuando estos se destacan por
ser valiosos, raros, dificiles de imitar e intransferibles. En este sentido, la
organizacién debe considerar el valor de todos sus activos, ya sean materiales
e inmateriales. Por lo tanto, en las finanzas, es imperativo reconocer la
importancia de cada uno de los recursos que generan ventajas competitivas
sostenidas en una organizacién, para esto ayuda elaborar una lista de cada
uno identificando los que son financieros, fisicos, humanos, tecnolégicos y
también los de reputacion; luego, los que son de conocimientos y habilidades
gue surgen de realizar una combinacién con los recursos que se utilizan para
crear las rutinas de la organizacién. Asi se va a conocer el entorno en su
totalidad de cada organizacién permitiendo efectuar cambios reales donde
se puedan ver las mejoras (Herndndez & Mirén, 2002).

De esta manera, en la Teoria de los Recursos y Capacidades es donde se
pueden identificar en forma detallada los recursos que son financieros
del resto, si bien todos van a formar parte de la ventaja competitiva de la
organizacién, eso permite realizar mejoras sobre la marcha demostrando asi
una eficiencia en su utilizacién.

En la Teoria de la Agencia se reconoce una relacién entre un agente que es el
director de una empresa, y un principal que es el duefio de una empresa cuya
interaccién obliga a que el principal delegue en el agente algunas funciones
gue van a requerir definir qué tipo de compensacién econémica va a recibir
el agente (Richard Rumelt, 1991).

Por lo tanto, son dos los actores, el director y el propietario de la empresa;
convirtiéndose asi en una plataforma teérica para analizar problemas
organizacionales que se centran en los intereses de los actores y también
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en el conflicto que genera la interaccién de ambos. Se debe considerar el
costo laboral que el actor principal debe asumir al contratar a un agente
gue maneje sus recursos, y se debe considerar si el agente va a ganar segin

resultados, también podria ser un sueldo fijo, o una combinacién de ambos
(Gorbaneff, 2003).

En el surgimiento de esta teoria es cuando cambia el dmbito de estudio de las
finanzas porque se da espacio a temas como los derechos de los accionistas,
el pago econémico a los directores, la organizacién de las juntas directivas;
donde las decisiones de los directores no van direccionadas a maximizar el
valor de mercado de la organizacién sino a otras metas que les parecen mds
interesantes. Es asi que se va dando lugar al surgimiento de la Teoria del

Gobierno Corporativo y Control de los autores Denis y McConnell en el afo
2003 (Rios, 2008).

Se puede hacer una extensién de la teoria de la agencia hacia las decisiones
de financiacién de la empresa, por lo tanto, se originan contratos financieros
entre los individuos y la empresa. Asi se transforman en decisiones financieras
apoyadas en argumentos que tienen relacién con la incertidumbre, la
informacién asimétrica, los derechos de propiedad, los incentivos y la
senalizacién; llegando de esa forma a una Teoria Financiera de la Agencia
(Valentin Azofra, 1992).

Entonces al considerar en la Teoria de la Agencia términos como agente y
principal, se puede ver la conveniencia de una alineacién entre esos actores
para cumplir los objetivos de la organizacién. Se considera positivo el hecho
de combinar el tipo de compensacién a utilizarse ya que, al ser normal que
las organizaciones busquen generar valor a través del incremento de las
utilidades cada afo, entonces se logra un equilibrio entre que el agente
asuma riesgos sobre todo en tiempos de crisis, y a su vez el principal considere
de reinvertir utilidades como parte de la bdsqueda de financiamientos.

CONCLUSIONES

Si bien cada teoria organizacional tiene sus caracteristicas, y sus aportes en
cada época, se puede concluir que, en las teorias Cientifica, Funcional, de
las Relaciones Humanas y del Comportamiento, de los Sistemas, Politica,
Institucional, se cumple un rol sobre las finanzas, pero es hacia el individuo
de las organizaciones, hacia el personal que ejecuta las diversas funciones
financieras ya que son parte del engranaje general de las organizaciones y
era apropiado hacer su estudio.
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Ahora bien, las teorias que si se identifican con mayor importancia ya que se
consideran términos con una relacién directa con las finanzas, son las teorias
de la Burocracia, la de Recursos y Capacidades, y de la Agencia.

Primero, en la Teoria de la Burocracia surgen conceptos como racionalidad
en los recursos, luego que en la uniformidad se reducen costos, también se
debe reconocer que se puede ejercer un liderazgo legal y racional para evitar
inestabilidades en las organizaciones.

Segundo, en la Teoria de Recursos y Capacidades estd el hecho de identificar
con qué recursos financieros reales cuenta la empresa para poder saber
cudl serd la ventaja sobre la competencia. En términos financieros, eso
implica revisar internamente en la organizacién el nivel de la liquidez a una
fecha dada, para conocer si la organizacién va a poder auto sustentarse sin
necesidad de solicitar ningdn tipo de financiamiento a terceros.

Finalmente, en la Teoria de la Agencia se ha visto la importancia que cada
empresario tenga considerado el método que va a utilizar para realizar el
pago del sueldo con el directivo que maneja la parte de los recursos de la
empresa. Si bien existen tres alternativas, se puede utilizar una que sea
combinada, una parte como un sueldo fijo y la otra parte que estd en funcién
de los resultados obtenidos.
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RESUMEN

En la presente investigacién se evalUa la rentabilidad del cultivo de Maiz y Tomate
mediante la aplicacién de un Sistema de Acumulacién de Costos Agropecuarios en
la Finca Los Jobos Esteli, correspondiente del 01 de mayo al 30 de octubre 2020. La
investigacién contiene informacién teérica, el andlisis de los resultados se obtuvieron de
la aplicacién de instrumentos (guia de entrevista, guia de observacién) para recoleccién
de informacién que se aplicaron en las diferentes visitas que se realizaron a la finca con
el fin de describir el Proceso Productivo del Cultivo de Maiz y tomate, posteriormente
disenar e implementar un sistema de Acumulacién de Costos y determinar la rentabilidad
gue tienen ambos cultivos y cual posee mds incidencia en cuanto a las ganancias. El
estudio aplicado en la investigaciéon es de tipo Explicativo- analitico porque se explica el
proceso productivo del cultivo del tomate y el maiz; ademds se analiza cada una de las
etapas del ciclo productivo para poder realizar los registros adecuados de las actividades
desarrolladas a fin de poder determinar los costos de produccién, determinando asi
la rentabilidad de los cultivos. En los resultados de la investigacién se describe el
proceso productivo de Maiz y Tomate que se lleva a cabo en la finca, posteriormente se
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realizé el disefio del sistema contable tomando en cuenta que en la finca no existia un
sistema contable que le facilitara el registro de las operaciones; y se realizaron registros
contables de las operaciones (gastos, ingresos y costos) generados en ciclo productivo,
informacién que facilito la elaboracién de los estados financieros, para poder evaluar
la rentabilidad de ambos cultivos.

ABSTRACT

This research evaluates the profitability of the cultivation of corn and tomato through
the implementation of a system of accumulation of agricultural costs in the farm Los
Jobos Esteli, corresponding to May 1 to October 30, 2020. The research contains
theoretical information, the analysis of the results were obtained from the application of
instruments (interview guide, observation guide) to collect information that were applied
in the different visits that were made to the farm in order to describe the productive
process of the cultivation of corn and tomato, then design and implement a system of
accumulation of costs and determine the profitability of both cultivations and which has
more impact on profits. The study applied in the research is of an explanatory-analytical
type because the productive process of the cultivation of tomato and corn is explained;
in addition, each of the stages of the productive cycle is analyzed to be able to make
the appropriate records of the activities developed in order to be able to determine
the production costs, thus determining the profitability of the crops. The results of the
research describe the production process of corn and tomato that is carried out on the
farm, then the accounting system was designed taking into account that the farm did
not have an accounting system that would facilitate the registration of operations; and
accounting records of the operations (expenses, income and costs) generated in the
production cycle were made, information that facilitated the preparation of financial
statements, in order to evaluate the profitability of both cultivations.
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INTRODUCCION

La contabilidad agropecuaria es una herramienta muy importante ya que
se constituye en un punto de partida para obtener informacién contable y
confiable sobre el entorno que involucra el proceso de produccién en una
empresa Verdezoto Reinoso & Vargas Jiménez (2016).

Por otra parte, segin Polimeni, R., Fabozzi, F, & Adelberg, A. (1997) un
sistema de acumulacion de costos es la recoleccién organizada de datos de
costo mediante un conjunto de procedimientos o sistemas. La clasificacién de
costos es la agrupacién de todos los costos de produccién en varias categorias
con el fin de satisfacer las necesidades de la administracién

La Finca Buena Vista, se dedica a la producciéon y comercializacién de
diferentes verduras y hortalizas, es manejada especificamente por los duefios
de forma empirica.

No cuenta con un cronograma de actividades establecidas para laborar
acorde a las necesidades de la finca, provocando un desbalance en la
cantidad de obreros en relacién a la cantidad de trabajo.

La finca carece de un registro de cada una de las transacciones (ingresos,
egresos) realizadas durante el proceso de producciéon y comercializacién
gue permitan registrar el monto real de la inversién realizada en los cultivos,
ademds se carece de actualizacién de los precios de suministros adquiridos
por la falta de cotizaciones con diferentes proveedores, ocasionados
generalmente por falta de tiempo, lo cual incide en que se adquieran a
precios altos disminuyendo asi las utilidades de la cosecha.

Tomando en cuenta las limitantes que existen en la Finca, con esta
investigacién se pretende determinar la rentabilidad de los cultivos Tomate y
Maiz en la Finca Buena Vista, Esteli; por medio de la implementacién de un
sistema de Costos Agropecuarios que proporcionard a la finca “Buena Vista”
la oportunidad de llevar un registro adecuado de sus operaciones basédndose
en la recoleccion de informacién y procesamiento, este control en el proceso
productivo facilitara la evaluacién de la rentabilidad de cada uno de los
cultivos producidos en la finca.

Cabe mencionar que este estudio permitié a la finca identificar sus fortalezas
para sacar provecho de ellas y detectar las debilidades para buscar soluciones
a las mismas y mejorar la administraciéon de los recursos de su propiedad y
contribuir en la toma de decisiones.
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MATERIALES Y METODOS

Segin los objetivos la presente investigacién, se clasifica la investigacién
como un enfoque de estudio de caso, de tipo Explicativo analitico porque
se explica el proceso productivo del cultivo del Tomate y el Maiz; ademds se
analiza cada una de las etapas del ciclo productivo para realizar los registros
contables adecuados de las actividades desarrolladas, y determinar los costos
de produccioén, y la rentabilidad de los cultivos.

Tomando en cuenta el enfoque la investigacién es Cualitativa por que describe
de forma puntual todos los procedimientos de una investigacién cientifica;
ademds realiza una explicacién del ciclo de produccién de los cultivos de
tomate maiz, como de los procedimientos contables que se utilizaron para el
registro de las operaciones del ciclo de produccién.

La muestra para la investigacién fue de tipo no probabilista o intencional,
lo que significa que no todo el universo tiene la misma probabilidad de ser
seleccionado; la muestra seleccionada estd conformada por el socio de la
finca y dos colaboradores encargados del drea de produccién.

Para la realizacién de los resultados se recopilé informacién a través de la
aplicaciéon de guia de entrevistas, guias de observacion y guia de revisién
documental realizada en la Finca Buena Vista; que se dedica desde hace 30
anos a la produccién de hortalizas como tomate, maiz, papa y otros cultivos.

Se realizaron diversas entrevistas al personal que labora en la finca y a los
propietarios con el objetivo de, recopilar informacién necesaria para darle
cumplimiento a los objetivos planteados. Las entrevistas fueron abiertas de
tipo estructurada.

Otra de las técnicas empleada fue la observaciéon, se elaboré una guia de
observacién para verificar aspectos sobre las etapas del ciclo productivo
(iempo de cosecha, uso de insumos, herramientas a utilizar, cantidad de
trabajadores) la que fue aplicada en varias visitas a la Finca Buena Vista
para constatar el ciclo productivo y cada una de las actividades realizadas
diariamente.

Se realizé investigacion documental sobre la finca, en este caso se revisaron
las anotaciones sobre el desarrollo que tiene la finca Buena Vista durante el
proceso productivo. También se cotizo en el mercado y en las casas de agro
servicios los precios de algunos productos para validar los precios que se
presupuestan en la finca.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Etapas del ciclo productivo del cultivo de Tomate y Maiz.

En la finca se realiza un proceso productivo que utilizan métodos tradicionales
y sencillos en cada etapa de la produccién del témate y del maiz. Segin la
experiencia en la finca, los ciclos de produccién se detallan a continuacién
en la siguiente figura:

Figura No. 1: Proceso Productivo del Maiz

Preparacion del suelo

| Destuse/Desgrane

Cozecha Fertilizacion/Fumigacion

I
| Riego ‘ Aclareo

Fuente: Elaboraciéon Propia a partir de informacién recopilada en la
finca

En el grafico se puede observar que el ciclo de produccién del Maiz inicia con
la preparacién el suelo, en este caso se realizé en una manzana de terreno
utilizando el tractor, luego se procede a la siembra de una arroba de maiz,
y a medida de su crecimiento se procedié a la fertilizacién y fumigacién
del cultivo para aportar nutrientes al cultivo y prepararlo ante cualquier
afectaciéon de plagas. Para el riego del cultivo se aproveché la época de
lluvia, y se efectué una o dos veces por semana.

Segun entrevista realizada a don Juan Carlos Navarro, expreso que el proceso
productivo de Maiz tuvo una duracién de 93 dias y al final del mismo, se hizo
recoleccién de mazorcas y prepararlas para la venta (15/05/2020)

En la figura No.2. se puede observar las fases del proceso productivo del
tomate el cual fue llevado a cabo en la finca Buena Vista y que se detalla a
continuacién:
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Figura No. 2: Proceso Productivo de Tomate

Semillero

Cosecha Preparracion del suelo

Tutorado Siembra

Fertilizacion Fumigacion | Riego

Fuente: Elaboracién Propia a partir de informacién recopilada en la
finca

El primer paso para la produccién de tomate fue establecer el semillero
donde se utilizé la semilla Bianco, se realizé en un lugar paralelo adonde se
llevé a cabo el proceso productivo, posteriormente se realizé la siembra de
plantulas un dia mds tarde de la preparacién del semillero.

La preparacién del suelo fue efectuada mientras las pléntulas se encontraban
en el semillero y 15 dias més tarde fueron trasplantadas al terreno donde
se sembraron. Asi como sucedié con el maiz, a medida que las plantas
fueron creciendo se aplicaron fertilizantes con nutrientes e insecticidas para
cualquier tipo de afectacién por plagas. El método de riego de la finca es
por aspersién, en caso de que sea necesario, pero en esta ocasién se llevd
a cabo en época de invierno. El proceso productivo de tomate fue de tres
meses.

Los propietarios se involucraron en todas las fases de ambos cultivos. En
los aspectos técnicos, ambos procesos de produccién se llevaron a cabo
de forma satisfactoria, tomando en cuenta la teoria citada por Lépez Marin
(2017), pero se carece de controles y de registros contables de las diferentes
actividades que se realizan.

Sistema de acumulacién de costos agropecuarios

Segin Morillo Moreno & Pulido (2006) sistema de acumulacién de costos es
un conjunto de normas contables, técnicas y procedimientos de acumulacién
de datos con miras a la determinacién del costo unitario del producto; estas
normas, técnicas y procedimientos se traducen en un conjunto de libros,
formas, cuentas y asientos.

Al realizar visitas a la finca de Don Juan Carlos Navarro, se pudo observar
gue llevan anotaciones de los aspectos mds relevantes de cada ciclo
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productivo, como facturas y gastos generales que se realizan a lo largo del
proceso productivo de los cultivos de tomate y maiz. Sin embargo, dichas
anotaciones no son suficientes para llevar un registro completo y adecuado
del ciclo productivo de la finca.

Por ello, con esta investigacién se ha considerado disefarles e implementar
un sistema de costos agropecuarios con formatos o documentacién sencilla
de manejar para un mejor control y funcionamiento de la finca.

Los formatos disefiados son los siguientes:

* Catdlogo de cuentas: Muestra en orden las cuentas especificas; y sean
Utiles para detallar cada aspecto del proceso productivo del tomate y
maiz.

* Auxiliar de Almacén: Permite llevar un control permanente y actualizado
de los insumos y materiales que posee la finca, y conocer las existencias
diarias de insumos.

* Auxiliar de Némina: Donde se lleva un registro de todos los gastos
incurridos en cada fase del proceso productivo, la contabilizacién y
realizar el pago de cada una de las actividades realizadas.

* Depreciaciones: Se disefié e implemento la depreciacién de la maquinaria
utilizada, la cual forma parte del activo fijo, y también algunas de las
herramientas menores, para determinar los costos de las mismas durante
un ciclo de produccién y segun su vida Util.

Unavez disefado el sistema contable, se procedié arealizar laimplementacion
de este, para lo cual fue necesario recopilar informacién sobre costos, gastos
gue se han generado en el desarrollo del proceso de produccién de los
cultivos de maiz y tomate, para posteriormente contabilizarlos e identificar
los costos de cada producto.

Asientos diarios

Se comparten los comprobantes de diario efectuados a la Finca, detallando
cada una de las transacciones efectuadas durante el ciclo productivo de
tomate y maiz. Este registro contable inicia con el asiento de apertura (Tabla
No.1), que muestra los saldos iniciales de los activos y el capital con que
cuenta la finca Buena Vista, estos fueron utilizados en el proceso productivo
de ambos cultivos.
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Tabla No. 1. Saldos iniciales con los que cuenta la Finca

Finca "Euena £ista"

Extell, Nicamgua

Comprobante de Diario

FOLIO# 001
FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
01-may-20
1101 EFECTIVO EN CAJA 157,000.00
1101.01 Caja General 157,000.00
12 ACTIVOFlJO 700,000.00
1201 TERRENO 700,000.00
1203 MAQUINARIA Y EQUIPO 99,450.00
1203.01 Motocierra 20,000.00
1203.02 Maotor 70,000.00
1203.03 Motobomba 9,450.00
1204 EQUIPO RODANTE 70,000.00
1204.01 Motocicleta 70,000.00
1205 HERRAMIENTAS MENORES 36,610.00
1205.01 Arado 15,000.00
1205.02 Aspersores 180.00
1205.03 Azadon 200.00
1205.04 Bombas de mano 2.100.00
1205.05 Tuberia 250.00
1205.09 Baldes 180.00
1205.1 Coba 600.00
1205.11 Masos 150.00
1205.12 Cajillas 3,000.00
120513 Acoples 300.00
1205.14 Pitos 300.00
1205.15 Mangueras de conduccion 8.850.00
1205.16 Manguera de Goteo 5,500.00
1206 Instalaciones 16,000.00
1206.01 Bodega 16,000.00
3101 CAPITAL CONTRIBUIDO 1079,060.00
3101.05 Aporte de Socios 1079,060.00
Registrando Saldos Iniciales de la Finca Buena
Vista del afio 2020 1079,060.00 1079,060.00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

En la tabla No.2. se procede a registrar la compra de las semillas que se necesitaron para
iniciar la produccién, se detalla el costo incurrido para ambos cultivos en este caso semilla
de maiz que fueron 18 libras a un precio de C$15.00 cada una para un total de C$270.00 y
semilla de tomate que fueron 3 bolsas (5,000 semillas c/u) a un precio de C$2,940.00 para

un total de C$8,820.00.
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Tabla No. 2. Compra de Semillas

e

Estel. Nuamgun

Comprobante de Diario

tomate.

FOLIO# 002

FECHA COoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
01-may-20

110404 INVENTARIO DE INSUMOS AGRICOLAS 9,090.00

110411 Semillas

1104.01.01.01  |Semilla de Maiz 270,00

1104.01.01.02 |Semillas de tomale 8,820.00

111 EFECTIVO EN CAJA 9,090.00

1101.01 Caja general 9,090.00

Registrando compra de Semillas de maiz y 9,090.00 9,090.00

Elaborado por:

Revisado por:

Autorizado por:

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de informaciéon suministrada en la

La tabla No.3 refleja la salida de las semillas del inventario de insumos agricolas, para entrar
al Inventario de Trabajo en proceso, y quedar asi listas para su utilizacién; las cuales fueron
de una arroba para maiz y 15,000 semillas de tomate para poder dar inicio al proceso

productivo de tomate y maiz en la finca.

Tabla No. 3. Salida de las semillas del Inventario de materia Prima

Finca I Euena Eista"

Eatell, Nicamgua

Comprobante de Diario

al proceso productivo

FOLIO # 003

FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
02-may-20

1104.02 INVEN TARIO CULTIVOS EN PROCESO 9,090.00

1104.02 01 Materiales Direchos

1104020101  |Maiz 270.00

1104020102 |Tomate §,820.00

1104.01 INVEN TARIO DE INSUMOS AGRICOLAS 9,090.00

11040101 Semillas

110401.01.01 | Semilla de Maiz 270.00

110401.01.02 |Semilla de Tomate 8,620.00

wm_&mumym 9,090.00 9,090.00

Elaborado por:

Revisado por:

Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

Se continla registrando el pago que se hizo por el arrendamiento de tractor, que fue necesario
para la preparacion del terreno (realizado en dos dias) donde se realizé la siembra de ambos

cultivos; ademds se detalla el monto total incurrido en maiz y tomate. (Tabla No.4)
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Tabla No. 4. Arrendamiento de Tractor

Eatel, Nicaregua

Comprobante de Diario
FOLIO # 004
FECHA coDIGo DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
04-may-20
1104.03 Costos indirectos de Produccion 5,000.00
1104 03 .04 Amendamientos
1104.03.0401 |Maquinana {Tracior) 5,000.00
111 EFECTIVO EN CAJA 5,000.00
1101.01 Caja General 5,000.00
Registrando pago de amendamiento de tractor
para preparacion del suelo donde se sembraran 5,000.00 5,000.00
los cullivos tomate y maiz_
Elaboradopor._  Revisadopor.___ Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

Enlatabla No.5. se muestra la compra de materiales indirectos con los que la finca no contaba
y que eran necesarios en el ciclo productivo de los cultivos maiz y tomate, especialmente en
el desarrollo de la primer etapa de los mismos, y se detalla el monto por cada uno; cabe
sefialar que se registran como CIF ya que son materiales que se utilizaron nada mds para
ese ciclo productivo, ya después no se utilizan porque se dafan ya sea por el sol y lluvia que
reciben o en el caso del pléstico por las plagas que pueda contraer.

Tabla No. 5. Compra de materiales

L ] L]
e

Finca Eueua ! ista"

Estell, Nicargun

Comprobante de Diario
FOLIO 005

FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
21-may-20

1104.03 Costos indirectos de Produccion 33,265.00

1104.03.02 Materiales indirectos

1104030201 |Sacos 525.00

1104030202 |Cabulla 12,240.00

1104030203 |Estacas 9,000.00

110403.0204 |Rollos de Plasfico 11,500.00

1M EFECTIVO EN CAJA 33,265.00

1101.01 Caja General 33.265.00

Registrando compra de materiales para la produccion de Tomate 33,265.00 33,265.00

y Maiz
Elaboradopor.__ Revisadopor.___ Autorizado por:

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de informaciéon suministrada en la finca
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La tabla No.6 detalla la compra de los diferentes fertilizantes en la distribuidora de insumos
FORMUNICA, y que se necesitaron en el proceso productivo de ambos cultivos, estos les
brindaron vitaminas y minerales a las plantas, permitiendo el buen desarrollo de los mismos;
es importante mencionar que afortunadamente no se incurrié en gasto en el transporte de los
mismos ya que en la finca cuentan con motocicleta que fue utilizada en la compra de estos.

Tabla No. 6. Compra de fertilizantes

Sl

ekl Nkearmgna

Comprobante de Diario
FOLIO 006

FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
22-may-20

110401 INVENTARIO DE INSUMOS AGRICOLAS

1104.01.02 Fertilizantes 33,600.00

1104.01.0201  |Urea 1,700.00

1104.01.0202 |Abono Poladio 4,400.00

1104.01.0203 |Folar Plus 340.00

1104.01.0204 8460 12,480.00

1104.01.0205 |Solubles 4 .800.00

1104.01.0206 |Nitrato de Amonio 222000

110401 0207 | Cal Agricola 235000

1104.01.0208 |Abono 123010 1,740.00

1104.01.0209 |Fertimaiz 285000

1104.01.0210 |Tniple 20 360.00

1104.01.0211 |Engordador 360.00

111 EFECTIVO EN CAJA 33.600.00

1101.01 Caja General 33,600.00

Registrando compra de Fertiizantes para el
cullivo de Tomate y Maiz 33.600.00 33,600.00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de informaciéon suministrada en la finca

En la tabla No.7 se detalla la compra de herbicidas y fungicidas necesarios en el proceso
productivo de maiz y tomate, que se utilizaron para eliminar plagas, enfermedades y malezas
gue quisieron afectar las plantas. Estos fueron comprados en Formunica y de igual manera
gue lo fertilizantes, no se incurrié en gasto de transporte.
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Tabla No. 7. Compra de herbicidas y fungicidas

F i%ism"

e —

Comprobante de Diario

FOLIO 07

FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
22-may-20

1104.01 INVENTARIO DE INSUMOS AGRICOLAS 8,320.00

1104 01.03 Herbicidas

1104010303 |Prevalor 1,000.00

1104010304 |Timix 3150 520.00

1104010305 |Acribav 1,800.00

1104010306 |Winner 5,000.00

1104 01.04 Ringicidas 560.00

110401 0401 | Cipermeirina 56000

111 EFECTIVO EN CAJA 8,880.00

1101.01 Caja General 8,880.00

Registrando compra de Herbicidas y Fungicidas 8. 880.00 8.880.00
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Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

EnlaTabla No.8. se refleja el monto de los salarios pagados a los trabajadores, correspondiente
al primer mes de trabajo en el ftomate (mes de mayo) segin la realizacién de actividades
como preparacién del semillero y del suelo y el trasplante de las pléntulas; cuya mano de
obra fue pagada a C$200.00 por dia.

Tabla No. 8. Pago de némina de tomate

Finca "E na !'ista"
Eviell,

Comprobante de Diario
FOLIO (L]

FECHA CcoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
29-may-20

1104.02 INVEN TARIO CULTIVOS EN PROCESD

1104 02 02 Mano de Obra Directa 7,800.00

1104020201 |Salarios Direclos Tomate 7,800.00

111 EFECTIVO EN CAJA 7,800.00

1101.01 Caja General 7,800.00

Registrando némina de tomate para las éapas
de semillero, preparacion del suelo y transplante LI LN
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

En la tabla No. 9 se observa el monto pagado a los trabajadores en el primer mes laborado
(mes de mayo) con respecto a las actividades del proceso productivo del maiz, como son:
preparaciéon del suelo, siembra y fertilizacién del cultivo, y el valor de mano de obra por dia.
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Tabla No. 9. Pago de némina maiz

Comprobante de Diario
FOLIO

FECHA COoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
30-may-20

1104.02 INVENTARIO CULTIVOS EN PROCESD 1,800.00

1104 02 02 Mano de Obra Direcla

1104.02 0202 |Salarios Direclos Maiz 1,800.00

11 EFECTIVO EN CAJA 1,800.00

1101.01 Caja General 1,800.00

preparacion del suelo, siembra y fertilizacion 1.800.00 1,800.00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de informacién suministrada en la finca

La tabla No.10 detalla la salida de fertilizantes que anteriormente se habian comprado, salen
del inventario de insumos agricolas, y entran en el inventario de cultivos en proceso, para ser
utilizados especificamente en los cultivos maiz y tomate. Este proceso se realiza para registrar

posteriormente el uso de cada uno y la existencia real en almacén.

Tabla No. 10. Salida de fertilizantes

7

Comprobante de Diario
FOLIO o

FECHA COoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
05-jun-20

1104.02 INVENTARIO CULTIVOS EN PFROCESD 27 81500

11040201 Materiales Direchos

1104.0201.01 |Maiz 5,445.00

1104.0201.02 |Tomate 22 370,00

110401 INVENTARIO DE INSUMOS AGRICOLAS 27 81500

1104.01.02 Fertiizantes

1104.01.0201  |Urea 1,27500

1104.01.0202 |Abono Poladio 352000

1104.01.0203 |Foliar Pus 11,520.00

1104010204 8460 00 360000

1104.01.0205 |Solubles 1,480.00

1104.01.0206 |Nifrato de Amonio 225000

1104.01.0207 |Cal Agricola 1,479.00

1104.01.0208 |Abono 123010 1,900.00

1104.01.0209 |Fertimaiz 221.00

1104.01.0210 |Tnple 20 300.00

1104.01.0211  |Engordador 27000

Registrando salida de insumos para el cullivo de
tomate y maiz 27 81500 27 815.00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca
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Se detalla la salida de herbicidas y fungicidas anteriormente comprados, salen del inventario
de insumos agricolas para entrar al inventario de cultivo en proceso para ambos cultivos;
para ser utilizados en los cultivos maiz y tomate. (Tabla No.11)

197

Tabla No. 11. Salida de herbicidas y fungicidas

&

.............

Comprobante de Diario
FOLIO 1

FECHA COoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
05-jun-20

1104.02 INVEN TARIO CUL TVOS EN PROCESD 4,768.00

1104.02.01 Materiales Direchos

1104.0201.01  |Maiz 280.00

1104.0201.02 |Tomate 4 488.00

1104.01 INVENTARIO DE INSUMOS AGRICOLAS 4, 768.00

11040103 Herbicidas

1104.01.03.03 |Prevalor 750,00

1104.01.03.04 | Timix 3150 338.00

1104.01.03.05 |Acnbav 900.00

1104.01.03.06 |Winner 250000

1104 01.04 Fungicidas

1104.01.0401 |Cipermelnina 280.00

Registrando salida de Herbicidas y Fungicidas
para el cullivo de tomate y maiz 4 768 00 4768 00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de informaciéon suministrada en la finca

El registro que se muestra en la tabla No.12 corresponde al segundo pago de salarios
a trabajadores (mes de julio) correspondiente a las actividades de riego, fertilizacién,
mantenimiento, poday control de malezas, realizadas en el cultivo de tomate. Estas actividades
se realizaron a lo largo del mes y el salario por dia fue de C$200.00

Tabla No. 12. Pago de némina de tomate

L ] L
e

Fim:a Il!! 1A [‘ist:l"

Comprobante de Diario
FOLIO o3

FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER

1104.02 INVEN TARIO CUL TIWVOS EN PROCESO 18,200.00

1104.02.02 Mano de Obra Direcla

1104020201 | Salanios Direclos Tomate 18,200.00

1101 EFECTIVO EN CAJA 18,200.00

1101.01 Caja General 18,200.00

Registrando pago de nomina para las etapas de
riego, fertiizacion, mantenimiento, poda y 18,200.00 18,200.00
maleza de tomate
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca
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La tabla No.13 detalla el pago de salarios a trabajadores (mes de agosto) quienes realizaron
las actividades de cosecha y desgrane cuando ya el maiz estuvo listo y en su desarrollo
mdximo, fueron pagadas a C$200.00 el dia.
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Tabla No. 13. Pago de némina maiz

=S ¢
Fi#ism"

Falell Nkarmgna

Comprobante de Diario
FOLIO 4
FECHA CcoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
1104.02 INVENTARIO CUL TIVOS EN PROCESD 2 400 00
1104 02 02 Mano de Obra Direcla
1104020202 |Salarios Direclos Maiz 2 400.00
1M EFECTIVO EN CAJA 2400.00
1101.01 Caja General 2 400.00
Registrando pago de nomina para las etapas de
cosecha y desgrane de maiz 2.400.00 2.400.00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

Mientras la Tabla 14 detalla el pago de salarios a los trabajadores que participaron en la
recolecta de tomate, que se paga a un costo de 200.00 cérdobas por dia a diferencia de
otras fincas que la paga por caijillas, pero esto se realiza por que los trabajadores son socios
y familiares de los mismos.

Tabla No. 14. Venta de tomate

Comprobante de Diario
FOLIO s
FECHA coDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
1104.02 INVENTARIO CULTIVOS EN PROCESD 4,000.00
110402 02 Mano de Obra Direcla
1104020201 |Salarios Direclos Tomate 4,000.00
111 EFECTIVO EN CAJA 4,000.00
110101 Caja General 400000
Registrando pago de nomina comespondiente a
Ia seccion de b A 4,000.00 4,000.00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

Cuando el cultivo de maiz estuvo listo, se procedié a la venta y por ende se detalla el pago
de salario a los trabajadores al haber realizado la venta del cultivo mismo. Todos los pagos
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de mano de obra fueron contabilizados incluyendo el trabajo de los socios, esto no suele I 99
hacerse en la finca de parte de los socios ya que ellos no estiman su trabajo en cada proceso

productivo. (Tabla No.15)
Tabla No. 15. Venta de maiz

Xe_sF

Eatell, Xarsgma

Comprobante de Diario
FOLIO e
FECHA COoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
4304 GASTO DE VENTA 800.00
430401 Sueldos y Salanios 800.00
111 EFECTIVO EN CAJA 800.00
1101.01 Caja General 800.00
Registrando pago de nomina comespondiente a
la venia de maiz #00.00 20000
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informaciéon suministrada en la finca

Como se muestra en la tabla No.16 una vez determinados los costos incurridos en el proceso
de ambos cultivos, se transfieren al inventario de cultivos en proceso para ser reflejados
directamente como costos indirectos de produccién. Los CIF los transferidos incluyen los tres
elementos del costo los cuales se obtuvieron mediante toda la informacién recolectada y
analizada durante todo el periodo.

Tabla No.16. CIF Transferidos

-

ekl Niarngun

Comprobante de Diario
FOLIO [Ir'4]
FECHA COoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
1104.02 INVENTARIO CULTIVOS EN PROCESO 44 42406
1104.03 Costos Indirectos de Produccion 44 424 06
11040203 Costos indirectos de Produccion Transferidos 44,424.06
1104.0203.01 | CIF Transferidos de Tomate 4371.81
1104.0203.02 |CIF Transferidos de Maiz 40,052 25
Registrando los Costos indirectos de
Fabricacion Transferidos 44 424 06 44 424 06
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de informaciéon suministrada en la finca

Al finalizar el ciclo productivo, y tener el monto de los costos incurridos, se realizé el traslado
de los articulos terminados al inventario de cosecha de maiz y tomate (Tabla No.17). Es
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importante mencionar que en la finca se partié de una cantidad determinada de maiz y de 200
tomate, pero en ambos procesos no todas las semillas logran desarrollarse, generalmente
suele ser de un 60%.

Tabla No. 17. Articulos Terminados
Fiwism"

Extell, Niaragua

Comprobante de Diario
FOLIO
FECHA coDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
1104.04 INVENTARIO DE COSECHA 120,297.06
110404 01 Cultiva de Tomate 105,730.25
1104.04.02 Cultivo de Maiz 14,566.81
1104.02 INVENTARIO CULTIVOS EN PFROCESD 41,673.00
11040201 Materiales Directos
1104.0201.01 |Maiz 35,678.00
1104020102 |Tomale 5,995 00
1104 02 02 Mano de Obra Direcla 34 200.00
1104020201 |Salarios Direclos Tomate 30,000.00
1104020202 |Salarios Direclos Maiz 420000
11040203 Costos indirectos de Produccion Transferidos 44 424 06
110402 0301 | CIF Transferidos de Tomate 40,052 25
1104.0203.02 |CIF Transferidos de Maiz 4371.81
Registrando Traslado de Articulos Terminados
120,297.06 120,297.06
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

En la tabla No.18 se registra el precio de costo de la venta de los cultivos maiz y tomate. El
precio de Costo es el monto incurrido durante cada uno de los cultivos donde solo involucra
costo de produccién sin incluir las ganancias obtenidas.

Tabla No. 18. Venta a precio de costo

"

Comprobante de Diario
FOLIO
FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
4201 COSTOS DE VENTA 120,297.06
42 Costo de Venia de Produccion
201.01.01 Tomate 105,730.25
4201.01.02 Maiz 14,566.81
1104 .04 INVENTARIO DE COSECHA 120,297 06
1104.04.01 Culivo de Tomate 105,730.25
1104.04.02 Culivo de Maiz 14,566.81
Registrando a precio de costo 120,297 06 120,297 .06
Elaboradopor.___ Revisadopor.___ Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informaciéon suministrada en la finca
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En el registro (Tabla No.19) se detalla la venta realizada, que corresponde al cultivo de tomate
y el monto total que entro en efectivo en caja. Las ventas del cultivo de Tomate se realizan
generalmente el dia de cosecha o un dia mds tarde ya que este no puede permanecer mucho
tiempo en bodega por la naturaleza del cultivo. Este puede ser vendido también por lote,
pero en esta ocasién fue por caijillas.
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Tabla No. 19. Venta de tomate

Finca Euen:n !’isln"

Eutell Nicaragns

Comprobante de Diario
FOLIO 024

FECHA CODIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER

1101 EFECTIVO EN CAJA 358,305.00

1101.1 Caja General 358,305.00

4101 INGRESOS POR VENTA DE COSECHAS 358,305.00

4101.01 Cullivo de Tomate 358,305.00

Regisirando venia del cullivo de tomate de la
Finca Buena Vista 35830500 35830500
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

Ya recolectado y vendido el maiz se procedié al registro del ingreso de efectivo a caja, producto
de la venta total del mismo (Tabla No.20). Es importante mencionar que esta cosecha se va
realizando una o dos veces por semana y que no todo el tomate se vende a un mismo valor
ya que varia segun el tamafio.

Tabla No. 20. Venta de Maiz

Finca ”Euenn ['isla"

Ealel, Nk aragns

Comprobante de Diario
FOLIO
FECHA COoDIGO DESCRIPCION PARCIAL DEBE HABER
11 EFECTIVO EN CAJA 33,900.00
1101.01 Caja General 33,900.00
41 INGRESOS FOR VENTA DE COSECHAS 33,900.00
4101.02 Cultivo de Maiz 33,900.00
Elaborado por: Revisado por: Autorizado por:

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

Una vez contabilizado los costos del proceso de produccién de tomate y maiz se confeccionaron
los estados financieros para la finca en los que logro determinar el costo de produccién en
ambos cultivos.
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Rentabilidad de ciclo productivo de Maiz y tomate

Una vez aplicado el sistema contable se obtuvo la informacién necesaria para aplicar las
ratios financieras y evaluar la rentabilidad de los cultivos en la Finca Buena Vista. La tabla
No.21 muestra un andlisis detallado de los montos que se utilizaron para poder determinar
las ratios financieras; partiendo del Estado de Resultado para obtener la Utilidad Bruta y Neta
de Tomate y Maiz.

Tabla No. 21: Cuadro Comparativo de Costos de Tomate y Maiz

TOMATE MAIZ

Ventas 358.305,00 33.900.00
Coslo de venia 105.730,25 14.566,81
Utilidad bruta 252.574,75 19.333,19
Gaslos de operacion 19.094.55 1.686,14
Gastos de ventas 19.030,00 800,00
Gaslos de finca 42.20 870,00
Gaslos de Administracion 2235 10,55

5,59
Uilidad operacional 233.480.20 17.647,05
Utilidad Neta 233.480,20 17.647,05

Fuente: Elaboracién propia a partir de informacién suministrada en la finca

Una vez que se aplicé el sistema contable se determinaron los costos de produccién para
cada cultivo, asi como las utilidades. Determinando que el costo de produccién del cultivo de
Maiz es de 14,566.81 y la utilidad que se obtuvo es de 17,647.05 y para el cultivo de Tomate
el costo de produccién fue de 105,730.25 y las utilidades de 233,480.20.

Tomando en cuenta la informacién obtenida de los estados financieros y con el fin de
determinar la rentabilidad que posee la finca se procedié a aplicar algunas razones financieras
para analizar su margen de utilidad bruta y margen de utilidad neta; y cémo influye en el
funcionamiento de la finca.

En la figura No.3, se puede observar que el margen de utilidad bruta en relacién con las
ventas, detalla el porcentaje de 0,69%, deduciendo los costos de produccién de los cultivos
vendidos en la Finca Buena Vista, esto indica que tiene un alto porcentaje en ganancias y que
las operaciones y asignacién de los precios han sido correctos y beneficiosos a la finca.

202
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Figura No. 3. Margen de utilidad bruta y neta

Margen de LMiidad | _ | Uiidad Bruta o,
Bruta Venlas

Margen de Utilidad | _ 271.907,94 069
Bruta 392.205,00 ’

Margen de Wikdad | _ |Utildad Nefa o,
Neta Vemntas Nelas

Margen de Utilidad | _ 251.127,25 064
Neta 392.205,00 ’

Fuente: Elaboracién Propia

Asi mismo, se refleja el margen de utilidad neta que indica que por cada UM que vendieron
en la finca obtuvieron una utilidad de 0.64%, este dato muestra que el esfuerzo hecho durante
el ciclo productivo dio como resultado una importante remuneracién para los socios. Se hizo
una separacién de la rentabilidad de cada uno de los cultivos con el fin de Visualizar la
rentabilidad de los cultivos de manera separada las cuales detallomos a continuacién:

Segin la tabla No.22 se puede analizar que la inversiéon es de un 13.39% y sus utilidades
corresponden a un 6.15% de la inversién total, este porcentaje es relativamente bajo puesto
gue el monto de su inversién también es bajo, esto no indica que se haya tenido pérdidas
pero la utilidad obtenida del cultivo de maiz no fue tan alta en comparacién con el tomate,
cabe recalcar que en el cultivo de maiz el proceso es menos complejo que el de tomate y por
esa razdn tanto su inversidén como sus costos serdn bajos y la utilidad aunque no sea tan alta
si permite recuperar lo invertido y tener una ganancia.

Tabla No. 22. Detalle de utilidades por cultivo

Finca "Linda Vista"

Estell, Nicaragua

Inversion %
Caultive Inversion Perdida Consumo Ventas Utilidad Duracion Ganancia %
Miaix 17,530.00 BEE.00 57000 33,900.00 1461200 |03 meses Maix Temale Maix Temale
Temate 113.355.00 3,000.00 1903000 | 35830500 22292000 |03 meses 133% 866l 615 9385
Amb 130,885.00 3,588 00 19.900.00 237532 10000 10000

Fuente: Elaboracién Propia

Por otro lado, el cultivo de tomate refleja una inversién del 87% de la inversién total efectuada,
esto se debe a que su proceso tiene costos mdés altos, lo cual demuestra que la mayor inversién
gue se realizé fue para este cultivo, el cual tiene un monto muy significativo, y demuestra lo que

203



Revista Cientifica de FAREM-Esteli. Ao 10 | NUum. 39 | Julio-septiembre, 2021 | Pag. 184-206

narra uno de los principios econémicos-financieros mientras mds ganancia
se espera mds riesgo estd dispuesto a correr. En este caso la utilidad del
cultivo de tomate es de un 94% de la inversién total efectuada, monto muy
significativo porque demuestra que es rentable.

Aunque ambos cultivos (fomate y maiz) son rentables en un periodo de tres
meses, el cultivo de tomate es mds rentable, pero se debe tomar en cuenta
gue es mayor el riesgo ya sea por afectaciones de cambios climéticos, plagas,
o deterioro por un mal mantenimiento.

Efectividad de un sistema de Acumulacién de Costos

En la finca Buena Vista, se dised e implemento un sistema de acumulacién de
Costos donde se realizaron formatos, sencillos y prdcticos, los cuales pudieron
ser empleados por los duefios de la Finca, quienes mediante entrevista se
mostraron sumamente interesados y satisfechos con el disefio del sistema
contable en pro del mejoramiento de la utilizacién de los recursos que posee
la finca, asi como poseer una buena base para la toma de decisiones.

En los cuadros No.23 y No.24 se puede mostrar un detalle de cada uno
de los costos, gastos y consumo de los cultivos en la finca, también en los
cuadros que se muestran se toma en cuenta las pérdidas que se dan en el
cultivo ya sea por condiciones del clima o por mala manipulacién; como se
observa esos elementos son tomados en cuenta para determinar la utilidad
y/o pérdida real por cultivo.

Tabla No.23. Detalle de las diferencias de costos y utilidad del cultivo
Tomate

COMPARACION DE TOMATE

DETALLE SISTEMA FINCA DIFERENCIA
Inversién 108.565,00 93.769,00 14.796,00
Pérdida 3.000,00 - 3.000,00
Mano de obra 30.000,00 13.000,00 17.000,00
Utilidad 222.920,00 283.000,00 - 60.080,00
Consumo 19.030,00 - 19.030,00

Fuente: Elaboracién Propia

Tabla No. 24. Detalle de las diferencias de costos y utilidad del cultivo
del Maiz

COMPARACION DE MAIz

DETALLE SISTEMA FINCA DIFERENCIA
Inversién 12.898,06 10.000,00 2.898,06
Perdida 888,00 - 888,00

Mano de obra 5.000,00 800,00 4.200,00
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Utilidad 14.612,00 30.000,00 - 15.388,00

Consumo 870,00 - 870,00
Fuente: Elaboracién Propia

Con la implementacién del sistema de acumulacién de costo y el andlisis
de sus estados financieros permitié a la finca obtener datos importantes y
precisos de los cuales se pudo tomar decisiones correctas que ayudaron al
crecimiento y fortalecimiento de la finca, asi como tener una idea mds clara
y un registro de las operaciones realizadas durante el ciclo productivo con
sus respectivos soportes.

CONCLUSIONES

En la finca Buena Vista se maneja un excelente protocolo en cuanto a la
producciéon de tomate y Maiz ya que poseen la experiencia necesaria para
llevar a cabo cada proceso productivo, pero existen algunas deficiencias en
cuanto a los mdrgenes de pérdidas ya que estos no pueden ser predecibles
hasta que se ven las afectaciones en los cultivos ya sea por semillas no
germinadas, deformaciones, plagas y cambios climdticos.

Mediante la implementacién del sistema de Acumulacién de Costos se logré
disenar formatos que permitieron ver de una manera detallada y sintetizada
las diferentes operaciones realizadas durante cada proceso productivo, el
cual dio lugar a una mejor interpretaciéon de los costos y gastos incurridos
para la obtencién de resultados y determinacién de los costos de produccion.

Asi mismo, con esta investigacién se logré determinar que la Finca Buena
Vista posee un buen margen de utilidades en cuanto a los activos y sus ventas
realizadas. En cuanto a la rentabilidad de los cultivos se determiné que
ambos cultivos son rentables porque les generan ganancias, pero en un
periodo de tres meses es mds rentable el cultivo de tomate ya que genera un
nivel mds alto de utilidades, asi mismo se debe tener en cuenta que se invirtié
un monto superior y que al sufrir algdn tipo de afectacién las perdidas serdn
mayores.

Al implementar el sistema de Costos agropecuarios se pudo observar que los
elementos del costo, afectan significativamente en los costos de produccién
ya que los socios no emplean ningun tipo de contabilizacién més que el
método tradicional empleado durante experiencias anteriores, aunque es
importante sefalar que los propietarios tienen la capacidad y disposiciéon de
la utilizacién de medios digitales para una fécil manejo e interpretaciéon de
resultados asi mismo con la implementacién del sistema se pudo notar que
la finca posee liquidez y solvencia econémica para cubrir todos los gastos
incurridos en ambos ciclos produccién.
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Por lo antes expuesto es de vital importancia implementar el sistema de 206
Acumulaciéon de Costos Agropecuarios y los formatos disefiados para la
Finca Buena Vista, para llevar un registro ordenado de cada una de las
operaciones del proceso productivo y determinar con exactitud los costos de
produccién, asi como las perdidas y/o ganancias en cada ciclo productivo.

Es necesario que los socios realicen verificacién periédica del inventario
de los suministros, para tener un mejor control de la existencia real de los
mismos y tomar en cuenta la posibilidad de realizar el pago de la cosecha
en base a la cantidad de caijillas recolectadas y no por dia laborado; ya que
esto permitiria que haya un mejor desempeno por parte de los trabajadores.
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RESUMEN

El uso indiscriminado de agroquimicos para el control de organismos plagas,
especialmente las insectiles, genera problemas que van desde la resistencia a la
molécula empleada, el empleo de mayores dosis y/o aumento de la toxicidad de los
productos aumentando el riesgo a la vida silvestre y las personas que trabajan en los
campos, asi como los consumidores finales. En esta investigacion se ha determinado la
capacidad biocida de extractos de Capsicum annum sobre larvas Spodoptera exigua
(lepidéptera: Noctuidae) en relacién con la dosis empleada y a la mortalidad obtenida
en funcién del tiempo. Por medio de la escala de Scoville se determiné el indice de picor
de tres variedades de chile (habanero, cabro y pimentén). Tras seleccionar la variedad
habanera por ser el de mayor grado de picor en base a las pruebas organolépticas
se obtuvieron extractos concentrados de pulpa, semilla y fruto entero (factores) de los
cuales se derivaron cinco dosis para confirmar la concentracién letal 50 (CL50) en larvas
de Spodoptera exigua. Los resultados se contrastan contra un testigo positivo y uno
negativo por medio de un disefo de bloques al azar. La mayor mortalidad se registré en
un lapso de tres horas en los extractos a partir de la semilla de chile habanero con CL50
80 ml L-1 de agua. En pruebas in vivo no se registraron dafios a las ldminas foliares de
los cultivos donde se aplicé el ensayo. Es necesario la continuidad del experimento en
distintas fases de desarrollo de cultivos varios, asi como el monitoreo de los organismos
plagas capaz de controlar.

ABSTRACT

The indiscriminate use of agrochemicals for the control of pest organisms, especially
insects, generates problems ranging from resistance to the molecule used, the use of higher
doses and/or increased toxicity of the products, increasing the risk to wildlife and people
working in the fields, as well as to final consumers. In this research, the biocidal capacity
of Capsicum annum extracts on Spodoptera exigua larvae (Lepidoptera: Noctuidae)
was determined in relation to the dose used and the mortality obtained as a function of
time. By means of the Scoville scale, the hotness index of three chili bell pepper varieties
(habanero, cabro and pimentén) was determined. After selecting the habanero variety
as the one with the highest degree of hotness based on organoleptic tests, concentrated
extracts of pulp, seed and whole fruit (factors) were obtained from which five doses
were derived to confirm the lethal concentration 50 (LC50) in Spodoptera exigua larvae.
The results are contrasted against a positive and a negative control by means of a
randomized block design. The highest mortality was recorded within three hours in the
extracts from habanero chili seed with LC50 80 ml L-1 of water. In in vivo fests, no
damage to the foliar laminae of the crops where the test was applied was recorded. It is
necessary the continuity of the experiment in different stages of development of various
crops, as well as the monitoring of the pest organisms able to control.
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INTRODUCCION

Actualmente se presenta en el mundo una tendencia a la produccién y
consumo de productos alimenticios obtenidos de manera limpia, es decir sin
el uso (o en una minima proporcién) de insecticidas, biocidas, fertilizantes
sintéticos y demds insumos de sintesis inorgdnica (Jonh Franco, Jerry Betty,
Xavier Freire, 2015). Los recursos naturales proveen al ser humano una gran
variedad de insumos para la generacién de bienes y servicios que satisfacen
las necesidades de los pueblos. La importancia del medio ambiente y de
preservar la calidad del mismo, es cada vez méds evidente debido a fenémenos
prolongados en las Ultimas décadas (Cave et al., 2013).

La determinacién de la accién biocida del chile (Capsicum annuum) sobre
la larva Spodoptera exigua (Lepidéptera: Noctuidae) disminuird los danos
provocados por esta especie, durante el desarrollo de los cultivos donde
destacan hortalizas, gramineas y en algunos casos incluso drboles y arbustos
(Lastres & Soza, 2009). Esta larva incurre en problemas desde la germinacién
hasta la madurez en los procesos de desarrollo de las plantaciones,
degradando la calidad de produccién en los sistemas. Este organismo es
una plaga de mucho interés a tratar ya que se alimenta de diversas especies,
sean perennes, semiperennes y/o anuales en los cuales causa dafos en el
follaje y frutos afectando directamente la disponibilidad de alimentos y la
rentabilidad econémica de los cultivos.

La utilizacién de insecticidas botdnicos en la producciéon contribuye a la
calidad de esta y a la eliminacién de plagas de manera eficaz. En el caso
del chile (Capsicum annuum) que es de fdcil acceso para los productores
locales, no afecta el medio ambiente y no deja residuos de moléculas toxicas
bioacomulables; es una alternativa para el desarrollo de la agricultura
orgdnica a partir de la validacién y generaciéon de alternativas de origen
botdnico (Lampkin, 2001). Por lo tanto, impulsar un cambio en el uso de
pesticidas es un motivo primordial para la sustentabilidoad de nuestros
sistemas y la preservacién del medio ambiente y, por ende, que sea utilizada
para la implementaciéon de biopesticidas, los cuales pueda ser aplicado a
nivel mundial y en diferentes magnitudes en sistemas de produccién (Altieri
y Toledo, 2011). La seleccion de la especie de insecto en la que se evalué el
efecto biocida del extracto vegetal se debe a que esta, Spodoptera exigua,
es un insecto polifago de gran interés en cultivos en aspectos econémicos y
nutricionales de valor para la sociedad de la regién latinoamericana (Cave
et al., 2013).

En esta investigacién se seleccionaron larvas en el lll estadio de Spodoptera
exigua debido a que es en esta fase de desarrollo donde provocan dafos
en los cultivos, que se traducen en pérdidas econémicas. Para ello se partié
de la seleccién de la variedad de chile (Capsicum annum) con mayor picor.
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Tomando en cuenta objetivos como la determinacién de la Concentracién
Letal 50% (CL,,) y la comparacién de cada uno de los tratamientos a fin de
identificar la dosis més adecuada para el control de poblaciones de esta plaga
de interés agricola. Se ejecutd en el laboratorio del Centro de Investigaciones
Acudticas de la BICU (CIAB), en el recito de Bluefields, ubicado en el barrio
San Pedro, Avenida Universitaria Bluefields, Regién Auténoma de la Costa
Caribe Sur (RACCS).

En condiciones de laboratorio se extrajo el ingrediente activo de los diferentes
extractos de chile, de donde se obtuvieron las respectivas diluciones junto con
los tratamientos testigos. Se expusieron las larvas durante su lll estadio a cada
una de las dosis y se observaron en intervalos de tiempos para el llenado
de bitdcoras mediante el conteo de mortalidad. Todo esto se realizé durante
el periodo 2020. Los resultados que se obtuvieron fueron de importancia
tedrica y prdéctica, ya que se busca la reduccién de los danos y pérdidas de
las cosechas de cultivos que son afectados por Spodoptera exigua. De igual
manera, implementar el uso de los plaguicidas orgdnicos con esta especie
(Capsicum annum), que es usualmente utilizada en la gastronomia. Por otra
parte, contribuye a la preservacién de los recursos naturales y la calidad del
suelo no sufrird dafos por el uso de pesticidas de origen sintético.

MATERIALES Y METODOS

Ubicacién del estudio

El experimento se desarroll6 en el laboratorio del Centro de Investigaciones
Acudticas de la BICU (CIAB), recinto Bluefields, situado en la Avenida
Universitaria del barrio San Pedro, de la ciudad de Bluefields, Region
Auténoma de la Costa Caribe Sur. El estudio fue experimental porque existe
manipulacién intencional de una o mds variables independientes para medir
el efecto en variables dependientes. Es de enfoque cuantitativo debido a la
naturaleza de los datos y los procesos posibles con ellos (Herndndez et al.,
2014). Asi mismo, se define de corte transversal porque se llevé en un tiempo
limitado en las instalaciones de laboratorio y periodo citado.

Poblacién y muestra

Seleccion de la variedad de chile con la escala de Scoville

El examen organoléptico de Wilbur Scoville consiste en diluir la solucién
del extracto de chile con agua azucarada al que se va incorporando mds

cantidad de agua con azicar hasta que al probar la solucién no deje un
residuo de picor (Cedrén, 2013). Se procedié al corte de los chiles enteros en
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trozos colocando 20 gr en un recipiente de agua de 500 ml. Posteriormente
se agitaron por 15 minutos a 50 rev/min. en agua destilada. Tras 10
minutos de reposo se registré el pH de cada recipiente. En cada recipiente se
adicionaron 10 gr de azUcar hasta que el picor desaparezca. Previo la cata
de cada recipiente se hizo enjuague bucal con café sin azdcar. Se requiere
de uso de lentes de proteccién y accesibilidad a agua y jabén para enjuague
en caso de accidentes. Finalmente, con la cata se comparé la sensacién
organoléptica con la Escala de Scoville.

Se seleccioné la variedad de chile que requiera mayor cantidad de aztcar
para reducir la sensacién del picor en los catadores

Poblacién

e Chile (Capsicum annum): Cien frutos maduros de chile comprados en
el mercado local.

* Spodoptera exigua: Diez masas de huevos de aproximadamente 250
huevecillos cada una, equivalentes a 2,500 eclosiones. Debido a la
competencia por el alimento y el canibalismo entre larvas la poblacion
se redujo a aproximadamente a 2,000 larvas que fueron criadas en el
laboratorio para ser usadas en los bioensayos o pruebas de toxicidad. Las
masas de huevo del gusano cogollero fueron obtenidas en el Laboratorio
de Entomologia de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua -
Leén (UNAN-Ledn), las que se mantuvieron en magentas para su traslado,
fueron expuestas a fotoperiodos de 12 horas luz y 12 horas oscuridad,
con un 60% de humedad relativa por 24 horas y a temperatura de 26° C
+ 3° C de variacién aceptable (Aldana et al., 2010). Durante el primer
estadio larval las orugas se mantuvieron bajo las mismas condiciones,
al alcanzar el segundo estadio larval se trasladaron a tubos de ensayo
(vasos de poroplast) colocando 1 larva por envase, hasta el tercer estadio
larval, preciso para el bioensayo, cuando se cambiaron a frascos de
vidrio. Las larvas se alimentaron con pequefios rectédngulos foliares de
repollo (Brassica oleracea), reemplazando el alimento cada 24 horas y
limpiando los recipientes, para mayor control del alimento todo el proceso
fue registrado en tablas de alimentacién (Sanabria et al., 2009).

Muestra

* Chile (Capsicum annum): Semillas, exocarpos y frutos enteros.
* Spodoptera exigua: 700 larvas divididas en siete concentraciones para cada
tipo de extracto (semilla, exocarpo y fruto entero) mas dos grupos de control.

Factores de andlisis

* Factor 1: Concentracién del ingrediente activo

* Factor 2: Tiempo (Medido en horas y dias)

* Factor 3: Seccién de la planta de la que se extrae el ingrediente activo
(Semilla, Exocarpo, Fruto entero).
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Diseno Experimental

Para la investigacion, se efectud observacién de las exposiciones estipuladas
(tabla 1); como instrumento se utilizé disefios en bloques en el cual estdn
presentes tres variables importantes como lo son el origen, dosis y tiempo.
Se disefaron un total de siete tratamientos y tres factores, para un total de 21
repeticiones (Rahayu & Ustiawan, 2013; Salvatella, 1997).

Tabla 1. Tratamientos experimentales

Cédigo Tratamientos Evaluados Muestra Larvas por Tratamiento
T, 10 ml por litro de agua 100 150
T, 20 ml por litro de agua 100 150
T, 50 ml por litro de agua 100 150
T, 80 ml por litro de agua 100 150
T, 100 ml por litro de agua 100 150
T, Agua [Testigo positivo] 100 150
T, Decis 10EC [Testigo negativo] 100 150
Total 700 1050

Para el desarrollo del disefio experimental se aplicaron siete tratamientos
tomando en cuenta tres factores, para un total de 21 repeticiones. A los
100 frutos de chile se caracterizé en términos morfolégicos: longitud (mm),
didmetro (mm) y peso (gr), asi como caracteristicas anatémicas: cdscara,
pulpa y semillas, llenando un formulario de marcadores internacionales
establecidos por Biodiversity International y CHERLA (2008) adaptados
para la especie, todo esto con el fin de registrar a cada fruta individual y
adicionalmente se tomé una fotografia de cada fruto (Uc-Peraza & Delgado-
Blas, 2012). Las semillas, exocarpio y fruto entero se secaron a temperatura
ambiente durante siete dias y en horno de convecciéon a 40° C durante 24
horas para reducir la humedad y con ello riesgos al crecimiento de hongos
y/o bacterias en el material de trabajo durante el experimento (Carballo
Castillo et al., 2020). Las larvas de Spodoptera exigua se mantuvieron en
frascos a los que se les proporcionaron 3 rectdngulos foliares de repollo
previamente sumergidos en los extractos a ser probado (Rozo et al., 2008).
A las larvas se les cambié alimento cada 24 horas, pero solo la primera
porcién de comida que fue sumergida con los extractos para evitar que se
duplique la concentraciéon al aplicar dos veces el tratamiento en las hojas de
repollo (Pérez y lannacone, 2009).

Para la determinacién del efecto biocida de los diferentes tratamientos en
disolucién, al que se expusieron larvas del Il estadio de Spodoptera exigua
se realizaron los conteos de los individuos muertos una vez transcurrido
los intervalos establecidos. Los cuales son 1, 6, 12, 24, 48, 72, 96 horas.
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Se identificaron por medio de la misma técnica, cuél de los tratamientos
en relacién con el tiempo tuvo un efecto de letalidad sobre el 50% de la
poblacién expuesta, y asi identificarla como concentracién letal 50% (CL, ).
Por Gltimo, una vez terminada la etapa de muestreos, se hicieron las debidas
comparaciones de los resultados obtenidos, de esta manera se determiné
la efectividad de cada uno de ellos en funcién del origen del extracto y el
tiempo de accién sobre los individuos. Con ello se determiné la relacién
entre la dosis, tiempo de viabilidad y factor de origen del extracto utilizado
en funcién de la mortalidad registrada en las larvas de Spodoptera exigua
(Carballo et al., 2020).

Posterior a la seleccién de la dosis de mayor efectividad se realizaron pruebas
de sensibilidad de las hojas (lamina foliar) en cultivos de Pasto Taiwén
(Pennisetum purpureum), Aguacate (Persea americana), Anona (Annona
reticulata), Pifa (Ananas comosus), Limén (Citrus limonum risso), Café
(Coffea arabiga), Cacao (Theobroma cacao), Caoba del atléntico (Swietenia
macrophylla), Achiote (Bixa orrellana), Melocotén (Prunus persica), Platano
(Musa paradisiaca) var. cuerno gigante siendo estos cultivos los disponibles
en la finca donde se realizé la prueba. Para esto se tomé una bomba de
20 litros adicionando la cantidad de extracto de chile proporcional a este
volumen rociando dos hojas por cada planta repitiendo en 10 individuos
de cada cultivo. Como control se repetird este mismo procedimiento en
las mismas plantas con agua en igual cantidad de hojas y plantas en el
lado contrario. Posterior a la aplicaciéon se medird porcentualmente el dafo
(necrosis) de la hoja de acuerdo a la escala de incidencia de Sigatoka negra
(Mycosphaerella fijiensis) (Rivas & Rosales, 2003) adaptada para este estudio.
Este procedimiento se repetird dos veces con intervalos de 15 dias (Cadenas,
2008).

Andlisis de los datos

Para latabulaciéony andlisis de los datos cuantitativos se realizé en el programa
estadistico SPSS versién 25 (IBM® Statistical SPSS®, 2016). Se considerd
como la concentracién mds efectiva, aquella que en menor concentracién
eliminé al 50% de los individuos o lo mds cerca posible de la mitad, para
ello se emplearon las pruebas de Andélisis de Varianza (ANOVA) (en caso
de normalidad) o la de Kruskal-Wallis complementada con la prueba Chi-
cuadrado (en caso de distribucién no paramétrica) (Di Rienzo; et al., 2008).
La efectividad se estipulé en funcién del rendimiento obtenido por cada uno
de los extractos en base a la mortalidad de las larvas, realizando la prueba de
supervivencia con el Estimador de Kaplan-Meier para encontrar la diferencia
entre los indices de mortalidad de cada uno (Vargas Franco, 2007).
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RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 2. Caracteristicas organolépticas y morfométricas de las variedades de chile

seleccionadas para el bio-ensayo

Variedad e EE Caracteristica Md DE Sig.
madurez’
Didmetro (mm) 10.63 0.61 x
Longitud (mm) 33.10 2.77 *
Verde

Peso (gr) 1.35 0.21 x

Habanero Escala Scoville 1,000,000 0.52 **
Didmetro (mm) 10.11 1.28 **

Verde roiizo Longitud (mm) 32.04 4.92 ns

Peso (gr) 1.38 0.42 *

Escala Scoville 1,000,000 4.71 **

Didmetro (mm) 24.85 3.31 *

Longitud (mm) 28.83 5.07 ns

Verde

Peso (gr) 3.49 0.90 *

Escala Scoville 600,00 6.71 **

Cabro Digmetro (mm) 23.71 2.85 =
Verde roiizo Longitud (mm) 28.48 5.55 ns

Peso (gr) 3.51 3.51 *

Escala Scoville 700,000 4.41 *x

Didmetro (mm) 34.50 7.01 *

Verde roiizo Longitud (mm) 80.45 6.01 ns

Peso (gr) 23.49 4.69 **

Pimentén Escala Scoville 15,000 2.24 *x

Didmetro (mm) 34.50 6.51 *

Rojo/ amarillo Longitud (mm) 80.45 3.96 *x

rojizo Peso (gr) 23.49 4.50 ns

Escala Scoville 18,000 19.09 x

Md = Media aritmética. DE = Desviaciéon Estdndar. Sig. = Indicador de diferencia significativa.
P-valor<0.05. ** P-valor<0.001. ns = sin diferencia significativa. Diferencia Minima Significativa
(DMS = 0.95).

Para la seleccién de la variedad de chile (Capsicum annum) que se utilizé en el experimento
se realizé una prueba organoléptica de Wilbur Scoville (Cedrén, 2013) y la caracterizaciéon
morfolégica (Mcsorley et al., 2007) a los cultivares habanero, cabro y pimiento obteniéndose
los resultados contenidos en la tabla 2. Los resultados muestran que la variedad conocida
como habanero muestra la mayor concentraciéon de capsaicina, sin variar segin el estado
de madurez, en relacién directa con el indice de picor de 1,000,000 de unidades de Scoville
presentando diferencia estadisticamente significativa (X2=65.24; gl=2; P<0.000). Las

1 Fuente modificada de Buitrago Guacaneme et al., 2015
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variedades de Cabro en su estado de madurez verde y verde rojizo resultaron
600,000 y 700,000 unidades de Scoville, respectivamente. En tanto la
variedad pimientos estos individuos resultaron ser los menos indicados
ya que su nivel de picor segin este pardmetro, en su estado de madurez
rojizo se cuantificaron 15,000 unidades y en su estado verde-amarillo-
rojizo, se obtuvieron 18,000 unidades de Scoville. De manera similar se
determiné diferencia estadistica (P<0.000) de esta variedad con las otras
dos comparadas en el respecto de las variables didmetro (mm), longitud
(mm) y peso (gr) al ser las que registro los valores més bajos.

Los resultados obtenidos en esta primera fase del estudio de Cdzares-Sénchez
et al., (2005) donde se identifica diversos morfotipos de Capsicum annum var.
habanero como los chiles més picantes entre varios cultivares comparados
tanto con pruebas organolépticos como por composicién proximal. Esta
caracteristica sumada a la ya descrita capacidad antiféngica (Moreno Limén
et al., 2012; Vio-Michaelis et al., 2012) de otras variedades de esta planta
y su empleo como bio-insecticida de contacto en hortalizas (Aldana et al.,
2010) sostienen el elevado potencial del uso de esta variedad en la segunda
fase del bioensayo donde se determiné la concentracién letal 50% (CL,) in
vitro a partir del extracto pulpa, semilla y fruto entero aplicado a larvas de
Spodoptera exigua en el lll estadio larval.

1,0 Factor
Fruto entero

Semilla

Pulpa

0,8 Fruto entero-censurado
+ Semilla-censurado

Pulpa-censurado

0,6

0.4 \

Supervivencia acumulada

0,0
0 1 2 3 4 5

Momentos de muestreo (Tiempo)
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Figura 1. Funcién de supervivencia Kruskal-Wallis para determinaciéon de la
concentraciéon letal 50% (CL,,) del extracto de Capsicum annum sobre larva de
lll estadio del Spodoptera exigua (Lepidéptera: Noctuidae). A) Probabilidad de
supervivencia; B) Riesgo Acumulado de mortalidad.

La figura 1A muestra probabilidad de supervivencia de los extractos
analizados donde el originado de la semilla (en adelante factor dos) presenta
diferencia estadistica en cuanto a supervivencia (X2=14.59; gl=4; P<0.000)
y tratamientos (dosis) (X2=18.26; gl=4; P<0.000) frente a los extractos
originados de la pulpa y del fruto entero. Esto a pesar de que inicialmente la
mayor mortalidad larval la tuvo el extracto del fruto completo del chile (factor
tres), presentdndose mayor rapidez que los demés extractos en los primeros
intervalos de medicién, esto debido a que el dcido acético presente en el
exocarpo del fruto de chile produce una coagulacién y precipitacién de las

proteinas, alterando las caracteristicas de la permeabilidad celular (Ayala et
al., 2017).

Sin embargo, esta misma caracteristica vuelve el producto altamente volétil
con efecto reducido, lo que coloca al factor dos como el mds efectivo y
estable en el tiempo prolongando su viabilidad; Generando asi un efecto
de mortalidad prolongado debido a que la capsaicina es una oleorresina
similar a la cera (Cedrén, 2013), perteneciente a un grupo de alcaloides
en las plantes de Capsicum annum que son los responsables del picor y se
ubican principalmente en el tejido de la placenta adyacente a las semillas
(Yénez et al., 2015), por lo que permanece sobre el drea aplicada por mayor
tiempo. El comportamiento se mantiene de manera constante a lo largo de
los momentos (tiempo en horas) de monitoreo indicando estabilidad de la
molécula del ingrediente activo (Cedrén, 2013).

Confirmando la mayor efectividad del factor dos la figura 1B muestra el
riesgo acumulado de mortalidad (X2=85.29; gl=2; P<0.000). La funcién de
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riesgo obtenida, confirma las argumentaciones planteadas anteriormente, ya que se logra
observar que el factor dos, provocé una mayor estabilidad de riesgo durante su momento de
acciéon sobre la larva de Spodoptera exigua. La investigacion de Guzmdan (2009) confirma
gue el dcido acético por tener una caracteristica altamente volétil influye sobre el buen efecto
logrado durante los primeros momentos de muestreo a cargo de los extractos del fruto
completo.

Confirmando que el factor dos proveniente de la semilla es el que presenta los mejores
resultados y estabilidad sobre lo que se desea obtener. Estos resultados se soportan por los
estudios sobre el control de mosca blanca (Bemisia tabaci), pulgones (Aphis spp.), tortuguilla
(Diabrotica spp.) en el cultivo del tomate (Lycopersicon esculentum) (Sarmiento, 1993).

También se comprobd que el efecto letal del extracto acuoso de chile picante (Capsicum
frutescens) es mayor en los Aphis spp. y en Bemisia tabaci que el producido en Diabrotica
spp. Estudios mds recientes indican que el Capsicum annuum no Unicamente tiene efecto
biocida de contacto, sino que también puede ser empleado como componente de barreras
alelopdticas para el control de plagas insectiles en cultivos horticolas (Romero & Yénez, 2016)
vislumbrando una nueva aplicacién de los resultados de la presente investigacion.

Tabla 3. Tiempo efectivo de mayor viabilidad, del biocida de distintos extractos de Capsicum
annuum sobre larva del lll estadio larval de Spodoptera exigua (Lepiddptera: Noctuidae).
Letras distintas indican diferencia estadistica al 95% de confiabilidad.

Tratamiento en funcién del fac- Tiempo en Horas
tor Dos 1 6 12 18 20

T, = 10 ml por litro de agua 0.436 d 0.472d 0.472d 0.230e @ 0.094 c
T, = 20 ml por litro de agua 0.081 ¢ 0.153 b 0.071b 0.079c | 0.034b
T, = 50 ml por litro de agua 0.192 b 0.085b 0.117 ¢ 0.105d  0.044 b
T, = 80 ml por litro de agua 0.000 a 0.004 a 0.025a 0.000a | 0.000a
T, = 100 ml por litro de agua 0.151 b 0.112b 0.119c¢ 0.079c  0.049b
T, = Agua [Testigo positivo] 0.122 b 0.136 a 0.097 b 0.048b | 0.046 b
T, = Decis 10 EC [Testigo negativo] |  0.000 a 0.000 a 0.000 a 0.000 @ ' 0.000 a

La tabla 3 muestra que el tratamiento de 80 ml L' de agua (T,) presenta diferencia estadis-
ticamente significativa (F=3.20; gl=4; P-valor<0.000) entre los demds tratamientos (dosis)
evaluados en cuanto a la mortalidad en un mismo lapso de muestreo (columnas). Sin embar-
go, al comparar este mismo tratamiento al festigo negativo (T,) no se presentan diferencias
estadisticas (F=0.00; gl=4; P-valor>1.00) en la mortalidad generada a las larvas de Spodop-
tera exigua en funcién del tiempo (lineas) indicando la estabilidad del producto adicional a
su efecto biocida. Con base a los resultados presentados por Herndndez-Dofo et al., (2020)
en su investigacién para la determinacién de la actividad larvicida de especies vegetales de
la flora salvadorefia para el control de Aedes aegypti, se identifica la Concentracién Letal 50
(CL,,) el tratamiento de 80 ml L' de agua (T,) [CL,, 80 ml L' de agual]. Es de vital importancia
considerar el estadio larval (Rozo et al., 2008) de los individuos a controlar, en este caso una
de las especies del complejo Spodoptera. Debido a que en relacién al aumento de tamario e
inicio del proceso de crisdlida el efecto del extracto evaluado se verd reducido por el aumento
de la resistencia de la piel y del peso de la larva.
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De la misma manera que para Carballo Castillo et al., (2020) se tiene
seguridad que la metodologia (establecimiento y réplicas de tratamientos
por fases) indicaron que los controles positivos y negativos, el ambiente y el
medio fisico no influyeron en el momento de evaluar la letalidad.

-
-
|_.

o
-
|_.

Tiempo (horass) medio de sobrevivencia
=
(=]

g
=
S

Fruto  Semilla Pulpa Fruto  Semilla Pulpa Fruto  Semilla  Pulpa Fruto  Semilla Pulpa Fruto  Semilla Pulpa
cntero cntero cntero cntero cntero

10 ml de extracto por litro de |20 ml de extracto por litro de [ S0 ml de extracto por litro de [ 80 ml de extracto por litro de |100 ml de extracto por litro dg Agua Decis
agua agua agua agua agua [Testigo| 10EC
positivo] | [ Testigo

Tratamiento en funcién del factor negativo]

Figura 2. Comparacién de tratamientos en funcién del tiempo y el factor
de origen del extracto de Capsicum annuum sobre larva de Il estadio
del Spodoptera exigua (Lepidéptera: Noctuidae). Letras distintas indican
diferencia estadistica al 95% de confiabilidad.

La figura 2 muestra al andlisis comparativo del tiempo medio en horas de
gue cada tratamiento (dosis) en relacién al origen del extracto emplea en
matar a las larvas de Spodoptera exigua. Al realizar esta comparacién para
el fratamiento de 80 ml L' de agua (T,) y el tratamiento de 100 ml L' de
agua (T,) en el factor dos (extracto de semillas) no se registraron diferencias
estadisticamente significativas (F=0.08; gl=4; P-valor>1.00) respecto al
Testigo Negativo (T,), indicando que su velocidad de accién (mortalidad)
es igual al actuar en un tiempo aproximado de tres horas a partir de la
aplicacién.

Sin embargo, a mayor concentracién de capsaicina se puede generar dafo
en la ldmina foliar y fitointoxicacién en la planta (Romero & Ydnez, 2016)
perteneciente a dicho cantén. Por las caracteristicas del ensayo y la dificultad
al bloquear, se utilizé un disefio de Parcelas Dividas 2x3 en 3 repeticiones,
siendo las parcelas principales (factor A por lo cual es recomendable el
empleo de T, frente a T, puesto que ambos llegan al mismo resultado siendo
el primero de menor riesgo para la planta que al sufrir dafos reduciria su
productividad por estrés (Flores-Pacheco et al., 2019)siendo Nicaragua,
Honduras y Haiti los paises més vulnerables. Parte de estos efectos se notan
en las variaciones de los regimenes de lluvias al punto de tocar extremos
como sequias e inundaciones en zonas de clima moderado. El riesgo se
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acrecienta al saber que el 90% de los cultivos de esta regién depende del régimen de lluvias.
Como alternativa se han comenzado a evaluar y utilizar ampliamente variedades resistentes
a la sequia, una de ellas es la variedad de frijol (Phaseolus vulgaris L.. Debe destacarse el
hecho de no existir diferencia en el tiempo y en la efectividad de los extractos empleados
frente a la molécula sintética de insecticida pues esta es una de las razones mds empleadas
por los agricultores y técnicos de asistencia para el empleo de agroquimicos de alto riesgo
ambiental y humano en fuente de agua de consumo, cultivos y animales de interés econémico
y alimentario (Flores-Pacheco et al., 2013(a); Flores-Pacheco et al., 2013(b); Ebanks Mongalo
et al., 2015).

Tabla 4. Evaluacién del dafo foliar de la dosis seleccionada en funcién del factor de origen del
extracto de Capsicum annuum sobre larva de |l estadio del Spodoptera exigua (Lepiddptera:
Noctuidae).

Dano Foliar (%)

Cultivo p Eta!a e Evaluado Testigo Prueba
enolégica
Md DE Md DE Sig.
Pasto Taiwén (Pennisetum purpureum)  Vegetativa 3.95 1.41 0.00 0.00 ns
Aguacate (Persea americana) Vegetativa 1.29 1.41 0.00 0.00 ns
Anona (Annona reticulata) Vegetativa 538 1.41 0.00 0.00 ns
Pifa (Ananas comosus) Floracién 506 1.41 0.00 0.00 ns
Limén (Citrus limonum risso) Fructificacién 236 3.53 0.00 0.00 ns
Café (Coffea arabiga) Fructificacién 1.29 1.42 0.00 0.00 ns
Cacao (Theobroma cacao) Floracién 512 2.12 0.00 0.00 ns
gzioo(;ﬁsllls)ﬂénﬁco (Swietenia Vegetativa 300 2.89 0.00 0.00 ns
Achiote (Bixa orrellana) Vegetativa 3.27 2.12 0.00 0.00 ns
Melocotén (Prunus persica) Fructificacién 412 2.82 0.00 0.00 ns
Platano (Musa paradisiaca) Fructificacion 528 3.53 0.00 0.00 ns
Md = Media aritmética. DE = Desviacién Estédndar. Sig. = Indicador de diferencia significativa.
* P-valor<0.05. ** P-valor<0.001. ns = sin diferencia significativa. Diferencia Minima

Significativa (DMS = 0.95).

Los andlisis correspondientes a la tabla 3 y figura 2 se identifica la concentracién Letal 50
(CL,,) el tratamiento de 80 ml L' de agua (T,) [CL,, 80 ml L' de agua] por lo cual se desarrolla
la fase final del bioensayo en diversos cultivos para medir el dafo foliar (tabla 4) a causa de
la aplicacién in vivo. Los resultados muestran que no existen dafos significativos (F=0.86;
gl=4; P-valor>1.00) en las ldminas foliares de los cultivos (Rivas & Rosales, 2003) por lo cual

no se puede aducir que se deba al efecto de aplicacién del extracto en evaluacién (Cadenas,
2008).

Se debe aclarar que las aplicaciones se realizaron en dos momentos con 15 dias de intervalo
entre ellos. La cantidad limitada de monitoreos y la amplitud de tiempo para las observaciones
en campo pudieron haber incidido en la capacidad de identificacién y estimacién de dafos
en las Iédminas foliares de los cultivos en los que se realizé el ensayo. Se realizaron las pruebas
en estos cultivos a razén de la disponibilidad en la finca, sin embargo, al estar establecidos
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en plantaciones mixtas se incluyeron cultivos que tradicionalmente no afecta
Spodoptera exigua por ser consideradas reservorios potenciales del insecto.

CONCLUSIONES

La primera fase de desarrollo del bioensayo determind mayores niveles
en la escala de Scoville de la variedad conocida como habanero de chile
(Capsicum annum) respecto a los demés cultivares comparados (Var, = Var, y
Var, # Var,). Al comparar la efectividad de los diversos extractos de Capsicum
annum se ha determinado que el procedente de la semilla (F,=F, yF, =F,)
posee mayor estabilidad garantizando mayor efectividad en el control de los
organismos meta.

Se identific6 como Concentracién Letal 50 (CL,,) el tratamiento de 80 ml
L' de agua (T,) [CL,, 80 ml L' de agua] a partir del factor dos de estudio
(extracto de semillas). El tiempo medio de la accién de este producto es de
tres horas a partir de su aplicacién con posibilidades de prolongacién a al
menos 20 horas manteniendo su efectividad con aplicaciones por aspersién
sobre la ldmina foliar.

Las pruebas de dafio foliar realizada en cultivos varios indicaron que la
concentracién probada es inocua a la planta al no generar quemaduras u
otras lesiones fisicas. Se acepta la hipétesis alternativa probada por técnicas
paramétricas y no paramétricas que demostraron diferencia estadisticamente
significativa en el tratamiento cuatro para el factor dos en relacién a los
demas (T,=T ;T,=T,;T,#T, yT,#T ) respecto a la mortalidad, dosis letal 50
y tiempo de efectividad, y no asi respecto al testigo negativo (T,=T,). Con
esto queda identificada la Concentracién Letal 50 (CL,) [CL,, 80 ml L' de
agua] como la que posee mayor efectividad al no presentar diferencia con el
agroquimico probado y menor riesgo para la planta y ambiente al no utilizar
una molécula sintética con riesgo de persistencia en la cadena tréfica.
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=26683
http://portal.amelica.org/revista.oa?id=337
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