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La Facultad Regional Multidisciplinaria de Esteli, Nicaragua, como facultad multidisciplinaria de la Universidad
Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN-Managua; FAREM-Esteli, presenta a ustedes la Revista Cientifica No.
28, correspondiente a los meses de octubre-diciembre del 2018. Con esta revista arribamos a siete anos de
publicacion continua, que inicié en 2011. En esta Revista se comparten siete articulos cientificos producto de
resultados de investigaciones.

En el drea de ciencias econdmicas y administrativas se incluyen tres articulos como resultados de procesos de
investigacién para optar a la titulacion en las carreras de contaduria publica y finanzas, y de administracién de
empresas. El primer articulo se titula: “La evasion del impuesto cuota fija y basura domiciliar en la ejecucion
presupuestaria de la Alcaldia Municipal y la Administracion de Rentas de la ciudad de Esteli, Nicaragua, en el
ano 2016". El articulo destaca el proceso de recaudacion y las principales causas por las que los contribuyentes
de la ciudad de Esteli evaden sus obligaciones, y analiza la incidencia del monto de recaudacién del servicio de
recoleccién de basura domiciliar en el presupuesto de la alcaldia municipal de Esteli.

El siguiente articulo aborda el Proceso Administrativo enfocado en la produccién para la comercializacién
de los puros en el mercado extranjero de la empresa Perdomo Cigars S.A Sede Esteli, Nicaragua. 2016-2017.
En este articulo se afirma que el recurso mas influyente para poder producir y comercializar los puros hacia
el mercado extranjero, ademas de la materia prima y la mano de obra, es garantizar la calidad del producto
terminado de acuerdo a los parametros exigidos por el mercado internacional. Las autoras de este estudio
proponen estrategias para implementar la produccién exportable de puros, enfocadas en la contratacion de
mano de obra para cumplir con las ordenes de los clientes y el plan de produccién, asi como el mejoramiento
de la organizacion del trabajo para la disminucion de los desperdicios de la materia prima, y la creacion de
politicas de motivacion para que el personal eleve su desempefo y rendimiento productivo.

El tercer articulo trata sobre las estrategias empresariales que ha implementado la Empresa Familiar Siembras &
Cosechas para la satisfaccién de sus clientes, en la ciudad de Esteli periodo 2016-2017. Esta empresa demuestra
gue su mejor estrategia para su instalacion, crecimiento y posicionamiento en el mercado es funcionar bajo la
modalidad de una franquicia, ademas sigue prevaleciendo la importancia de la calidad, precio y atencién para
garantizar la fidelizacién de sus clientes.

En el area de Ciencias Sociales se presentan dos articulos cientificos, ambos abordan tematicas actuales y
enfocadas en los intereses de los adolescentes. El primer articulo se refiere a la influencia de la imagen corporal
en la practica excesiva de ejercicios fisicos en adolescentes de Esteli, Nicaragua; los autores afirman que esta
una tematica poco indagada, a pesar de ser esta relevante ante la sociedad, porque abarca distintas areas
de conocimiento especialmente desde la psicologia. Los principales hallazgos muestran que los adolescentes
se ven influidos por la percepcién de su propia imagen corporal, realizando excesivamente ejercicios fisicos,
siendo afectados por factores como: la sociedad, autoestima, estereotipos de género que se difunden
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erroneamente, dedicando mas de 2 horas a la practica de ejercicios donde descuidan otras actividades.
Se presenta un plan de intervencion psicologica que pueda ser utilizado por investigadores para trabajar
con entrenadores y adolescentes practicantes del ejercicio fisico excesivo para prevenir el trastorno
dismoérfico corporal o también conocido popularmente como vigorexia.

Otro interesante articulo enfoca las repercusiones de la migracion de madres-padres en el desarrollo
psicosocial de adolescentes en Esteli, Nicaragua. Entre los datos mas relevante se encontré que las
migraciones de las madres-padres tienen influencia en el desarrollo psicosocial de los adolescentes
ya que estos necesitan una figura y modelo para guiar los procesos de aprendizaje y desarrollo que
se dan en el crecimiento del nino. Y a partir de esa ausencia los adolescentes tienen sentimientos de
inferioridad, tristeza y soledad y les hace falta una guia y acompanamiento para la realizaciéon de
actividades individuales para el desarrollo personal del ser humano.

Desdetecnologiaeinformaticaseincluyendosarticulos sobrelaexperienciaen el disefio eimplementacién
de dos sistemas automatizados para una institucion y una pequena empresa panadera. El primer
articulo se titula: Sistema automatizado para el control de procesos en el area de recursos humanos en
la Institucion FundeMujer. Para la realizacién de este sistema se utilizé la metodologia planteada por
Roger Pressman, donde se propone el modelo de procesos evolutivos que se caracteriza por la manera
en la que permite desarrollar versiones cada vez mas completas del software y evolucionar poco a
poco con el tiempo para su entrega final. El modelo de procesos evolutivos consta de cinco etapas:
Comunicacion, Plan rapido, Modelado, Diseno rapido, Construccién de prototipo, Desarrollo, entrega
y retroalimentacion. Se obtuvo como resultado un sistema funcional y completo, para ser utilizado en
el area de recursos humanos de la institucion Funde Mujer.

El dltimo articulo aborda el Sistema para gestion de procesos contables en una panaderia, que se
disenod utilizando la metodologia agil SCRUM de desarrollo incremental, haciendo uso de algunas
herramientas graficas. Como resultado de esta investigacion se obtuvo un sistema automatizado
que facilita la realizaciéon de procesos contables como el manejo de inventario, cuentas por pagar y
contabilidad de costos. Este sistema fue validado y se demostré la utilidad para el propietario de la
empresa porque se agilizaron sus procesos contables y ahora puede generar sus informes con gran
facilidad para la toma de decisiones administrativas en tiempo y forma.

Para finalizar esta presentacion, se reitera el compromiso que tiene la Revista Cientifica de FAREM-Esteli
para continuar compartiendo los resultados de procesos de investigacion desde pregrado, postgrado
y de investigadores independientes. Asi mismo, invitar a los investigadores e investigadoras de las
universidades y centros de investigacion de Nicaragua y de Latinoamérica para que envien sus articulos
cientificos y compartir los resultados de sus investigaciones.

Cordialmente,

Dra. Beverly Castillo Herrera
Coordinadora Editorial



