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de aprendizaje précﬁco de los lngenieros Ambientales

Alejandrina Herrera Herrera!

El modelo educativo de La Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua,
UNAN-Managua, asume la responsabilidad de formar profesionales mediante
la gestion de un Modelo Educativo, centrado en las personas, que contribuye
con el desarrollo integral de los estudiantes. Un Modelo que articula las
acciones de los diferentes actores participes en el quehacer educativo de la
universidad, y que ademas, orienta la formacion de profesionales con una
concepcidn cientifica y humanista, capaces de interpretar los fendmenos
sociales y naturales con un sentido critico, reflexivo y propositivo.

Este proceso de ensefianza-aprendizaje tiene como base un modelo pedagogico
que centra su atencion en el estudiante que asume un rol activo y participativo
con una alta responsabilidad en el desarrollo de un aprendizaje autonomo
y estratégico. La formacidon profesional estd intimamente vinculada a un
crecimiento personal que garantice el pensamiento autonomo y critico, asi
como su participacioén y contribucion a la construccion de una sociedad mas
justa y solidaria.

Bajo este contexto cambiante, dinamico y eminentemente practico planteado
en el modelo educativo, las practicas de los estudiantes, son un elemento
indispensable en la formacion integral del futuro profesional. La importancia
de éstas, radica en que a través de la combinacion de conocimientos tedricos
adquiridos en el aula de clase con los aspectos practicos en el mercado laboral,
los estudiantes se introducen en un mundo completamente distinto, que les
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permite identificar problematicas de su entorno y el desarrollo de habilidades
y destrezas en la utilizacidén de herramientas basicas.

A fin dar a conocer la experiencia en la facilitacion del aprendizaje de la
asignatura de “Practicas de Familiarizacion” para ingenieros ambientales,
se presenta el siguiente escrito, en el cual se describen las estrategias de
aprendizaje, contenidos y recursos utilizados en el todo el proceso.

En el plan de estudios de la carrera de Ingenieria Ambiental, servida en la
Facultad Regional Multidisciplinaria de Esteli, UNAN-Managua, se integra
la asignatura de “Précticas de Familiarizacién” como parte del bloque de
asignaturas profesionalizantes. Con ella, se pretende familiarizar al futuro
ingeniero ambiental con el ambiente laboral y profesional en el que se

desenvolvera una vez finalizado el proceso de formacion profesional.

Las précticas de fami[iavizacién tienen como propodsito
ﬁmdamen’cal, iniciar la vinculacién de los y las estudiantes de
[a carrera de Ingenieria Ambiental con su ﬁt‘cwo campo laboral.
Por ello, se hace necesario ubicar a los estudiantes en entidades

que ap[ican ‘cecnologias de 'mgenieria ambiental a la solucién de

pro’olemas emergentes.

Es una asignatura que se ubica en el IV semestre de la carrera y el programa
se estructura de acuerdo al modelo educativo, normativa y metodologia para
la planificacion curricular y el plan didéactico en el programa, el calendario
de gestion académica y la bibliografia base. La asignatura incluye solamente
dos unidades, puesto que la mayor parte estd dedicada a la practica en las
instituciones o centros de practica. Asi, el programa se desarrolla en un total de
180 horas, 60 horas presenciales y 120 de estudio independiente y un total de
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4 créditos, en una frecuencia semanal presencial de 4 horas y 30 de practicas
en centros e instituciones relacionadas al quehacer del estudiante.

El programa indica que la parte presencial se desarrolle en el aula de clase
con una duracion de 2 horas semanales para un total de 30 horas. Esta fase
incluye el desarrollo de contenidos tedricos, seguimiento de los avances de la
practica en la entidad, asi como el reforzamiento en aspectos en los que €l o la
estudiante tengan dificultad.

La primera unidad aborda los aspectos generales de la Ingenieria Ambiental en
el ambito laboral y contempla los siguientes contenidos: Origen y evolucion
de la ingenieria ambiental, el perfil profesional del ingeniero ambiental y
acciones ambientales en las empresas.

La orientacion metodoldgica para esta primera unidad, es que en la primera
fase los coordinadores de practica visiten centros con un perfil ambiental y
se realice una reunién con los profesionales de dichos centros, para que los
estudiantes realicen sus practicas.
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Siguiendo un poco esta dinamica, se orientd a los estudiantes identificar
empresas, instituciones y organismos vinculados al quehacer ambiental, o que
estén desarrollando proyectos o procesos ambientales. Asi, los estudiantes
identificaron a las siguientes empresas del departamento: Alcaldias
Municipales, Ministerio del Ambiente y los Recursos Naturales, El Instituto
Nacional Forestal, la ONG ECO-ES y Familias Unidas principalmente.
Ademas, se les presentd la alternativa de poder realizar su practica en la
Oficina Verde y la Estacion Experimental “El Limon” de la FAREM Esteli.

Posteriormente, los mismos estudiantes gestionaron su ubicacidén en estas
instituciones para realizar su practica de familiarizacion. Para ello se les
proporciond una carta de presentacion a la entidad correspondiente. Los
estudiantes permanecieron en los centros de practicas un total de 30 horas.
Igualmente, se les orientd integrarse a las labores de la misma durante un
turno de trabajo. Las practicas estuvieron sujetas a una doble supervision,
por el responsable técnico asignado por la entidad y por la tutora de practicas

designada por la direccion del departamento de Ciencia, Tecnologia y Salud.

Para el abordaje de estos contenidos teoricos se traslado al grupo a la Estacion
Experimental “El Limon” con la idea de vincular la teoria con la practica. Para
la primera unidad, se oriento la investigacion documental, con la posterior
lectura comprensiva, analitica y reflexiva para tratar el concepto, objeto y
desarrollo historico de la ingenieria ambiental. En este aspecto se potencid
el espiritu investigador de los estudiantes, el trabajo de grupo y colaborativo.

En esta primera unidad, se hizo uso de diferentes estrategias metodologica
como slides con imagenes de obras conservacionistas en el mundo, obras
bioingenieriles y fisicas. Se realizd un diagndstico ambiental rapido en el
recinto de la facultad, para identificar probleméaticas ambientales y de esta
manera se familiarizaran con el concepto. Ademas, en grupos se leyo y analizo
el perfil profesional de los estudiantes a través de la lectura comprensiva,
posteriormente se presentaron en plenaria los compromisos que asumiria cada

uno de los estudiantes en esta formacion.
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Se potencid la metodologia de aprender-haciendo, mediante la realizacion de
obras bioingenieriles en la Estacién Experimental, especificamente un talud
en una zona de riesgo con la siembra de vetiver o valeriana para la proteccion
del mismo. Asi mismo, se elabord un taque de cosecha de agua denominado
“zamorano” en donde se hizo uso de diferentes recursos y materiales.

En cada encuentro se compartia la experiencia obtenida en la semana en
sus centros de practica, asi se pudo conocer que los estudiantes que estaban
ubicados en las alcaldias municipales, en Eco-Es y Familias Unidas, llevaron
a cabo campanas de sensibilizacion en educacion ambiental en comunidades
y barrios del departamento de Esteli, campafias de reforestacion entre otras

actividades.

En la segunda unidad se abordan los aspectos relacionados a Tecnologias en
Ingenieria Ambiental, tales como herramientas utilizadas, instrumentos de
medicion, equipos de la ingenieria ambiental, obras ingenieriles y plantas de

tratamiento en el saneamiento ambiental.

En esta unidad se aplicaron estrategias y técnicas como la lectura comentada
sobre obras ingenieriles de conservacion de suelos, el analisis de estudios de
casos y las capacitaciones sobre el uso de herramientas e instrumentos. Se
realizaron capacitaciones en la Estacion Experimental sobre uso de GPS, uso
de instrumentos de mesura forestal: clinometros, cintas diamétricas y métricas,
pie de rey, forcipula, brijula entre otros. Se familiarizaron con equipos de
laboratorio tales como hornos, secadores, muflas, phmetros, conductimetros
entre otros.

Es importante sefalar, que en cada sesion de clase se abordaba un contenido
teorico y uno practico. Es asi que los estudiantes se integraron en diferentes
areas de trabajo en la Estacion Experimental, realizando diferentes actividades
entre ellas: siembra de frutales, riego, mantenimiento de areas, cultivos de
patio, manejo y cosecha de lombrihumus, realizacion de corrales, cercas,
siembra y limpieza de cultivos en parcelas agroecoldgicas. Se destaca el
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aprender-haciendo en esta practica de familiarizacion tanto en la Estacion

Experimental como los otros centros de practica de los estudiantes.

Las giras de campo son una estrategia importante para desarrollar, en otro
ambiente diferente al aula de clase, pero afin a las tematicas ensenadas, los
conocimientos adquiridos por los estudiantes. Ponen en contacto al discente
con la realidad mediante procesos cognitivos como la observacion, la analogia,
la descripcion, el andlisis, la sintesis. Es asi que el programa sugiere la visita
a entidades como Alcaldias, instituciones relacionadas al quehacer ambiental
como: el INTA, MAGFOR, MARENA, fabricas, laboratorio de agua,
laboratorio de biotecnologia de la UNAN-Managua, plantas de tratamientos,
entre otros, con la finalidad de conocer metodologias y tecnologias que se
estan implementando en la solucion de la problematica ambiental. Por ello,
se organizd una gira de campo que contemplaba la visita al laboratorio de
Biotecnologia de la UNAN Managua y a la planta de tratamiento de Residuos
Solidos “Acahualinca”ubicadaen laciudad de Managua, pero lamentablemente
no se pudo realizar por orientaciones del nivel superior.

La evaluacion de la asignatura fue de proceso y se tomd en cuenta la
valoracion que realiz6 el responsable inmediato del practicante. Al final los y
las estudiantes realizaron una presentacion de todos los contenidos abordados
en la misma, en la cual destacaron la experiencia en sus centros de practica.
Las estrategias sugeridas y utilizadas para la misma fueron sociodramas,
monologos, maquetas y dibujos. Finalmente los estudiantes destacaron la
importancia del aprendizaje en esta asignatura en donde vinculacion la teoria

con la practica y se familiarizaron con el vocabulario técnico.

Los principales factores facilitadores del proceso fueron: la disponibilidad,
disciplina y responsabilidad de los estudiantes para la realizacion de su
practica de familiarizacidn, el uso de diferentes estrategias metodologicas en
el proceso de ensefianza- aprendizaje, el contar con un centro de practica en la
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universidad les permitié aprender-haciendo y la apertura de las instituciones
para la colaboracion en la formacion de nuestros estudiantes.

Como factores limitantes se destaca la falta de habitos para la lectura, la
investigacion y problemas de redaccion de informes de los estudiantes, asi
como el desinterés de algunos de ellos en el cumplimiento de las asignaciones,
especialmente en la entrega de informes en tiempo y forma.

En conclusion se valora que estas practicas fueron fructiferas y que el programa
de asignatura es pertinente para lograr que los estudiantes entren en un primer
contacto con su campo laboral y en la formacion de valores. El programa
de asignatura ofrece recomendaciones metodologicas basicas, por tanto, se
hizo necesario la inclusion de estrategias activas que promuevan el aprender-
haciendo.
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