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Resumen

Palabras Claves

Las comunidades rurales son poseedoras de una gran riqueza cultural. En este sentido, en 

el área rural andina se conservan prácticas ancestrales que contienen un conocimiento 

de los espacios y una sabiduría en cuanto la naturaleza. En este sentido, se 

plantea la trashumancia como la actividad que aún prevalece en la comunidad 

de Zhamar, y es realizada por el señor Damián Morocho y su madre Rosa 

Carchi. Ellos emprenden cada 4 meses un viaje con todo su ganado a las 

estribaciones del cantón Nabón para proveer de alimento a sus animales, 

aspecto esencial dentro de su economía. Esta práctica, aunque se siga 

ejerciendo en determinados casos, resulta difi cultosa y requiere un 

esfuerzo físico y mental para quienes lo realizan, y un conocimiento 

de las montañas de destino.

Trashumancia, Jima, Actividad Ganadera, Cordillera Oriental, 
Nichos Ecológicos 

Rural communities are possessors of a great cultural wealth. 

In this sense, in the Andean rural area, ancestral practices are 

preserved that contain a knowledge of spaces and a wisdom 

regarding nature. In this sense, transhumance is considered as the 

activity that still prevails in the Zhamar community, and is carried 

out by Mr. Damián Morocho and his mother Rosa Carchi. Every 4 

months they undertake a trip with all their cattle to the foothills of the 

Nabón canton to provide food for their animals, an essential aspect of 

their economy. This practice, although it is still practiced in certain cases, 

is diffi cult and requires physical and mental effort for those who carry it out, 

and knowledge of the destination mountains.

Key Word
 Transhumance, Jima, Livestock Activity, Eastern Cordillera, Ecological Niches

Walking in the Andes: Transhumants of the Eastern Cordillera of Ecuador

Juan Sebastián Espinoza Rendon
Investigador Independiente

Historia y Geografía 

Universidad de Cuenca 

ID Orcid https://orcid.org/0000-0001-6780-4474

juan.espinozar17@ucuenca.edu.ec

Abstract



Raíces

262Caminar en los Andes: Trashumantes de la cordillera oriental del Ecuador

Revista Nicaragüense de Antropología Año 6 No.11 | 2022 Enero - Junio

En la historia de la humanidad han existido prácticas, que han procurado el bienestar del grupo 
humano al que pertenecen. En este sentido, los seres humanos han estado en constante 
desplazamiento en busca de áreas que le brinden un ambiente poseedor de alimentos, agua, 
zonas de pesca, caza, etc. favorables para la subsistencia. De esta manera, se aprovechaban las 
bondades de dichas áreas, proveyéndolos de recursos hasta que estos comiencen a escasear, lo 
que merece la respuesta del grupo humano hacia la búsqueda de otras áreas para aprovecharlas.

En base a lo anterior, estos desplazamientos se realizaban con un amplio conocimiento de las 
bondades de los terrenos, caminos, climas, etc. y se los llevaba a cabo de manera periódica y 
circular, asegurando, así, los recursos para el desarrollo de las personas y de los animales que 
poseían. Debido a que estos viajes eran realizados con todos los miembros de la familia en 
compañía de sus animales, por lo que, se debían de abastecer de todos los enseres necesarios 
para la supervivencia, durante el tiempo que dure el viaje hacia el nuevo espacio

Ahora, si bien esta práctica de trasladarse de un lugar a otro se remonta a épocas prehistóricas, 
en las que por ejemplo sociedades cazadoras recolectoras, se desplazaban de un sitio a 
otro en búsqueda de alimento. Esta misma lógica se puede ver presente en contextos rurales 
contemporáneos. En los que, debido al crecimiento demográfi co, las áreas productivas se han 
venido reduciendo considerablemente, provocando así la escasez de alimento para sus animales 
de granja como: caballos, vacas, borregos, etc. En este contexto, se plantea el concepto de la 
Trashumancia, práctica que se ha venido realizando durante décadas por familias del área rural en 
Los Andes

Álbum Etnográfi co
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En este sentido, la Trashumancia es la práctica de cambiar periódicamente de lugar en búsqueda 
de alimentos, principalmente dentro de las actividades ganaderas, Lo que conlleva una sabiduría  
de sus entornos y las bondades de los mismos, en cuanto en qué época del año les puede ser de 
provecho lo que lleva en este caso a Damián morocho y su madre Rosa Carchi de la comunidad 
de Zhamar de la parroquia Jima, a poseer dicho conocimiento de los distintos nichos ecológicos, 
presentes en sus alrededores con el fi n de poder proveer de alimento a sus animales durante todo 
el año. 

De esta forma, el alimento dependiendo de la estación que se encuentre se aprovechó, cuando el 
recurso del ganado escasea en la zonas bajas, ya sea por factores naturales o antrópicos, lo que 
lleva a desplazar las manadas de animales a tierras en las alturas donde los pastos son abundantes 
debido al clima del lugar y sus concurrente pluviosidad, factor favorable para la conservación y 
crecimiento del alimento del ganado.

Esta actividad, ha sido herencia transmitida de generación en generación en esta familia, por lo que 
fue aprendida desde “tengo uso de razón” según relata Damián, esto lo ha ido formando física y 
mentalmente para realizar esta travesía todos los días para “mudar y sacar la leche y el quesillo” 
y cada cuatro meses más o menos para retornar a tierras bajas donde el pasto nuevamente a 
retoñado, dotándose de una sabiduría para interpretar los cambios en el clima y la naturaleza, 
conocimiento aprendido de su madre. 

De esta manera si bien existen personas que aún mantienen esta actividad en la actualidad, esto 
supone un sacrifi cio por parte de quienes lo realizan. Debido a la movilización de animales recién 
nacidos a las montañas resulta difi cultoso y en algunos casos de riesgo. Sin embargo, resulta una 
práctica esencial dentro de la vida de esta familia al sustentar su economía en base a la producción 
y comercio de ganado y los productos que este animal procura.
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