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E l maíz es y ha sido en la cosmovisión de 
los pueblos originarios una conexión 
con el orden social y económico, 

una concepción de lo que sustenta la 
vida, la alimentación diaria, ideada en los 
saberes y prácticas; conocimientos que se 
combinan con el legado espacio y tiempo 
que han originado avances astronómicos 
relacionados al sol, las estrellas, los planetas, 
calendáricos ligados a las celebraciones 
agrofestivas relacionadas con el ciclo del 
maíz que son parte de la bendición de la 
semilla, arquitectónicos asociados a la 
orientación de las pirámides, con motivos 
religiosos como un don de los dioses, la 
misma religiosidad fue y ha sido concebida 
alrededor del cultivo y de las deidades que 
han gobernado su crecimiento, con los 
dioses de la lluvia, los dioses del viento, los 
dioses del sol que han sido guardianes de la 
milpa y del crecimiento de la planta de maíz, 
ya que a los dioses construyeron  grandes 
santuarios, es el material con el cual los 
dioses formaron sus huesos y sus músculos, 
porque los dioses hicieron de maíz a las 
madres y a los padres, con maíz amarillo y 
maíz blanco amasaron su carne, las mujeres 
y los hombres de maíz veían tanto como 
los dioses, su mirada se extendía sobre el 
mundo entero (Galeano; 1994), es decir que 
el centro de su mundo ha girado a partir del 
maíz; por eso es que somos hijos del maíz.
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