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Del aula al mundo: La magia del material auténtico.

Beyond the classroom: The power of authentic materials.
Julio César Roa Rocha'

RESUMEN

De la teoria a la practica: La evolucion del aprendizaje del inglés a través de materiales auténti-
cos. Este ensayo explora cémo la ensefianza del inglés ha evolucionado desde enfoques tedricos
hacia una practica mas centrada en el estudiante y en el uso de materiales auténticos. Se analiza
cdmo esta transformacién ha permitido a los estudiantes desarrollar competencias comunicativas
mas solidas y una mayor comprensién de la cultura angloparlante.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje de inglés, Materiales auténticos, Tecnologia, Motivacion.

ABSTRACT

From theory to practice: The evolution of English language learning through authentic mate-
rials. This essay explores how English language teaching has evolved from theoretical approaches
to more student-centered practices that utilize authentic materials. It analyzes how this trans-
formation has enabled students to develop stronger communicative competencies and a deeper
understanding of Anglophone cultures.

KEYWORDS: English language learning, Authentic materials, Technology, Motivation.

INTRODUCCION

Recuerdo con nostalgia aquellos dias en los que aprender inglés era una tarea ardua. Los
diccionarios eran libros pesados y las Unicas fuentes de informacién eran los libros de texto. Sin
embargo, hoy en dia, la tecnologia ha transformado radicalmente la forma en que aprendemos
idiomas. Gracias a internet, tenemos acceso a una infinidad de recursos auténticos que nos per-
miten sumergirnos en la lengua inglesa de manera natural y efectiva.

Los libros de gramatica, como los de Betty Azar, eran considerados verdaderas joyas. Un dic-
cionario era un lujo que no todos podiamos permitirnos; de hecho, tuve que copiar uno entero
en un cuaderno. Las letras de las canciones las buscabamos al final de los almanaques, y los
Unicos libros que tenfamos para leer eran Biblias que nos regalaban los misioneros que visitaban
nuestro pais.

Encontrar a un hablante nativo era casi imposible, sin embargo, cuando teniamos la oportu-
nidad, la aprovechabamos al maximo. Ademas, con mis compaferos, intercambiabamos el poco
material que conseguiamos, creando una pequena comunidad de aprendizaje. A pesar de estas
limitaciones, nuestra pasion por el idioma nos impulsaba a ser creativos en nuestra busqueda de
recursos. Hoy en dia, la abundancia de materiales auténticos ha transformado radicalmente la
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forma en que aprendemos inglés.

En contraste con mi experiencia, los estudiantes de hoy tienen acceso a una amplia gama de
materiales auténticos que facilitan enormemente el aprendizaje del inglés. En consecuencia, la incor-
poracion de material auténtico en el aula ofrece multiples beneficios para los estudiantes. En primer
lugar, aumenta significativamente su motivacién.

Ademas, el material auténtico permite a los estudiantes desarrollar las cuatro habilidades linguis-
ticas de manera integrada. Al escuchar canciones, por ejemplo, mejoran su comprensién auditiva y
su vocabulario; al leer articulos de periédicos, desarrollan su capacidad de comprensién lectora y su
conocimiento de estructuras gramaticales mas complejas.

La variedad de materiales auténticos disponibles es inmensa. Desde textos escritos, como articulos
de revistas o blogs, hasta audiovisuales, como peliculas, series de televisiéon o videos de YouTube, las
opciones son practicamente ilimitadas. Ademas, gracias a las redes sociales, los estudiantes pueden
interactuar con hablantes nativos de todo el mundo, lo que les permite practicar el idioma en con-
textos reales.

A pesar de los desafios que plantea el uso de materiales auténticos, su implementacién es cada
vez mas comun. Los docentes pueden adaptar estos materiales a los distintos niveles y intereses de
sus estudiantes, mientras que los alumnos tienen a su disposicion una amplia gama de recursos en
plataformas como YouTube. Sin embargo, a pesar de la abundancia de materiales gratuitos en linea,
muchos estudiantes alin no aprovechan al maximo este potencial, limitandose a los recursos propor-
cionados en clase.

En este ensayo, sostendré que la incorporacién de materiales auténticos en la ensenanza del inglés
ha transformado radicalmente la forma en que aprendemos este idioma, brindando a los estudiantes
una experiencia de aprendizaje mas inmersiva, relevante y motivadora.

DESARROLLO

En el pasado, la escasez de recursos dificultaba el aprendizaje del inglés, hoy la tecnologia ha
revolucionado la forma en que aprendemos este idioma. La amplia gama de materiales disponibles,
desde peliculas y series hasta podcasts y musica, nos sumerge en un entorno linguistico auténtico.
Como senala Martinez (2000), el uso de recursos reales expone a los estudiantes a un lenguaje
cotidiano, superando los limites de un aprendizaje mas estructurado como el que ocurre en el aula
de clase.

La simulacién de contextos reales en el aula se ve condicionada por los conocimientos del docente
y por el tipo de materiales utilizados. La escasez de profesores con experiencia en paises de habla
inglesa, junto con la predominancia de libros de texto académicos, limita la exposicion de los
estudiantes a un inglés auténtico. Tal como afirma Peacock (1997), el uso de materiales reales es
fundamental para mantener la motivacién y el interés de los estudiantes en el aprendizaje.

Los docentes del Centro Universitario Regional - Matagalpa complementan el curriculo institucional
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con series televisivas como ‘Friends’ y “Two and a half men’, exponiendo a los estudiantes a un inglés
mas natural y cercano a la vida cotidiana. Como sefala Widyastuti (2017), estos materiales, disefhados
para hablantes nativos, ofrecen un contexto cultural y lingUistico mas auténtico. Esta practica resulta
fundamental, ya que muchos estudiantes, al viajar a paises de habla inglesa, experimentan dificultades
para comprender el idioma a pesar de haberlo estudiado previamente, lo que sugiere una brecha
entre el inglés académico y el utilizado en situaciones reales.

El material auténtico, al reflejar el lenguaje utilizado en situaciones reales, ofrece una inmersion
lingUistica que va mas alld de los ejercicios tradicionales. Su acceso gratuito y libre permite a los
estudiantes explorar una amplia gama de temas y formatos, fomentando un aprendizaje mas
significativo y motivador. Esta inmersién desarrolla competencias comunicativas auténticas, como
la comprensién auditiva y lectora, y la expresion oral y escrita, preparando a los estudiantes para
comunicarse de manera efectiva en situaciones reales. Los autores Abreus y Haro (2019) expresan
que los medios digitales han democratizado el acceso a la informacion, fomentando la diversidad de
voces y opiniones, y ampliando las oportunidades de aprendizaje y desarrollo personal.

Los libros de texto fueron durante mucho tiempo el pilar de la educacion, la evolucién
tecnoldgica y el acceso a una amplia variedad de recursos han transformado radicalmente las
practicas pedagogicas. Como sefiala Soza (2020), los materiales impresos a menudo presentan una
vision limitada y descontextualizada del lenguaje, con actividades repetitivas que no fomentan un
aprendizaje profundo. La rigida estructura de estos materiales limita el desarrollo de habilidades
como el pensamiento critico y la creatividad, fundamentales en el mundo actual (experiencia del
investigador).

La abundancia de materiales auténticos disponibles en la actualidad ofrece una oportunidad Unica
para enriquecer el aprendizaje del inglés. Al exponer a los estudiantes a situaciones comunicativas
reales, estos materiales permiten superar las limitaciones de las actividades creadas artificialmente y
fomentar un aprendizaje mas significativo y motivador.

Integracion de los materiales auténticos en la ensehanza del inglés: una
experiencia docente

En este acapite el ensayo, me gustaria compartir mi experiencia personal utilizando
videos de Dhar Mann en el aula. Estos recursos han sido fundamentales para sumergir a mis
estudiantes en la cultura angloparlante de manera natural, exponiéndolos a un vocabulario
rico y expresiones idiomaticas que rara vez se encuentran en los libros de texto. Ademas, estos
videos han fomentado una comprension mas profunda de la cultura y los valores de la sociedad
anglosajona, lo que ha motivado enormemente a mis estudiantes.

Esta inmersién linguistica y cultural, proporcionada por los videos de Dhar Mann, permite a
los estudiantes desarrollar una comprension mas profunda de la lengua y la cultura anglosajona.
Ademas, los materiales auténticos estan repletos de expresiones idiomaticas y coloquialismos
que no suelen aparecer en los libros de texto. Por lo tanto, los estudiantes se familiarizan con
el lenguaje informal y natural utilizado por los hablantes nativos. Asimismo, los materiales
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auténticos suelen abordar temas actuales y relevantes, lo que permite a los estudiantes adquirir
vocabulario relacionado con la politica, la economia, la tecnologia y otros ambitos de interés.
En consecuencia, el aprendizaje se vuelve mas significativo y motivador.

Para ilustrar mejor este punto, utilicé un video de Dhar Mann que proyecté en mi clase
de Inglés Integral Il. El cortometraje titulado ‘Hotel denies black customer a room to rent’
(traduccion: Hotel niega la renta de un cuarto a un cliente negro) aborda de manera impactante
el tema de la discriminacion racial.

En el video, un hombre afrodescendiente intenta alquilar una habitaciéon en un hotel, pero
el personal del hotel se niega a atenderlo, haciendo suposiciones sobre su situacion financiera
basadas en su raza. El video destaca los efectos daninos del prejuicio y la discriminacién, y
alienta a los espectadores a ser mas empaticos y comprensivos.

Para fomentar un debate enriquecedor, dividi a los estudiantes en grupos pequenos y les pedi
que discutieran las implicaciones del video en la sociedad actual. Luego, cada grupo presenté
sus conclusiones al resto de la clase. Al utilizar videos de Dhar Mann en mi clase, descubri que
los estudiantes estaban mucho mas motivados y participativos. Ademas, me permitié conectar
con ellos a un nivel mas personal, ya que podiamos discutir temas relevantes y actuales.

Dhar Mann es reconocido por crear cortometrajes que abordan temas sociales y promueven
valores positivos. Este video en particular ha generado un amplio debate en redes sociales
sobre raza, igualdad y la importancia de desafiar estereotipos. Aprovechando esta oportunidad,
disené actividades en el aula que permitieron no solo ensefiar el idioma, sino también fomentar
valores como la empatia, el respeto, la cooperacién y la responsabilidad. Al abordar temas
como la educacién emocional, la ciudadania global y la resoluciéon pacifica de conflictos, busqué
formar estudiantes integrales y criticos.

En cuanto al vocabulario, me centré en enriquecer su expresion a través de frases hechas y
modismos, permitiéndoles comprender los matices del idioma. Los estudiantes aprendieron a
distinguir entre los distintos registros linguisticos (formal, informal, coloquial) y a adaptar su
lenguaje a diversas situaciones. Como ejemplo, exploramos el uso de expresiones como ‘there
you are’ y ‘there you go’, analizando sus diferencias y contextos de uso.

Asimismo, en el aula exploramos la frase idiomatica ‘Never judge a book by its cover’. A
través de discusiones abiertas, los estudiantes reflexionaron sobre la importancia de la igualdad
y la diversidad, rechazando cualquier tipo de prejuicio basado en la raza, el color de piel o el
origen. Esta actividad no solo enriquecié su vocabulario, sino que también foment6é una mayor
conciencia sobre su propia identidad y la de los demas.

Este tipo de material auténtico sumerge al estudiante en el idioma, permitiéndole experimentar
la comunicacion real entre hablantes nativos. A través de el, los estudiantes pueden observar
de primera mano aspectos culturales y linguisticos que enriquecen su aprendizaje y les brindan
una visién mas auténtica del idioma.
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La integracion de materiales auténticos en nuestras clases de inglés es un aspecto fundamental
para el éxito a largo plazo de nuestros estudiantes. Si bien es cierto que los docentes cuentan
con programas establecidos, incorporar estos recursos de manera estratégica puede enriquecer
significativamente el proceso de ensenanza-aprendizaje. Este ensayo no pretende imponer una
féormula rigida, sino inspirar a docentes y estudiantes a explorar nuevas formas de conectar con el
idioma y la cultura a través de materiales auténticos.

CONCLUSIONES

La era digital ha transformado radicalmente la forma en que aprendemos inglés. Gracias a la
abundancia de materiales auténticos, los estudiantes pueden sumergirse en el idioma de manera
natural, experimentando la lengua viva y conectando con culturas diversas.

Esta inmersidn no solo enriquece su aprendizaje, sino que también los prepara para comunicarse
de manera efectiva en un mundo globalizado. Si bien es cierto que adaptar estos materiales
a diferentes niveles y garantizar el acceso universal puede ser un desafio, los beneficios son
innegables. Al incorporar videos, podcasts, articulos y otros recursos auténticos en nuestras
clases, estamos brindando a nuestros estudiantes una experiencia de aprendizaje mas motivadora
y significativa. Los docentes pueden explorar nuevas formas de integrar estos materiales en sus
clases y a los estudiantes a aprovechar al maximo las oportunidades que ofrecen las tecnologias
para aprender inglés de manera mas auténtica y divertida.
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