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RESUMEN

1 propésito de esta investigacién ha sido el andlisis de la relacién entre estilos

de aprendizaje y actitudes hacia la matemadtica en estudiantes del Instituto

Politécnico de la salud (POLISAL) de la UNAN-Managua. El estudio fue
descriptivo—correlacional, con una poblacién de 427 estudiantes de los primeros afios de las
carreras ofertadas por el POLISAL y una muestra de 203 distribuida proporcionalmente por
turno y carrera. A cada participante se le aplicé el cuestionario CHAEA simplificado y la escala
de actitud hacia la matemadtica. Los resultados indican que el estilo predominante en la muestra
es el reflexivo y, en general, la actitud hacia la matematica es favorable. Ademas, el método no
paramétrico de la chi-cuadrada muestra que no existe relacién entre las variables de estudio, es
decir, el estilo de aprendizaje de un estudiante no tiene efecto en la actitud que él tenga hacia la

matematica.
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INTRODUCCION

La UNAN-Managua como institucién de Educacién Superior de referencia nacional
e internacional tiene como tarea la investigaciéon y mejora de los procesos de enseflanza y
aprendizaje, en particular de la ensefianza y aprendizaje de la Matematica. Como un ejemplo de
este compromiso de esta alma mater con la mejora continua del aprendizaje de la matematica
es que cuatro de los autores de los libros de matematica para la educacién media nicaragiiense
son docentes de la UNAN-Managua. Pero, para desarrollar habilidades y destrezas encaminadas
a la resolucién de problemas sociales y de indole matemdtico no basta la elaboracién de
materiales diddcticos, ya que esto involucra varios aspectos y condiciones. Entre estos aspectos
se encuentran: las formas en la que se adquiere un nuevo conocimiento, de lo cual segin Kolb
(1985) es posible tener una aproximacién a través de los estilos de aprendizaje y otro aspecto es
el estado mental, emotivo, académico, econdémico, motivacional y familiar, que segin Flores
y Auzmendi (2015), Flores y Olivar-Molina (2016); Jiménez-Bonilla y Flores (2017); y Flores y
Auzmendi (2018) citado por Jiménez-Bonilla y Flores (2019) estan relacionados con actitudes
hacia la matemdtica. Por consiguiente, el analisis de los estilos de aprendizaje y actitudes hacia

la matematica cobra un papel preponderante en el aprendizaje de la matematica.

Por lo antes expuesto, el objetivo del presente documento de investigaciéon es determinar
la relaciéon existente entre los estilos de aprendizaje y la actitud hacia la Matemadtica de los
estudiantes de los primeros afios del turno regular, del POLISAL de la UNAN-Managua, en el

primer semestre del 2019.

Aprender, desaprender y reaprender es una operacién mental que debe ser comin en
todo estudiante, en particular en los estudiantes universitarios. Sin embargo, si revisamos
imparcialmente el proceso de ensefianza-aprendizaje en las aulas nicaragiienses nos encontramos
con conocimientos errados ya sacralizados, especialmente en matematica. De ahi que surge el
interés por estudiar y/o conocer cémo es que aprenden nuestros estudiantes, lo que nos lleva
irreversiblemente a tener una definicién concreta de aprendizaje. Dado que no existe una
Unica conceptualizacién de aprendizaje, se ha asumido la conceptualizacién, dada por Kolb
(1985), Honey & Mumford (1986) y Alonso, Gallego & Honey (1995) la cual establece que
el aprendizaje es un proceso en el que el sujeto que aprende lo hace de manera dindmica, de
acuerdo con unas disposiciones y caracteristicas particulares y en el que estan involucrados un
orden y un procedimiento légico. Esto implica que el timonel del proceso de aprendizaje es el
sujeto, el cual aprende o no saberes y conductas nuevas desde su propia percepcién del mundo y

sus experiencias individuales y sociales.
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Producto de la conceptualizacién de Honey & Mumford (1986), Alonso & Gallego (1995)
crean un recetario que permite identificar el estilo de aprendizaje (activo, reflexivo, tedrico y/o

pragmatico), obtenido como resultado de andlisis factorial y de componentes principales.

El concepto de actitud es muy utilizado en el dmbito de la psicologia, en el que las
actitudes no pueden ser consideradas como cuestiones particulares, sino que mas bien deben ser
entendidos dentro de un contexto social y temporal. Para Flores y Auzmendi (2018) (citado por
Jiménez-Bonilla y Flores (2019)) las actitudes son valoraciones o sentimientos de aceptacién
o rechazo hacia un constructo u objeto que hombres y mujeres manifiestan en un contexto
de resolucién de problemas con sus emociones y creencias. Bazan y Sotero (1998) citado por
(Montesinos I. , 2017), definen actitud hacia la matematica como el fenémeno que involucra
sentimientos (componente afectivo), creencias (componente cognitivo) y las tendencias de
los alumnos a actuar de manera particular, acercindose o alejandose del objeto matemaético

(componente conductual).

Para la variable 1, Estilos de aprendizaje, el mayor grado de preferencia que muestra el
estudiante del POLISAL en su quehacer cotidiano y académico es el que define uno u otro estilo de
aprendizaje: Activo, reflexivo, tedrico o pragmaético. Para la variable 2, Actitud hacia la matemdtica,
se define como la manera que el estudiante del POLISAL actia frente la matematica, en funcién

de una escala actitudinal que determina su actitud: actitud favorable o actitud desfavorable.

Es importante destacar que a nivel nacional no hay estudios relativos a la determinacién
de los estilos de aprendizaje ni mucho menos el andlisis de la relacion entre estilos de aprendizaje
y actitud haciala matematica. Sin embargo, a nivel internacional se encontr¢ el trabajo de Sirmaci
(2010) en el cual se estudia la relacién entre las variables antes mencionadas, concluyendo que
en los estudiantes de noveno grado de Erzurum (Turquia) no existe relacién entre estilos de
aprendizaje y actitud hacia la matemadtica. Sin embargo, Bunyamin (2016) encuentra que en
estudiantes de Meram, Konya (Turquia) hay una relacién razonable entre las variables: estilos

de aprendizaje y actitud hacia la matematica.
METODOLOGIA

Tipo de investigacion
El tipo de investigacién, segin su nivel y profundidad, es descriptivo-correlacional;
descriptivo ya que se pretende caracterizar los estilos de aprendizaje y actitudes hacia la
matematica con el fin de establecer el estilo predominante y la actitud (favorable o desfavorable)
enlos estudiantes del POLISAL. Segin Fidias (2012) la finalidad de los estudios correlacionales es
determinar el grado de relacién o asociacién (no causal) existentes entre dos o mas variables, por

consiguiente, este estudio también es correlacional porque se desea responder si existe relacion

W
(o]

SODI4]LN3ID SOTNDILYY

S

uondd

P



https://concepto.de/psicologia-3/

Revista Torredn Universitario / Aflo 8 / NUm. 23 / octubre 2019 - enero 2020 / ISSN: 2410-5708 / e-ISSN 2313-7215

ARTICULOS CIENTIFICOS

Seccion

D
o

entre estilos de aprendizaje y actitudes hacia la matematica en una muestra de los estudiantes
de los primeros afios del POLISAL.

Participantes

La poblacién objeto de estudio estuvo constituida por todos los estudiantes de los
primeros afios de las 9 carreras que engloba el POLISAL de la UNAN-Managua, siendo un total
de 427 estudiantes, entre hombres y mujeres, cuyas edades oscilan entre los 16 y 25 afios. La
muestra se obtuvo por medio de muestreo estratificado simple, que consistié en obtener el
subgrupo de una divisién en segmentos representados por los turnos matutino y vespertino,
en una primera instancia, y luego por carrera. En la seleccién de los sujetos finales por carrera
se utiliz6 nimeros aleatorios. La distribucién final de la muestra, con un error aceptable = 5%;
Nivel de confianza = 95%; Tamafio de la muestra = 203 estudiantes de los primeros afios del

POLISAL, estd dada por la tabla siguiente.

Tabla 1. Distribucion muestral de estudiantes de los primeros arios del POLISAL.

Turno Carreras Ne°

Bioanilisis clinico 19

HEEtee Enfermeria en salud publica 23
Enfermeria en materno infantil 28
Fisioterapia 21
Microbiologia 19
Nutricién 20

Vespertino Anestesia y reanimacién 26
Enfermeria en paciente critico 22
Enfermeria en obstetricia y perinatal 25

Total 9 203

Instrumentos

Para Herndndez et al. (2010) instrumento de medicién es todo recurso que usa el

investigador para registrar informacién de datos de las variables que pretende estudiar.

Paralarecoleccién delos datos se usaron dos cuestionarios: El cuestionario de Montesinos
(2017) para medir la actitud hacia la matematica y el cuestionario CHAEA (cuestionario Honey-
Alonso de Estilos de Aprendizaje) simplificado propuesto por Herndndez y Alonso (2013), para
determinar los estilos de aprendizaje. Para la confiabilidad de los instrumentos se usé6 el método
de consistencia interna en un pilotaje de 40 sujetos con la misma caracteristica de la muestra, el

cual dio como resultado un Alfa de Cronbach de 0.79 para la actitud hacia la matematica y 0.84
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en el caso de los estilos de aprendizaje. La escala del instrumento para medir la actitud hacia
la matematica de los estudiantes del POLISAL es de tipo Likert y consta de tres dimensiones:
dimensién cognitiva, afectiva y conductual. El instrumento consta de 23 items, con cinco
opciones de respuestas que van desde totalmente de acuerdo hasta totalmente en desacuerdo;
cuya tipificacién para los items positivos es: 5 puntos, 4 puntos, 3 puntos, 2 puntos y 1 punto.

Para los items negativos, se invierte la puntuacion.

El cuestionario CHAEA simplificado usado en la determinacién de los estilos de
aprendizaje permiti6 clasificar a los estudiantes del POLISAL en activos, reflexivos, tedricos o
pragmadticos. Consta de 32 items, es de tipo escala Likert y tiene seis opciones de respuestas,
desde totalmente de acuerdo hasta totalmente en desacuerdo. Su tipificacién es: 0 puntos, 1
punto, 2 puntos, 3 puntos, 4 puntos, 5 puntos y 6 puntos. Cabe sefialar que para reducir la
dimensién del cuestionario CHAEA, Hernandez y Alonso (2013) emplearon la técnica estadistica

de analisis multivariantes.
RESULTADOS

La Tabla 2 y Figura 1 muestra que todos los estilos de aprendizaje se encuentran
presentes en los estudiantes de primer afio del POLISAL y aunque cada estudiante puede tener
un estilo de aprendizaje predominante se observa que el estilo predominante en la muestra es
el reflexivo, siendo esta caracteristica estadisticamente significativa. Ademas, se observa que el
estilo pragmatico es el que ocupa el segundo lugar en el orden de preferencia, siendo el menos

preferido el activo.

Tabla 2. Distribucion de los estilos de aprendizaje en toda la muestra.

Estilos de Aprendizaje Frecuencia %Frecuencia
Activo 16 7.9%
Reflexivo 100 49.3%
Tedrico 33 16.2%
Pragmatico 54 26.6%
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Figura 1. Distribucién porcentual de los estilos de aprendizaje en toda la muestra.

Al revisar los estilos de aprendizaje por sexo, se observa (ver Tabla 3) que todos los estilos
estan presentes y que el estilo reflexivo es el predominante para ambos. Ademads, en términos

generales no hay diferencia significativa entre los estilos de aprendizaje por sexo (ver Figura 2).

Tabla 3. Distribucion de los estilos de aprendizaje por sexo.

Estilos de aprendizaje
Sexo Actico Reflexivo Teoérico Pragmatico | Total
Femenino 11 72 24 39 146
7.5% 49.3% 16.4% 26.8% 100%
Masculino ) 28 9 15 57
8.8% 49.1% 15.8% 26.3% 100
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Figura 2. Distribucién porcentual de los estilos de aprendizaje por sexo.

Al examinar las actitudes hacia la matematica en toda la muestra, se encontré (Ver Tabla

4 y Figura 3) que el 67% de los estudiantes del POLISAL tienen una actitud favorable hacia la

matemadtica, lo cual pone de manifiesto, en general, que a pesar de que estos estudiantes sélo

recibirdn dos asignaturas de matematica en su carrera, la consideran de importancia para su

desarrollo profesional.

Tabla 4. Distribucién de tipos de actitudes hacia la matemdtica en toda la muestra.

Actitud hacia la Matematica Frecuencia %Frecuencia
Favorable 136 67%
Desfavorable 67 33%
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Figura 3. Distribucion porcentual de las actitudes hacia la matemdtica.

Los datos contenidos en la Tabla 5, muestran que ambos sexos tienen una actitud
positiva hacia la matemadtica, sin embargo, la actitud del sexo masculino en general es mejor que
el femenino, es decir, sigue predominando que nuestros estudiantes varones prefieren mas a las

matematicas que las mujeres (ver Figura 4).

Tabla 5. Distribucion de tipos de actitudes hacia la matemdtica por sexo.

Actitud hacia la matematica
Sexo Favorable Desfavorable Total
Femenino 96 50 146
65.8% 34.2% 100%
Masculino 40 17 57
70.2% 29.8% 100%
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Finalmente, al revisar la Tabla 4 y aplicar el estadistico de prueba x? con un nivel de

significacién de @= 0.05 y 3 grados de libertad, se tiene que el valor tedrico es x? =7.8147 y

teorico

el valor de contraste observado x? , segun la férmula es

observado

(e
- M. — ..
X observado Z % = 6.6249,
- — ij
i=1 =1
Dado que x*, = 6.6249 < 7.8147 = x? ,. = entonces se acepta la hipétesis que

afirma que entre estilos de aprendizaje y actitudes hacia la matematica no existe relacién en
estudiantes de los primeros afios del POLISAL de la UNAN-Managua en el 2019. Es decir, el
estilo de aprendizaje de un estudiante (participante de la investigacién) no tiene efecto en la
actitud que él tenga hacia la matematica.

Tabla 4. Relacion entre estilos de aprendizaje y actitudes hacia la matemdtica.

Actitudes hacia la matematica
Actitud favorable Actitud desfavorable
Estilos de hacia la matematica hacia la matematica Total
Aprendizaje
Activo 8 8 16
10.7 5.3 16.0
Reflexivo 74 26 100
67 33 100.0
Tedrico 18 15 33
221 10.9 33.0
Pragmatico 36 18 54
36.2 17.8 54.0
Total 136 67 203
136 67 203.0
CONCLUSIONES

La razén de ser de esta investigacion, fue analizar la relacién entre las variables, estilos
de aprendizaje y actitudes hacia la matemadtica en estudiantes de los primeros afios del POLISAL
de la UNAN-Managua, encontrando que no existe asociacién entre dichas variables, y por lo
tanto el estilo de aprendizaje de un estudiante del POLISAL no tiene efecto en la actitud que
éste tenga hacia la matematica. Este resultado concuerda con los hallazgos de Sirmaci (2010)

con la diferencia que Sirmaci realiza su estudio a nivel de la escuela media y el presente estudio
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es a nivel universitario; y es contrario al resultado de Biinyamin (2016) que encuentra relacién

entre las variables de estudio, sin embargo, cabe sefialar que los instrumentos de medicién son

diferentes en cada caso.

Otro aspecto relevante que se encontrd fue que el estilo predominante es el reflexivo

seguido del pragmdtico y en ultimo lugar el activo. Ademas, globalmente la actitud hacia la

matemadtica es favorable en los estudiantes del POLISAL. Por otro lado, el anélisis por sexo arrojo

que los varones prefieren mas la matematica que las mujeres, el estilo reflexivo es predominante

en ambos sexos, los cuatro estilos de aprendizaje se encuentran presentes en ambos sexos y no

hay diferenciacién entre los estilos de aprendizaje por sexo.
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