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RESUMEN

| propésito de este estudio fue medir como cambian las creencias sobre la

enseflanza de la gramatica de los maestros de inglés en servicio en Nicaragua

después de completar un programa de pregrado de ensefianza de inglés de 5
afos y con cierta experiencia de enseflanza acumulativa. Se recopilaron datos de cuestionarios,
diarios y observaciones de la practica en el aula. Los participantes fueron 20 profesores de inglés
en la escuela secundaria en servicio que estaban tomando un programa de capacitacién de un
afo y fueron seleccionados mediante muestreo de conveniencia. Los resultados mostraron que
habia inconsistencia entre las creencias de los maestros y la préctica en el aula y sus creencias
estdn influenciadas de alguna manera por sus experiencias como estudiantes y maestros. En
conclusién, las creencias de los maestros son a menudo un reflejo de cémo ellos mismos fueron
ensefiados y sus experiencias, ya sea como maestros o estudiantes, se reflejan en su practica

docente.
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INTRODUCCION

La enseflanza es un proceso rodeado de decisiones que toman fundamentalmente. Los
maestros tienen que tomar decisiones sobre cémo ensefiar y evaluar sus lecciones desde el
principio hasta el final. La mayoria de las decisiones que toman los maestros son vitales para
el proceso de aprendizaje. Dentro del campo de la investigacién educativa contemporanea, y
especialmente dentro del campo de la enseflanza de lenguas extranjeras y segundas lenguas, la
cognicién docente se ha convertido en un 4rea de gran interés en los ultimos treinta afios (Borg
2003).

De hecho, ahora se sostiene ampliamente que comprender lo que los maestros piensan y
creen es esencial para comprender (y por lo tanto afectar) lo que sucede en el aula (Borg 2005).
No obstante, los programas de formacién docente tradicionalmente han descuidado tener en
cuenta las creencias y experiencias de enseflanza y aprendizaje que los alumnos docentes traen
consigo. Aunque se han utilizado muchos términos diferentes, como conocimiento pedagégico,
teorias de practica, creencias, teorias personales, etc., los investigadores se han interesado en
comprender lo que los maestros piensan, saben y creen sobre la enseflanza y el aprendizaje de
idiomas (Borg 2003). Este interés surge de la idea generalmente aceptada de que las creencias
de los docentes influyen en sus percepciones y decisiones y, por lo tanto, deben entenderse para
mejorar las practicas docentes y los programas de capacitacién docente (Farrell 2005). Ademas,
la teoria constructivista en la ensefianza afirma que los maestros construyen estas creencias
en gran medida a través de su experiencia como estudiantes de idiomas y que estas creencias a

menudo son resistentes al cambio (Richards, Gallo y Renandya 2001).

El propédsito de este estudio fue medir los cambios de las creencias de los maestros
en servicio sobre la ensefianza de la gramatica que traen consigo después de completar un
programa de pregrado de cinco afios y con cierta experiencia acumulada, para ver si y como
sus creencias se ven afectadas como estudiantes y profesores de idiomas. Para el propédsito de
este estudio, se recopilaron datos administrando cuestionarios diarios y observacién en el aula.
Los participantes fueron 20 maestros de inglés en servicio que fueron seleccionados mediante
muestreo de conveniencia. Finalmente, los datos se analizaron utilizando métodos cualitativos
y cuantitativos. Los resultados mostraron que existe una contradiccién con las creencias de los
maestros en servicio sobre la enseflanza de la gramatica y cudl es su practica en el aula. En
conclusién, la mayoria de lo que hacen los maestros en servicio en el aula es solo un reflejo de

como se les ensefid, todos los maestros fueron estudiantes una vez.
REVISION LITERARIA

En su revisién de la investigacion de la ensefianza de la gramatica, Borg (1999) sefialé

la falta general de consenso obtenida de muchos afios de investigacién de “mejores practicas”
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en el 4drea de la ensefianza de la gramatica de un segundo idioma. Citando el cambio en la
investigacién de la ensefianza de idiomas hacia un énfasis en la cognicién del maestro, Borg
enfatiz6 la importancia de explorar las creencias del maestro sobre la ensefianza de la gramatica
para comprender mejor cémo se toman las decisiones y, por lo tanto, mejorar la educacién del

maestro L2.

La afirmacién de Borg fue confirmada por un estudio sobre las creencias centrales de los
maestros realizado por Richards, Gallo y Renandya (2001), en el que se encuesté a 126 maestros
de inglés en servicio sobre sus creencias centrales sobre la ensefianza. Después de clasificar
las respuestas, se encontré que la mayoria de las respuestas se centraron en la enseflanza de
la gramatica. Esto sugiere que las creencias sobre la ensefianza de la gramética pueden estar
entre las menos propensas a cambiar, ya que se identificaron como creencias centrales, que a
menudo estan vinculadas a sentimientos fuertes y estan muy arraigadas. También significa que
es importante saber qué creencias aportan los futuros docentes a su formacién profesional, si

dicha formacién pretende provocar algun tipo de cambio en esos docentes.

Hay muchos estudios que respaldan los hallazgos de Richards, Gallo y Renandya (2001).
Borg (2003) cité muchos estudios (Eisenstein-Ebsworth y Schweers 1997; Burgess y Etherington
2002; Brumfit, Mitchell y Hooper 1996; Mitchell, Brumfit y Hooper 1994a, 1994b; Mitchell y
Hooper 1992) que exploraron las opiniones de los maestros sobre la instruccién dela gramaitica.
Todos estos estudios encontraron que los maestros estaban predispuestos a ensefiar gramdtica
de la manera en que se les enserid; en la mayoria de los casos de manera explicita, basada en
oraciones. Las teorias de la ensefianza de idiomas basadas en SLA parecian tener poco efecto en

cambiar la forma en que estos maestros abordaban la ensefianza de la gramatica en sus clases.

Otro estudio importante en el area de las creencias sobre la ensefianza de la gramatica es
el de Andrews (2006), en el que examing la evolucién de la Conciencia del Idioma del Maestro
(TLA) en relacién con la gramatica de tres profesores de inglés con experiencia. Estos maestros
habian participado en un estudio previo sobre TLA (Teacher Language Awareness) en sus
primeros afios de ensefianza. Curiosamente, Andrews descubrié que el conocimiento de los
maestros sobre la gramatica y sus creencias sobre la enseflanza de la gramatica no cambiaron en

gran medida después de 10 afios de practica profesional.

De la investigacién mencionada aqui, se puede concluir que las creencias de los maestros
sobre la enseflanza de la gramadtica se encuentran entre las mas dificiles de cambiar. Esto podria
deberse a que los primeros encuentros de la mayoria de los maestros con la enseflanza de la
gramadtica suceden cuando estén en la escuela secundaria y, por lo tanto, quedan muy impresos

en sus mentes mucho antes de llegar a un programa de capacitacién docente. En consecuencia,
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los programas de capacitacién que no tienen en cuenta las experiencias y creencias previas de los

docentes en formacién o en servicio tienen poco impacto.

Investigacion sobre las creencias de los docentes en los programas de formacion
docente.

Se han realizado muchas investigaciones sobre el efecto de la formacién de docentes en
la cognicién docente en el campo de la ensefianza de lenguas extranjeras y de segunda lengua.
Una revisién muy citada sobre este tema es Kagan (1992), cuyos resultados mostraron que la
formacién del profesorado tuvo un impacto insignificante en las creencias de los docentes (segin
lo citado por Borg 2003). Aunque los estudios posteriores han refutado sus ideas, la naturaleza
exacta por la cual la formacién del profesorado influye en las creencias de los docentes atin no
estd clara. Sin embargo, estudios mas recientes han arrojado luz sobre lo que sucede con las

creencias de los maestros en los programas de capacitacion.

Uno de estos estudios es el de Freeman (1993), que fue un estudio longitudinal de los
cambios en el pensamiento de los maestros de los maestros en servicio que completaron un
programa de maestria. Entre otros conceptos fundados que surgieron de los datos, “articulacién”
y “lenguaje local y profesional” fueron dos conceptos que son ttiles para definir, al menos
en parte, lo que sucede con las creencias de los maestros cuando participan en un programa
de capacitacién docente. El andlisis de datos revel6 que el programa de capacitacién les dio a
los maestros un lenguaje profesional que combinaron con su idioma local para articular o
conceptualizar su practica en el aula. En otras palabras, pudieron acceder a sus propias creencias

sobre la enseflanza utilizando el lenguaje profesional del programa.

Se podria argumentar que el éxito de los participantes en el estudio de Freeman (1993)
se debid al hecho de que eran maestros en servicio, y que podian aplicar y analizar de inmediato
en la practica el conocimiento obtenido de su formacién docente. Sin embargo, Borg (1998)
present6 un estudio de caso de un maestro de ESL cuya capacitacién previa al servicio tuvo
un gran impacto en su ensefianza, a pesar de las experiencias negativas al comienzo de su
servicio. Borg postul6 que esto podria deberse a una serie de factores, incluida la corta duracién
de la capacitacién inicial del maestro (un programa de cuatro semanas), su enfoque practico
(sesiones de ensefianza practica todos los dias) y la naturaleza reflexiva de la préictica de los
capacitadores. Borg también sugiri6é que los estudios que exploran los procesos mediante los
cuales los maestros toman decisiones de ensefianza de gramatica pueden tener un impacto
mucho mayor en la creacién de programas de capacitacién de maestros L2 mds efectivos. De
hecho, hay evidencia que muestra que tener en cuenta las creencias previas de los maestros
en formacién sobre la ensefianza de la gramatica es importante si un programa desea tener
algiin impacto en estas creencias. Una forma es llevar estas ideas a la superficie para reflexionar.

Como afirman Richards, Gallo y Renandya (2001), “el desarrollo profesional que involucra a los
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maestros en una exploracion directa de sus creencias y principios puede brindar la oportunidad
de una mayor autoconciencia a través de la reflexiéon y el cuestionamiento critico como puntos

de partida para una adaptacién posterior” (p.12).

Farrell (1999) hizo exactamente esto; les pidié a sus maestros en formacién que
completaran una tarea de reflexién y les pidié que escribieran 1) un relato de su experiencia
de aprendizaje de idiomas, 2) un plan de leccién de gramaitica y lo ensefiarlo, y 3) reflexiones
antes, durante y después de la leccién. Descubrié que al reflexionar sobre sus experiencias como
estudiantes y como docentes, estos pudieron acceder a sus creencias tacitas, examinarlas y, de

hecho, cambiar algunas de ellas, o al menos reconocer su impacto en su practica.

De hecho, muchos investigadores han visto el valor de la investigacién narrativa y

reflexiva en el desarrollo profesional de los maestros en servicio y en servicio.

Johnson y Golombek (2011) argumentan que reconstruir sus experiencias a través de la
narrativa les permite a los maestros hacer explicitas sus ideas y creencias ticitas y, por lo tanto,

tener un mayor sentido de autoeficacia y la capacidad de actuar con prevision.

Lainvestigacién sobre el impacto delosprogramas de capacitacién docente enlas creencias
de los docentes examinados aqui revela que los programas efectivos de capacitacién docente
brindan a los estudiantes un lenguaje profesional con el cual articular sus ideas y la oportunidad
de reflexionar sobre sus creencias no examinadas sobre la ensefianza y analizarlas a la luz de
sus nuevos conocimientos. En el estudio que se propone aqui, los participantes escribiran en los
diarios de los estudiantes a lo largo de su programa de capacitacién docente de un afio para sacar

ala luz sus creencias no supervisadas sobre la ensefianza de la gramatica.

La investigacion que explora la relacion entre las creencias y la practica en el aula

El aspecto final de las creencias de los profesores de idiomas en servicio que se tendran
en cuenta en este estudio es cOmo esas creencias se manifiestan (o no) en la practica en el aula, o
en el caso del estudio propuesto aqui, la ensefianza de los estudiantes de los participantes. Como
sefnalé Borg (2003), se debe hacer una distincién entre el cambio de comportamiento y el cambio
cognitivo, ya que el primero no garantiza el segundo, y viceversa. Si bien el enfoque de este
estudio serd examinar el cambio (o su falta) de las creencias de los maestros en servicio sobre
la ensefianza de la gramatica, no se puede ignorar que el objetivo final de cualquier programa
de capacitacién de maestros es impactar la practica de los maestros en el aula y, por lo tanto,

También se debe examinar la relacién entre sus creencias y la practica en el aula.

Hay muchos estudios que han demostrado que las creencias expresadas por los docentes
no siempre se reflejan en sus pricticas en el aula. En un estudio de caso de dos maestros

experimentados, Farrell y Lim (2005) encontraron incidencias de convergencia y divergencia
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entre creencias y practicas en el aula. Muchas de las razones citadas para la divergencia
fueron contextuales, tales como limitaciones de tiempo, requisitos curriculares, demandas de
administracién escolar y expectativas de los padres. Los investigadores también conjeturaron
que las creencias y actitudes inconscientes y arraigadas sobre la efectividad de la instruccién
gramatical tradicional también pueden ser un factor, ya que ambos maestros admitieron no ser

conscientes de sus creencias sobre la ensefianza de la gramatica hasta que se les pregunté.

El estudio de Farrell y Lim (2005) presenta puntos importantes sobre factores que
pueden influir en una divergencia entre las creencias y la practica. Investigaciones previas han
demostrado que los factores contextuales, como el ambiente escolar y el comportamiento de
los estudiantes tienen un impacto importante en las practicas en el aula, especialmente en los
maestros novatos (Spada y Massey 1992, Pennington y Richards 1997, Richards y Pennington
1998, segun lo citado por Borg 2006). Siendo este el caso, es importante tener en cuenta que
hay muy pocos estudios que se hayan realizado en contextos que sean mdas representativos de
las aulas de idiomas a escala global, ej. escuelas publicas con maestros no nativos que trabajan
con un plan de estudios ordenado por el estado (Borg 2003). El estudio propuesto aqui estara
preparado para abordar esta brecha en la investigacién, ya que el entorno es uno que refleja este

tipo de factores contextuales.

Ademais, el factor de que los maestros desconocen sus propias creencias es importante.
Otros estudios que han examinado las creencias de los maestros (Breen, Hird, Milton, Oliver
y Thwaite 2001, por ejemplo) han declarado que los participantes mencionaron que no habian
articulado sus creencias antes de participar en dicho estudio. Esto respalda la conjetura de
Farrell (2005) de que, para muchos maestros, aunque afirman adherirse a creencias que reflejan
el paradigma de ensefianza actual, pueden ser sus creencias no examinadas las que influyen en
sus acciones en el aula. Como se menciond anteriormente, el estudio propuesto aqui tendra
un elemento reflexivo que precederd a la practica en el aula, lo que con suerte ayudard a los

participantes a articular sus creencias tacitas sobre la ensefianza de la gramatica.

Otro factor que podria explicar la divergencia de los maestros de sus creencias declaradas
sobre la ensefianza de la gramatica es la creencia del maestro sobre su propio dominio de la
gramdtica. Un ejemplo de esto es Borg (2005), que explor6 la toma de decisiones a través de
estudios de caso de maestros en servicio. Borg postulé que un factor importante que impacté la
toma de decisiones de los maestros en el aula fue su percepcién de su propio conocimiento sobre
el lenguaje. Por ejemplo, la falta de confianza de un maestro en su capacidad para explicar una
pregunta de gramatica improvisada de un alumno tuvo un impacto directo en la forma en que

diseni6 las actividades de gramadtica en su clase.
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Phipps y Borg (2009), exploraron mas a fondo las “tensiones” entre las creencias
gramaticales de los maestros y las pricticas en el aula, utilizando el término de Freeman (2003)
para la divergencia entre los dos. En un estudio cualitativo de tres profesores experimentados de
ESL en Turquia, se centraron en distinguir entre creencias centrales y periféricas y sus relaciones
con la practica en el aula. Descubrieron que los maestros eran mas propensos a tomar decisiones
en clase que eran consistentes con sus creencias bésicas, que eran mas generales y profundas,
y estaban mds dispuestos a hacer cosas que iban en contra de sus creencias periféricas, que
eran mas especificas y mas faciles de identificar por los propios profesores. Esta distincién entre
creencias centrales y periféricas es importante, ya que va mds alld de identificar tensiones y

explora las razones que las subyacen.

Como se demostré aqui, hay muchos factores que han demostrado causar divergencia
o tensiones entre las creencias de los maestros y su practica en el aula. Algunos de estos son
factores contextuales, conciencia de las propias creencias, creencias sobre el propio conocimiento
y la relacion entre las creencias centrales y periféricas. Todos estos factores se tendran en cuenta

en las observaciones realizadas en este estudio.
PREGUNTAS DE INVESTIGACION
El estudio propuesto busca responder las siguientes preguntas de investigacion:

1. 4Cémo (si es que lo hacen) cambian las creencias de los maestros en servicio sobre
la enseflanza de la gramatica después de completar un programa de licenciatura de

cinco afios en la ensefianza del idioma inglés y con cierta experiencia acumulativa?

2. ;Cudl es la relacidon entre las creencias de los maestros en servicio sobre la ensefianza

de la gramatica y su practica en el aula?
METODOLOGIA

El presente estudio de métodos mixtos estd disefiado para mezclar datos cualitativos y
cuantitativos para comprender mejor la problematica estudiada. El propésito es utilizar diferentes
estrategias de investigacion al recopilar datos para obtener un equilibrio al combinar métodos
cuantitativos y cualitativos. Posteriormente, esta decisiéon proporciona un acercamiento cercano

a las fortalezas y debilidades de ambos métodos (Johnson y Turner, 2003).

Los participantes en este estudio fueron 20 profesores de inglés de secundaria en servicio
que recibieron una beca patrocinada por la Embajada de los Estados Unidos en Nicaragua. Esta
beca consistié en un programa de capacitacién de un afio (noviembre de 2016 a noviembre de
2017) dividido en cuatro médulos diferentes. Los médulos uno y dos se centraron en el desarrollo
de sus habilidades lingtisticas y los médulos 3 y cuatro se dedicaron a capacitar a los maestros en

metodologia de ensefianza. Todos los participantes tenian una licenciatura en TEFL (ensefianza

un
-
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del inglés como lengua extranjera) y su experiencia en la ensefianza del inglés oscil6 entre 5y 13
anos. Vale la pena mencionar que los maestros de inglés en Nicaragua deben pasar cinco afios
de estudio para obtener su licenciatura en el programa TEFL. Durante su programa TEFL de
cinco afios, los estudiantes docentes toman dos clases de metodologia de ensefianza. El estudio

comenzd en su primer moédulo.

Los datos para este estudio se recopilaron utilizando las siguientes herramientas:
cuestionarios, diarios y observaciones en el aula. La primera herramienta utilizada fueron los
diarios de aprendizaje. El registro en diario es una forma de recopilacién de datos introspectivos
que sirve como una excelente forma de recopilar datos longitudinales (Bartels, 2005). Los
participantes completaron su primer diario de aprendizaje en su primer médulo del programa.
Borg (2005) también sugirié que los cursos en un programa de formacién de profesores de
idiomas deberian entrelazar el conocimiento sobre el lenguaje y la metodologia. Al pedirles a los
estudiantes que reflexionen sobre sus creencias sobre la enseflanza y el aprendizaje de idiomas
como parte de su clase de idiomas, se dardn cuenta de sus propias creencias y al mismo tiempo

proporcionaran datos para este estudio.

Sibien las indicaciones del diario fueron el proceso de ensefianza-aprendizaje de idiomas
en general, las siguientes preguntas se utilizaron para explorar sus creencias sobre la ensefianza

de la gramatica y sirvieron como datos para este estudio:

1. ;Cémo les ensefiaron gramatica sus profesores de inglés de secundaria? ;Crees que

fue efectivo?
2. ;Cudl crees que es la mejor manera de ensefiar gramética? ;Aprender gramdtica?

Al final de su cuarto programa de mddulo, cuando han alcanzado al menos un nivel de
inglés avanzado bésico y han tomado sus médulos de métodos de ensefianza, se les pidié a los
participantes que respondieran estas preguntas del diario una vez mas para comparar cdmo o si

sus respuestas fueron diferentes.

El segundo instrumento de recopilacién de datos aplicado fue un cuestionario sobre sus
creencias sobre la ensefianza de la gramatica (véase el apéndice A). El cuestionario fue entregado
alos participantes al final de su tercer médulo dentro del programa de un afio. Para entonces, los
profesores de inglés en servicio habrian completado los médulos uno y dos de inglés basico. Se
esperaba que la combinacién de los diarios de los estudiantes y el cuestionario no solo arrojaria
datos sobre sus creencias iniciales de ensefianza de la gramatica, sino que también permitiria a
los participantes externalizar y, por lo tanto, confrontar y analizar dichas creencias (Johnson y
Golombek 2011). Algunas de las declaraciones incluidas en el cuestionario fueron tomadas del

Inventario de Creencias de Maestros de Johnson (1992) (segun lo citado por Richards y Lockhart
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1996). Las declaraciones se escriben para reflejar un enfoque explicito y deductivo de la ensefianza
y el aprendizaje de la gramatica (generalmente considerado como la forma tradicional de ensefiar
gramdtica) o un enfoque implicito e inductivo (un enfoque mas basado en la comunicacién).
Cada declaracidn fue calificada en una escala Likert de 5 puntos, con 5 representando un fuerte
acuerdo y 1 fuerte desacuerdo. Una limitacién en el uso de un cuestionario de este tipo es que
es por naturaleza general y sin contexto (Bartels 2005). Ademds, como con todos los tipos de
autoinforme, ni el cuestionario ni los diarios de los alumnos representan los pensamientos
reales de los participantes, sino mas bien su estimacién de sus pensamientos. Sin embargo, al
combinar esto con la observacién en el aula, estas limitaciones pueden superarse hasta cierto

punto.

La etapa final dela recopilacién de datos fue la observacién en el aula. En el cuarto médulo,
los maestros de inglés en servicio debian preparar y presentar planes de lecciones. Estos planes
de lecciones se estructuraron utilizando libros de texto y programas de estudios prescritos por
el Ministerio de Educacién en Nicaragua para brindarles a los participantes la oportunidad de
compartir con la clase c6mo trabajan en la vida real y evitar prescribir o imponerles estructuras
de libros de texto, programas de estudio o planes de lecciones para seguir rigidamente. Se
realizardn observaciones del aula no participativa para respaldar los datos principales y ver cémo
los participantes presentan la gramatica en la clase. Después de cada observacién en el aula, la
informacién obtenida se analizara para encontrar cualquier divergencia entre su practica y sus

creencias informadas.
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La naturaleza de la recopilacion de datos en este estudio requiri6 un andlisis continuo de
datos, primero comparando los informes iniciales de las creencias gramaticales con las creencias
gramaticales informadas al final del cuarto médulo, y luego una comparacién de las creencias
informadas con sus practicas en el aula en el cuarto médulo. El primer paso del andlisis de datos
fue un andlisis estadistico descriptivo de la encuesta. Estos datos se analizaron mediante analisis
tematico tal como lo definen Braun y Clarke (2006). Estos autores definen el anélisis tematico

como “un método para identificar, analizar e informar patrones (temas) en los datos” (p. 79).

EL CUESTIONARIO
El cuestionario muestra que los participantes estdn de acuerdo en que el lenguaje es un
conjunto de estructuras gramaticales que necesitan ser aprendidas. Argumentan que una vez
que los alumnos dominen ciertas estructuras gramaticales podran hacer nuevas oraciones. Sin
embargo, es interesante observar las respuestas de los participantes en las preguntas 2 y 5, en

las que creen que no es necesario ensefiar a los estudiantes cémo usar o aprender diferentes
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reglas gramaticales para hablar bien en un idioma extranjero. Es bastante convincente ver que

los participantes creen que la gramatica se debe aprender, pero no se debe ensefiar.

Las respuestas a las preguntas 6 y 8 indican que los participantes creen que la gramatica
debe presentarse lo mds clara posible durante la instruccién y ven la gramiatica como un
elemento fundamental para hablar con fluidez el idioma. La pregunta 9 refuerza las creencias de
los participantes al poner la gramatica como un pilar importante entre entender y ser entendido
cuando se comunica en inglés. Sin embargo, es visible la contradiccién de los participantes en la
pregunta 10, en la que una buena mayoria sefiala la importancia de exponer a los estudiantes al

idioma y ven que las explicaciones gramaticales son innecesarias.

Dadas las estadisticas en las preguntas 11 a 14, esta fuertemente marcado las creencias
de los participantes hacia el aprendizaje y la ensefianza de la gramdtica. Se estima que el 85% de
los participantes cree que la comunicacién no seria posible sin aprender las reglas de gramatica y
enfatiza que los maestros deberian pasar al menos parte de la instruccién de la clase explicando

la gramatica.

Sin embargo, existe una contradiccién con las respuestas dadas en la pregunta 15, en la
que una buena mayoria ve (45%) la ensefianza de la gramatica como innecesaria y hace hincapié
en dar a los estudiantes la oportunidad de usar el idioma en situaciones reales y eventualmente

hacer que descubran las reglas por si mismas (ver Apéndice B).

DATOS DEL DIARIO

Las respuestas de los diarios se analizaron y resumieron de la siguiente manera:

¢Como ensefiaron gramatica tus profe-
sores de inglés de secundaria? ;Creias
que era efectivo?

¢Cudl es la mejor manera de enseiiar
gramatica? ;Aprender gramatica?

Los profesores explicaron mucha gramati-
ca. Escribimos oraciones y las cambiamos

a negativas. Entendi la gramatica bastante
bien. (3)!

La mejor manera de enseflar gramatica es
a través de canciones, comenzando por

estructuras basicas. (2)

Los profesores ensefiaron gramatica en
espafiol cuando explicaron las reglas. Creo
que fue efectivo. (3)

La mejor manera de enseflar gramatica es
palabra por palabra, poniendo énfasis en
la estructura.

3)

La tabla continia en pdgina siguiente »

1. Los numeros mostrados en la tabla indican la frecuencia de las respuestas de los participantes en el diario.
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¢Como ensefiaron gramatica tus profe-
sores de inglés de secundaria? ;Creias
que era efectivo?

¢Cudl es la mejor manera de enseiiar
gramatica? ;Aprender gramatica?

Los maestros nos proporcionaron un mo-
delo, luego seguimos el modelo y escribi-
mos muchas oraciones. (5)

La mejor manera de enseflar gramdtica es
decirles a los estudiantes que investiguen
las reglas gramaticales por adelantado y
que le expliquen a la clase.

(3

Algunos maestros explicaron la gramatica
comparando espariol con inglés. Encontré
esta manera muy efectiva.. (7)

La mejor manera de aprender gramaitica es

conectarlo con ejercicios de vocabulario.

)

No recuerdo cémo los maestros ensefiaban

gramatica. (2)

La mejor manera de enseflar gramdtica es

proporcionar a los estudiantes un modelo

a seguir. (6)

La mejor manera de aprender gramatica
es memorizar estructuras gramaticales 'y
practicar diferentes ejercicios en un libro
de gramatica. (4)

Dada la experiencia de los maestros con la gramatica en la escuela secundaria, ya sea
como maestros o estudiantes, se descubrié que los maestros de inglés de la escuela secundaria
favorecian ampliamente la enseflanza de la gramatica explicitamente al explicar claramente las
reglas y seguir los modelos. Ademads, algunos de los participantes creen que la ensefianza de
la gramatica es mas efectiva cuando se comparan los dos idiomas y las reglas se explican en
espafiol. Sin lugar a dudas, existe una fuerte presencia del método de traduccién gramatical
en la forma en que algunos de los participantes se formaron en sus escuelas secundarias y sus
opiniones se refieren al método de traduccién gramatical como una forma efectiva de presentar
el idioma. Como Richard - Amato (2003) explic6 en su libro “Making it Happens”, el enfoque
basico del método de traduccién gramatical es estudiar las reglas gramaticales del lenguaje y
practicar estructuras gramaticales utilizando la traduccién a la lengua materna. Por ejemplo,
Poldauf (1995: 6) sugirié que “la implementacién de CA debe proceder de las similitudes a las

diferencias entre los sistemas de lenguaje L1 y L2” (como se cita en Du, 2016, p.20).

Los resultados obtenidos en el diario basicamente muestran que los participantes indican
que la mejor manera de ensefiar gramdtica es sefialando claramente las reglas y estructuras. Por
ejemplo, Stern (1992) afirma que los estudiantes usan la traduccién para comparar el idioma
de destino con su idioma nativo con el objetivo de encontrar similitudes y diferencias de ambos

idiomas y evitar dificultades en el aprendizaje del idioma (como lo cita Trugul, 2003).

SODI4ILN3ID SOTNDILHY
uondd

S

P




Revista Torredn Universitario / Aio 8 / Num. 21 / febrero - mayo 2019 /ISSN: 2410-5708 / e-ISSN 2313-7215

Seccion

ARTICULOS CIENTIFICOS

Ademads, algunos de los participantes expresaron que la mejor manera de aprender
gramdticaesaprenderreglasy crear unarelacién entre vocabulario y gramatica. Como se menciona
en la metodologia, el diario se administré en el primer médulo y luego en el cuarto médulo. El
objetivo era proporcionar a los maestros en servicio mds oportunidades para reflexionar. Sin

embargo, las respuestas no cambiaron al comparar ambas diarios.

OBSERVACION EN EL AULA
Las observaciones de los 20 participantes que entregaron sus planes de lecciones se
resumieron de la siguiente manera: catorce de los participantes ensefiaron gramatica explicando
explicitamente las reglas gramaticales y proporcionando tres o cuatro ejercicios para practicar.
Segun Larsen - Freeman (2001) en el articulo “Ensefianza de gramatica”, explica que “el propésito
de la gramatica no es solo dar reglas, porque incluso si los alumnos conocieran todas las reglas,
esto no garantizaria que pudieran producir ciertos patrones gramaticales cuando se comunican

en un contexto particular” (p.5).

Seis de los participantes no incluyeron la gramitica en sus planes de lecciones, pero
decidieron explicar la gramatica al final. Explicaron la gramatica escribiendo un ejemplo y
explicando el equivalente en esparfiol. Es importante mencionar que algunos participantes
respondieron en una de las preguntas del diario que encontraron efectivas cuando su maestra
de inglés de secundaria explicé las reglas de gramatica usando el espafiol. Auerbach (1993)
considera que el uso de L1 es positivo y cree que el L1 refuerza la sensacién de seguridad de
los alumnos cuando se expresan. Es interesante mencionar que el investigador no pidié a los
participantes que escribieran sus planes de lecciones basados en la gramética. En cambio, se les
pidié a los participantes que disefiaran sus planes de lecciones de la forma en que los escriben
en sus escuelas. El objetivo era crear un entorno natural en el que los participantes se sintieran
cémodos y no se midieran especificamente en la forma en que presentaban la gramatica (véase

el apéndice C).
INTERPRETACION DE RESULTADOS

Sinlugar a dudas, los resultados muestran quela gramatica juega un papel muy importante
en el aprendizaje y la enseflanza. El aprendizaje formal de la gramatica se ve como un vehiculo
importante para la comunicacién exitosa en inglés en la cual el enfoque deductivo es el enfoque
principal. Ademas, los participantes pusieron mucho énfasis en la ensefianza y el aprendizaje
de la gramatica al entregar sus planes de lecciones. Es interesante mencionar que pasaron una
cantidad considerable de tiempo explicando la gramatica en su plan de leccién, lo que indicaba
de alguna manera que estaban influenciados por sus propias experiencias como aprendices,
como se muestra en los resultados obtenidos en el diario, que posteriormente influyeron en sus

decisiones al impartir la clase. Sin embargo, no es facil saber qué guia la decisién o creencia del
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maestro al impartir la clase o al elegir la mejor manera de ensefiar o aprender. Segun Johnson
(1994), comprender qué guia a los docentes en su practica no es facil o intentar describir sus

creencias tampoco es ficil ni observable como lo cita Abdullah (2012).

Sin embargo, esto parece contradecir la posicién de los docentes dada la interpretacién de
frecuencias y patrones recurrentes en las respuestas a los cuestionarios, donde algunos de ellos
apuntalan que no es necesario ensefiar o aprender gramatica para hablar inglés, cuya posicién o
creencia no se reflejé realmente en la practica en el aula. Por ejemplo, Basturkmen (2012), cree
que los maestros tienen su propio marco de creencias y, a veces, estas creencias no se reflejan en
su préictica docente, pero tienen un profundo impacto en las decisiones de instruccién (segun lo

citado por Farrel y Bennis, 2013).

Finalmente, los resultados muestran que la creencia de los maestros sobre la ensefianza
de la gramdtica no ha cambiado después de completar su programa TEFL de cinco afios y con
experiencia acumulada como estudiantes de idiomas y cémo maestros. Por lo tanto, en el
presente estudio, los hallazgos sobre el papel de la gramitica en el aula estan relacionados con

otros estudios mencionados en la literatura.
LIMITANTES DEL ESTUDIO

Una de las limitaciones en el presente estudio fue el pequefio tamafio de la muestra,
solo 20 participantes. Hubiera sido interesante administrar una entrevista a los participantes
para examinar sus creencias en profundidad. Ademads, en las preguntas del diario, la segunda
pregunta deberia haberse dividido en dos: ;Cudl crees que es la mejor manera de ensefiar
gramadtica y cudl crees que es la mejor manera de aprender gramdtica? Dadas las respuestas, se
observé que la mayoria de los participantes centraron sus respuestas en responder “la mejor
manera de ensefiar gramatica en lugar de la mejor manera de aprender gramatica”. Este aspecto

podria haber aclarado algunas dudas sobre la ensefianza y el aprendizaje de la gramatica.

A pesar de las limitaciones mencionadas, el presente estudio pretende representar
las creencias de los maestros sobre la ensefianza de la gramadtica y cdmo sus creencias estan
relacionadas con la prictica en el aula. Cuando se trata de la observacién en el aula, quizas no era
ético no haberles dicho a los participantes que formaban parte de un estudio de investigacion,
pero de alguna manera, este aspecto podria haber alertado a los participantes de que estaban
siendo observados sobre cémo presentaban la gramatica en su clase y, finalmente, los resultados
podrian han sido diferentes. Esta decisién se tomé en busca de informacién objetiva de los
participantes. Este estudio no generaliza los resultados, pero pretende arrojar luz sobre las

creencias de los maestros sobre la ensefianza de la gramatica.
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Se sugiere para futuras investigaciones tener observacién en el aula y entrevistas con
formadores de docentes a nivel universitario para examinar sus creencias y ver cémo se presenta
la ensefianza de la gramadtica a los docentes de inglés en formacién y en servicio. Esto podria
aclarar si los maestros de secundaria tienden a replicar cémo aprendieron gramatica en su

programa TEFL o si sus creencias estan influenciadas por otros factores.
CONCLUSION

Los hallazgos en este estudio intentaron explorar las creencias de los maestros sobre la
ensefianza de la gramitica en Nicaragua. Los resultados indicaron que existia una inconsistencia
entre las creencias de los maestros y la prictica en el aula y sus creencias fueron influenciadas
de alguna manera por sus experiencias como estudiantes de secundaria y como profesores en
formacién también. Todos los maestros fueron una vez estudiantes, y sus creencias sobre la
enseflanza son a menudo un reflejo de cémo ellos mismos fueron ensefiados. Por lo tanto, se
encontré una fuerte presencia de las caracteristicas del método gramatica-traduccién en la forma
en que los participantes fueron ensefiados en inglés mientras eran estudiantes de secundaria.
También incluyeron aspectos del método de traduccién gramatical al disefiar y entregar sus
planes de lecciones. Este estudio no intenta desacreditar a GTM, cuyo enfoque tuvo un éxito
notable en el pasado, sino informar sobre las creencias de los maestros sobre la ensefianza de la

gramatica en Nicaragua.

El estudio también informé que las creencias de los maestros sobre la ensefianza de
la gramatica parecen no haber cambiado después de cierta experiencia acumulada trabajando
como maestros de secundaria y, finalmente, este hecho influye en su practica docente. Sin
embargo, los resultados no pueden generalizarse, pero pretenden representar lo que piensan
algunos maestros de secundaria nicaragiienses sobre la enseflanza de la gramatica. Finalmente,
el estudio proporcioné informacién importante a los profesores de inglés en general para tomar

decisiones con respecto a la ensefianza de la gramatica.
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APENDICE A

Cuestionario de creencias de ensefianza de gramatica
Este cuestionario es parte de un estudio sobre cémo las creencias de los profesores en
formacién de inglés sobre la gramdtica cambian con el tiempo. Responda cada pregunta con
cuidado y honestidad. Recuerde, no hay respuestas correctas o incorrectas; lo importante es que

indiques tu opinién personal.

Instrucciones: Las siguientes afirmaciones tratan sobre como se aprende inglés como lengua
extranjera y como se debe enseriar. Califique cuan de acuerdo o en desacuerdo estd usted con cada
afirmacion utilizando la escala disponible (5 representa un fuerte acuerdo y 1 representa un fuerte

desacuerdo). Puede hacer mds comentarios a continuacion si lo desea.
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4. Silos estudiantes de inglés entienden algunas de
las reglas gramaticales bésicas del idioma, general-
mente pueden crear muchas oraciones nuevas por su

cuenta.

5. No es necesario que una persona aprenda cons-
cientemente las reglas gramaticales para comunicarse

bien en un idioma extranjero.

6. Es importante proporcionar presentaciones claras,
frecuentes y precisas de las estructuras gramaticales

durante la ensefianza del idioma inglés.

7. Siuna persona puede escuchar, practicar y re-
cordar ejemplos del idioma que usan los hablantes
nativos, puede aprender el idioma.

8. Los estudiantes de inglés generalmente necesitan
entender las reglas gramaticales del inglés para poder
hablar con fluidez.

9. Si un estudiante de inglés no conoce las reglas
gramaticales, no podra entender ni ser entendido

cuando intente comunicarse en inglés.

10. Un maestro de inglés simplemente debe tratar
de exponer a los estudiantes al idioma, sin muchas
explicaciones gramaticales.

11. Las explicaciones gramaticales en clase ayudan
a los estudiantes a comunicarse en situaciones de la
vida real.

12. Un buen profesor de inglés dedica al menos parte
de su clase a explicar las reglas gramaticales.

13. Cuando se trata de comunicarse en inglés fuera
del aula, las reglas gramaticales no son ttiles.

14. Una persona no puede aprender un idioma sin
aprender las reglas gramaticales.

15. Un buen profesor de inglés no pierde el tiempo
ensefiando reglas gramaticales; él o ella les da a los
estudiantes oportunidades de usar el lenguaje de
manera que refleje la vida real y les permite descubrir
las reglas por su cuenta.
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de exponer a los estudiantes al idioma, sin muchas 10% | 20% | 20% | 25% | 35%

explicaciones gramaticales.

Seccion
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N



La evolucidn de las creencias de los profesores de Inglés... Roa Rocha

11. Las explicaciones gramaticales en clase ayudan 9 o 9 9
a.los estudiantes a comunicarse en situaciones de la 45% | 35% | 10% 10%
vida real.

12. Un buen profesor de inglés dedica al menos parte | 11 3 2 2 2
de su clase a explicar las reglas gramaticales. 55% | 15% | 10% | 10% | 10%
13. Cuando se trata de comunicarse en inglés fuera 2 5 4 1 8
del aula, las reglas gramaticales no son utiles. 10% | 25% | 20% | 5% | 40%
14. Una persona no puede aprender un idioma sin 5 8 1 2 4
aprender las reglas gramaticales. 25% | 40% | 5% | 10% | 20%
15. Un buen profesor de inglés no pierde el tiempo

enseflando reglas gramaticales; él o ella les da a los A 5 9 3 6
estudiantes opor‘tumd.ades de usar el lengua]e de | 20% | 25% | 10% | 15% | 30%
manera que refleje la vida real y les permite descubrir

las reglas por su cuenta.

APENDICE B

Preguntas del diario
Este diario es parte de un estudio sobre como las creencias de los maestros de inglés
previos al servicio sobre la gramdtica cambian con el tiempo. Responda cada pregunta con

cuidado y honestidad.

1. ;Cémo ensefiaron gramatica tus profesores de inglés de secundaria? ;Creias que era

efectivo?
2. ;Cudl crees que es la mejor manera de enseflar gramdtica? ;Aprender gramdtica?

APENDICE C

Observacion de clase / Reporte

Introduccién:

En este estudio, he elegido observar a los estudiantes maestros mientras presentan
sus planes de lecciones a la clase. El objetivo de esta observacién es ver cémo los participantes
presentan la gramadtica en la clase. En los siguientes parrafos, explicaré cdmo se realizé la clase y

las metodologias de ensefianza del maestro con respecto a la ensefianza de la gramatica.

Nota de observacion:

Reflexién:

Conclusion:
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