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Resumen

La formacién en valores morales es crucial para el
desarrollo de los jévenes y su integracion en sociedad.
En este estudio, se analizaron los factores sociales que
influyen en la practica de valores morales en jévenes en
riesgo, especialmente entre las edades de18 a 25 afios
del barrio La Unién, municipio de Esteli. El enfoque de
este estudio fue cualitativo, basado en el paradigma
interpretativo, con disefio de cardcter descriptivo. La
poblacién esta conformada por 50 jovenes, utilizando
una muestra no probabilistica de 10 personas. Las
técnicas utilizadas son la entrevista y la observacién.
Se encontré como resultado que la formacién en
valores de los jovenes, en su mayoria no ha sido bajo
el seno familiar conformado por madre y padre; si

no con algunos parientes cercanos y, por ende, han
seguido el ejemplo de su tutor. Ademas, eligen las
amistades tomando en cuenta la tranquilidad, agilidad
e inteligencia. Se comprueba que los jévenes son
personas capaces de reconocerse asi mismo con sus
virtudes y defectos, teniendo siempre presente que
todo lo que se proponen en la vida serd influyente en
su devenir.

Palabras clave

Prdcticas de valores morales, Jévenes, Riesgo, Formacion
en valores.
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Abstract

Moral values education is crucial for young people's
development and integration into society. This
study analyzed the social factors that influence the
practice of moral values in at-risk youth, specifically
those aged 18 to 25 in the La Unién neighborhood of
the municipality of Esteli. The approach of this study
was qualitative, based on the interpretive paradigm,
with a descriptive design. The population consists of
50 young people, using a non-probabilistic sample of
10 individuals. The techniques used were interviews
and observation. The results showed that the values
education of young people has mostly not been within
a family unit consisting of a mother and father; rather,
it has been with some close relatives and, therefore,
they have followed the example of their guardian.
Additionally, they choose friends based on calmness,
agility, and intelligence. It is verified that young
people are capable of recognizing themselves with
their virtues and defects, always keeping in mind that
everything they propose in life will be influential in
their future.

Keywords

Practices of moral values, Young people, Risk, Training
in values.

Inbroduccion

En la actualidad, la practica de valores es un tema
debatible en todos los aspectos posibles; existe una
creciente preocupacién por el comportamiento moral
precisamente de los jévenes en riesgo, especialmente
aquellos que viven en entornos desfavorecidos. En su
mayoria, amenudo se enfrentan a una serie de desafios
sociales y hasta econdmicos que pueden influir en
su desarrollo moral o ético. En el caso especifico del
barrio La Unién en el municipio de Esteli, es evidente
la preocupacién por indagar mds a fondo sobre las
causas de estos comportamientos desde el entorno
social.

Es asi como la practica de valores morales es
fundamental para el desarrollo de una sociedad justay
equitativa. Los valores morales proporcionan una base
ética sdlida para la toma de decisiones y la interaccion
social. Sin embargo, muchos jdvenes en riesgo
enfrentan obstdculos significativos que dificultan su
adhesidn a estos principios morales.
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El propdsito de esta investigacion es analizar los
factores sociales que influyen en la practica de valores
morales de los jévenes en riesgo en el barrio La Unidn
durante en el segundo semestre del afio 2023. Se
busca comprender cémo las condiciones sociales
y econdmicas del entorno, asi como las relaciones
familiares, los grupos de pares y otros aspectos
sociales, pueden afectar la adquisicion y aplicacion de
valores morales en esta poblacidn especifica.

Pérez (2020), en un estudio realizado en la Universidad
Nacional de Huancavelica (Pert), realiza investigacion
con el objetivo de determinar el nivel de practica de
valores morales en los estudiantes de primaria de
la IE N 309 39 José Carlos Mariategui de Acostambo
en Huancavelica en el afio 2019. Utilizando enfoque
cuantitativo y con un instrumento de ficha de
observacién, encontrando como resultado que los
estudiantes de educacién primaria obtuvieron una
formacién de valores intermedio donde los maestros
han logrado determinar la responsabilidad en los
estudiantes, asi mismo se argumenta que se puede
conocer la practica de valores y representa un nivel
intermedio de un 46% determinando que tanto los
padres y docentes han sido un apoyo en la educacidn
de los estudiantes.

De igual manera, Calero et. al (2017), realizaron un
estudio en la UNAN-Managua, FAREM-Esteli (hoy
CUR-Esteli), con el objetivo de analizar la préactica de
valores morales en los estudiantes de noveno grado
en los espacios publicos, con enfoque mixto, utilizando
una muestra de 30 estudiantes de noveno grado B del
INRD (Instituto Nacional Rubén Dario), utilizando la
Escala de Likert y un grupo focal como instrumento.
Encontrando como resultado, que los estudiantes
practican valores utilizando el vocabulario adecuado
en los espacios publicos. De esta forma, se concluyd
que los estudiantes estan recibiendo una buena
formacién en valores morales, tanto de sus padres
como de los docentes.

También, se argumenta que los valores morales
siguen vivos en las personas. Sin embargo, la puesta
en practica cada dia es un reto por los diferentes
tipos de crianza en los que se ven influenciados desde
los espacios o contextos donde se desarrollan. Asi
mismo, los valores morales son caracteristicas que se
adoptan a través de un entorno familiar, en donde se
comparten ideas y es el primer sitio clave donde los
jovenes deben de desarrollarse y prepararse moral y
psicolégicamente en la vida, sin obviar la educacién
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pues es un pilar fundamental para formar personas
utiles para la sociedad.

Las practicas de valores morales en los jévenes son
adquiridas como un habito en la vida cotidiana,
fortalecer los cambios en si mismos, el desarrollo de
conocimientos, actitudes habilidades y destrezas que
son las que desempefiardn en la sociedad y como tal,
en un centro educativo.

Metodologia

Este estudio se realizd bajo un método de
investigacion  cualitativo.  Las  investigaciones
cualitativas, especialmente aquellas que implican
interaccidn directa con los participantes, enriquecen
tanto a los investigadores como a los participantes
mediante la creacién de un espacio de intercambio
de conocimientos y experiencias (Denzin & Lincoln,
2005). Con el objetivo de abordar la problematica
promoviendo el desarrollo de estrategias efectivas
para fomentar una sociedad mas ética e igualitaria.
Del mismo modo, hacerlos participe (Jévenes en
riesgo) de que estas estrategias pueden incluirse
socialmente. Durante las sesiones, los jdvenes
mostraron una actitud receptiva y participativa,
lo que indica un impacto positivo del estudio en su
percepcidn y entendimiento de los valores morales

La investigacion cualitativa implica recopilar y analizar
datos, no numéricos para comprender conceptos,
opiniones o experiencias, con significados que las
personas les atribuye, por esta razdn los resultados
se expresan en palabras, este tipo de investigacion
se basa en el juicio de los investigadores por lo que se
debe reflexionar sobre sus reflexiones y suposiciones
(Santander Universidades, 2021).

Por su parte, el paradigma es un modelo explicativo
compartido por una comunidad cientifica. Thomas
Kuhn (1922-1996), establece varias formas en las que
se puede entender el significado del paradigma, entre
ellas: a) los paradigmas como realizaciones cientificas
universalmente reconocidas, b) los paradigmas como
realizaciones cientificas que carecen de precedentes,
¢) los paradigmas como modelos o patrones aceptados
de manera equivalente y d) los paradigmas comolo que
comparten los miembros de una comunidad cientifica
particular. En este estudio, el paradigma presente enla
investigacion es de caracter interpretativo cualitativo.

De igual manera, este estudio es descriptivo, puesto
que se estudian diferentes situaciones en relacién
con los valores morales, que son de vital importancia
para la formacién personal integral de los individuos,
y de este modo, aportar con sus actitudes para una
sociedad mas justa.

Es de caracter retrospectivo, dado que se estudian los
habitantes del barrio La Unién segtin los fenémenos.
De la misma manera, se refuerzan los estudios ya
existentes, para dar una idea de cdmo estd la situacion
de la practica de los valores en tiempos pasados y
compararlos con los del presente.

Para este estudio, se toma como poblacién 50 jévenes
habitantes del barrio La Unidn, con un muestreo de
tipo no probabilistico por conveniencia; esta es una
técnica utilizada para crear el acceso en relacién con
la disponibilidad de las personas que forman parte
de la muestra en un intervalo de tiempo. También se
pueden escuchar las opiniones y los puntos de vista de
las personas que son evaluadas.

Alrespecto, Lépez (2023) afirma que lamuestra,” es un
conjunto de personas, que habitan una determinada
area geografica de los que se desea conocer algo en
una investigacion. El universo poblacidn puede estar
constituido por animales, registros médicos, personas,
entre otros”. En la investigacion se estard tomando
como muestra una cantidad de 10 jévenes del barrio La
Unién en edades de 18 a 25 afos.

Las técnicas utilizadas para la recoleccién de datos en
este estudio son la observacidn y la entrevista, tanto
cerrada como abierta. Del mismo modo, se utilizaron
los instrumentos como gufa de observacién y guia de
preguntas semiestructuradas. Asimismo, este tipo
de entrevistas permite que la persona exponga sus
propias ideas y criticas.

Fase de planificacién o preparatoria

Durante esta fase, se considera el inicio de Ia
investigacion en donde surgen los temas de los
cuales se debe seleccionar el mas atrayente. En este
caso “Factores sociales que influyen en la practica de
valores morales de jévenes enriesgo entre 18 a 25 afios
del barrio La unién, durante el segundo semestre del
afo 2023, en el municipio de Esteli”. Por consiguiente,
se ubica el contexto para tomar caracteristicas del
lugar de estudio, procediendo a un planteamiento del
problema el cual fue observado, luego se plantea la
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delimitacién del tema al igual que los objetivos tanto
general como especificos que sirvan de guia en esta
investigacion.

Asimismo, se procedid a la redaccién de la justificacion
al igual que los antecedentes para los cuales se hizo
uso de la biblioteca del CUR-Esteli. Para recopilar
informacién sobre tesis realizadas, se consulté en los
sitios web para sustentar la investigacion por medio
de teorias mediante el marco tedrico. Posteriormente,
se procede a trabajar la metodologia con la que se
desarrolla la investigacién (cantidad de poblacidn,
muestra, tipo de muestra, paradigma, enfoque, etc.).
Luego se procede a la elaboracidn de los instrumentos
para su posterior validacion.

Fase metodolégica

En esta fase, se hace uso de la matriz de categorfas y
subcategorias para la redaccidén de los instrumentos,
es decir, la matriz de categorias y subcategorias que
deben estar relacionados entre si. La aplicacidn de
los instrumentos se llevd a cabo en el barrio La Unidn
ubicado en el municipio de Esteli, paralo que se planted
una conversacion con el lider comunitario para que
este proporcionara un espacio en el que se pudiesen
aplicar los instrumentos (Entrevista semiestructurada
y entrevista cerrada). Se toma la muestra segun el
criterio establecido en este estudio, que sirva para la
recoleccion de datos fundamentales para sustentar
la informacién y de esa manera, poder analizar los
resultados obtenidos.

Fase analitica

Una vez aplicados los instrumentos y recopilada
la informacién, obtenida por medio de la muestra
sobre el tema, se procede a un andlisis en donde se
transcribe. Posteriormente, se hace un andlisis de cada
una de las preguntas que se aplicaron y, asimismo, se
comprende si la propuesta cumple con lo necesario
segun los objetivos especificos que se plantearon en
esta investigacién sobre valores morales.

Entrega del informe final

Se hace una recopilacion de toda la informacién
obtenida. Seguidamente se realiza una revisidn a
detalle de todo el documento para identificar si hay
errores de redaccién o de ortografia para entrega
del documento final. Se elaboran las conclusiones y
recomendaciones siguiendo como base los resultados
obtenidos mediante la aplicacién de los instrumentos.
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De igual manera, en esta fase se hace la entrega del
documento final.

Resultados y discusion

La formacién y practica de valores morales son
importantes en la familia, debido a que contribuyen al
bienestar propio de las personas, es por eso necesario
realizar un analisis exhaustivo de los hallazgos
encontrados.

Valores morales

Los jévenes entrevistados brindaron un concepto
sobre valores, entre las definiciones mencionan: “Los
valores son muchas cosas importantes; es aquello que
toda persona debe tener para ser mejor persona en
la vida, es valorar. Por ejemplo: el respeto se describe
como buenos habitos de la vida, honestidad, lealtad,
respeto, como algo que nos destaca como persona,
un complemento importante en nuestras vidas, una
persona que ha cumplido metas en su vida que lo
hacen tener valor, apreciar todo lo que una persona
hace por mi, es una cualidad de una persona”.

En las respuestas obtenidas mediante la aplicacién
de instrumentos a los jédvenes del barrio La Unidn, la
mayoria de los entrevistados tiene conocimiento sobre
la familia y los valores que son pilar fundamental para
el desarrollo de los jévenes en los diferentes contextos
en los que transita su vida. Sin embargo, se evidencia
que un 80% de los jévenes dieron una respuesta
coherente, dejando un 20% de jévenes que no tenian
conocimiento respecto a la pregunta.

La mayoria de las respuestas estdn basadas en la
practica de sus valores, el amor, la honestidad, el
respeto y la solidaridad son algunas de las respuestas,
lo cual evidencia que en ellos se encuentran valores
morales que rigen su vida y le dan ese sentido de
identificacién ante una sociedad que ultimamente estd
perdiendo sus valores.

Valores sociales

En las respuestas obtenidas, se evidencia el
conocimiento que tienen los jovenes, esto quiere decir
que, son personas que practican los valores y que
los han aprendido del modelo a seguir de sus vidas
(mam3, pap4, abuela, esposa), un 70% de los jévenes
consideran que todos los valores son importantes y
30% consideran que el respeto y honestidad son los
valores mas importantes.
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Los valores sociales nos identifican como personas
en la sociedad, esto quiere decir que al seguir estos
valores estamos siguiendo buenos principios, de tal
forma que podamos desarrollarlos siendo un claro
ejemplo que seguir para los demas.

Valores espirituales, creencias

Un 60% del total de los jévenes de la muestra han
asistido a la iglesia solos y un 40% acompafiados,
ya sea por su tutor o cualquier otra persona. De los
valores culturales, en la entrevista realizada se puede
identificar las criticas ideoldgicas de los jévenes, o cual
esta afianzado a sus valores culturales y creencias en
particular, que son de suma importancia, ya que cada
uno es libre de creer en lo que considere conveniente.

De igual manera, mediante las interrogantes se
evidencia que los jévenes tienen conocimiento sobre
la palabra de Dios, porque han asistido a la iglesia ya
sea acompafados o solos, sin importar el criterio de
las demas personas, porque para ellos es una base
fundamental que dirige sus vidas por el buen camino.

Hay diferentes ideologfas y creencias expuestas en
las respuestas a esta interrogante, pero sin dejar
por alto que no importa la religién, sino que seamos
buenas personas y que sirvamos de ejemplo a nuestras
generaciones. Cabe destacar, que en los jévenes
se fundamentan varios tipos de valores, pero estos
en el transcurso de su vida vienen en decadencia
principalmente en edades de 18 a 25 afios porque es
cuando estos estdn en un descubrimiento mds a fondo
del contexto, al igual aprenden a valorar y valorarse
a si mismos dependiendo principalmente de su tutor
que los hard buenas personas para la sociedad o
encaminarlos hacia el mal camino en el futuro.

Fig. 1. Religion que profesan

Ideologia religiosa

Catolica
A0 Evangefic
G0
Evangefica Catolica

Fuente: Elaboracién propia.

En los resultados de la encuesta, se evidencian
opiniones diferentes de los jévenes, pero en si todos
coinciden en que han ayudado a alguien en sus vidas
lo cual es de suma importancia ya que demuestran la
clase de seres humanos que son y que pueden llegar
a ser, estd claro decir que no todas las personas son
buenos o malos seres humanos, pero que se lucha por
ser mejores cada dia tomando de ejemplo a su modelo
a seguir (mama, pap4, abuela, esposa).

Fig. 2. Personas con las que comparten mayormente y
ejemplos a seguir.

Personas mas importantes en sus vidas

W Abuela

m hama Papa, esposa, Ringuno

Fuente: Elaboracién propia.

Los jévenes son personas que eligen a sus amistades
tomando en cuenta que sean tranquilos, divertidos,
agiles y calmos, lo que quiere decir que son jévenes
que les gusta estar en contextos en donde no haya
violencia, problemas entre amigos, ni cualquier otro
conflicto que pueda surgir en los momentos cuando
estos se relinen, ya sea los sabados y domingos para
jugar futbol o simplemente en las reuniones de amigos
en el barrio.

Fig. 3. Criterios para elegir las amistades

Eleccion de amistades ¥ compafiias

= Tranguilos ® Divertidos y aglles ®Dveridos wDivertidos v calmos ® Calmes w Intelizentes

Fuente: Elaboracidn propia.
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Convivencia

Losjévenessiempre estanpendientesdelasactividades
deportivas, debido a que hacer deporte es lo que mas
les llama la atencién, promoviendo asi oportunidades
de convivencia entre jovenes, haciendo énfasis que les
gusta participar en actividades que se desarrollan en
el barrio por medio del deporte, dirigidos por el lider
comunitario que esta siempre pendiente de todo lo
que necesita la liga deportiva.

De igual manera, por medio de actividades deportivas
se crean vinculos entre personas que van generando
amistades que pueden marcar la vida de jévenes en
riesgo para su beneficio. Por eso es importante que
conozcan de valores y que tengan en claro sus metas
y propdsito, para asi encontrar las amistades que los
conduciradn por el buen camino.

Comunicacion

La comunicacidon es importante en una sociedad,
debemos aprender a tolerarnos unos a otros para
poder servir de ayuda a los demds cuando esto lo
necesitan; aunque en ocasiones no todos pagan de
la misma forma. Simplemente se trata de ser mejores
personas cada dia, aprendiendo de nuestros errores y,
sobre todo, respetando a nuestros padres e incluso a
nuestro tutor, ya sea un hermano, abuelo, tio, etc.

Fig. 2. Medios por los gie se han adquirido
conocimientos sobre valores

Medios por los cuales han escuchado sobre valores

La escuela
50%

La iglesia
30%

Fuente: Elaboracién propia.

Mediante la charla educativa los jévenes contaron
anécdotas que han vivido en el transcurso de sus vidas
y que forma parte de su identidad. En este sentido, se
encuentran diferentes experiencias, ya que cada uno
tiene una historia propia que contar. En ellos siempre
estan presentes los valores que los hacen ser buenas
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personas con metas planteadas, contribuyendo a
enriquecen la calidad de ser humano.

Conclusiones

La realizacién del estudio con los jévenes del barrio
La Unidn, en el municipio de Esteli, ha proporcionado
numerosas experiencias personales y satisfactorias
para el grupo investigador. Este proyecto representd
undesafio significativo al compartirinformacién valiosa
con los participantes y, al mismo tiempo, permitid
que ellos contribuyeran con sus conocimientos sobre
valores morales.

Esesencialllevaracabointervencionessocioeducativas
no solo en el ambito educativo formal, sino también
en comunidades donde existe una necesidad evidente
y problemas potenciales que pueden abordarse. Las
soluciones deben ser integrales, considerando no solo
aspectos econémicos sino también ideas constructivas
y sostenibles que promuevan el desarrollo social y
moral (Freire, 1970).

Los valores morales son fundamentales para la
propiedad y virtud humana, reflejando la calidad de Ia
persona a través de su educacién y comportamiento.
Por lo tanto, es crucial transmitir estos valores a lo
largo de la vida y aplicarlos en diversos contextos,
incluyendo el hogar, la escuela, el trabajo y las
relaciones interpersonales (Kohlberg, 1981).

El estudio ha cumplido con el objetivo propuesto.
La participacion activa de los jévenes fue muy
satisfactoria, lo cual facilité la comprension de las
situaciones que enfrentan los jévenes del barrio La
Unidn. Esta interaccidon permitié reforzar los valores
morales que ya posefan, promoviendo un desarrollo
integral y consciente en su comunidad (Denzin &
Lincoln, 2005).
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